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 ÃåíéêÜ

H
 ôåñÜóôéá åîÝëéîç

 ôç
ò åð

éóôÞ
ìç

ò  ôç
ò Á

íïóïëïãßáò êáôÜ ôéò ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò óôïí

ôïìÝá ôç
ò Ýñåõíáò, åß÷å ù

ò áð
ïôÝëåóìá ôç

í áíÜð
ôõîç

 óýã÷ñïíù
í åñãáóôç

ñéáêþ
í ìåè

üäù
í êáé

ôç
í Üìåóç

 åö
áñìïãÞ

 ôïõò óôï êëéíéêü áíïóïëïãéêü åñãáóôÞ
ñéï.

Ï
é óýã÷ñïíåò áõôÝò ìÝè

ïäïé åö
áñìïãÞ

ò ôç
ò áíôßäñáóç

ò áíôéãüíïõ-áíôéóþ
ìáôïò, óõìâ

Üëëïõí

ïõóéáóôéêÜ óôç
 äéåñåýíç

óç
 êáé ôç

 äéÜãíù
óç

 åíüò åõñÝïò ö
Üóìáôïò íïóç

ìÜôù
í, üð

ù
ò ëïéìù

äþ
í

(ìéêñïâ
éáêþ

í, éïãåíþ
í, ð

áñáóéôéêþ
í, ê.ëð

.), áéìáôïëïãéêþ
í, áõôïáíüóù

í, íåïð
ëáóìáôéêþ

í,

áíïóïáíåð
áñêåéþ

í, óôç
 äéáð

ßóôù
óç

 éóôïóõìâ
áôüôç

ôáò óôéò ìåôáìïó÷åýóåéò ê.á.

Á
ð
ü ôéò áíôéäñÜóåéò áíôéãüíïõ – áíôéóþ

ìáôïò  ð
ïõ ð

ñáãìáôïð
ïéïýíôáé óôï åñãáóôÞ

ñéï (in

vitro
), Ü

ëëåò ãßíï
íôá

é ï
ñá

ôÝò ä
éü

ôé á
êï

ëï
õ
è
ï
ý
íôá

é á
ð
ü
 ä

åõ
ôåñåý

ï
íôá

 ö
á
éíü

ì
åíá

 (ü
ð
ù

ò

ó÷ç
ìáôéóìüò éæÞ

ìáôïò, ïñáôÞ
ò óõãêüëëç

óç
ò, áéìüëõóç

ò ê.ë.ð
.), Üëëåò üìù

ò äåí áêïëïõè
ïýíôáé

áð
ü äåõôåñåýïíôá ö

áéíüìåíá êáé ãéá íá ãßíïõí ïñáôÝò ÷ñç
óéìïð

ïéïýìå óÞ
ìáíóç

 ôïõ áíôéãüíïõ

Þ
 ôïõ áíôéóþ

ìáôïò  ìå äéÜö
ïñïõò äåßêôåò (üð

ù
ò  Ýíæõìá, ñáäéïúóüôïð

á, ö
è
ïñéï÷ñþ

ìáôá,

ê.ëð
.).

Ôï óýíïëï üëù
í áõôþ

í ôù
í áíôéäñÜóåù

í  ð
ïõ ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé óÞ

ìåñá åõñýôáôá óôï

êëéíéêü åñãáóôÞ
ñéï ð

åñéãñÜö
åôáé ð

áñáêÜôù
 áíáëõôéêÜ, ãßíåôáé äå êáé ìéá óýíôïìç

 áíáö
ïñÜ óå

ìåè
üäïõò  íåüôåñåò  ð

ïõ åö
áñìüæïíôáé êáé óôç

í êëéíéêÞ
 ð

ñÜîç
 áëëÜ  êõñßù

ò óå åñåõíç
ôéêÜ

åñãáóôÞ
ñéá, ãéá íá ìð

ïñÝóåé íá  ãßíåé êáôáíïç
ôÞ

 ç
 áñ÷Þ

 ëåéôïõñãßáò ôïõò.
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  ÃåíéêÜ

Éæç
ì
á
ôéíï

á
íôßä

ñ
á
ó
ç
 ï

íï
ì
Ü
æï

õ
ì
å ôç

í Ýíù
ó
ç
 åíü

ò ä
éáëõôïý á

íôéãü
íï

õ
 ì

å ôï
 ï

ì
ü
ëï

ãï

áíôßóù
ìá êáé ôï ó÷ç

ìáôéóìü éæÞ
ìáôïò (ïñáôïý óõìð

ëÝãìáôïò). Ç
 éæç

ìáôéíïáíôßäñáóç
 åßíáé

â
áóéêÞ

 áíïóïëïãéêÞ
 áíôßäñáóç

 ð
ïõ ÷ñç

óéìïð
ïéåßôáé åõñýôáôá óôï êëéíéêü åñãáóôÞ

ñéï.

Ç
 éæç

ìáôéíïáíôßäñáóç
 ãßíåôáé óå äõï ö

Üóåéò:

1. Óôç
í ð

ñþ
ôç

 ö
Üóç

 ãßíåôáé ç
 ôá÷åßá Ýíù

óç
 ôïõ áíôéãüíïõ ìå ôï áíôßóù

ìá êáé ï ó÷ç
ìáôéóìüò

ìéêñþ
í äéáëõôþ

í óõìð
ëåãìÜôù

í áíôéãüíïõ-áíôéóþ
ìáôïò

2. Óôç
 äåýôåñç

 ö
Üóç

 ôá äéáëõôÜ áõôÜ óõìð
ëÝãìáôá áíôéãüíïõ-áíôéóþ

ìáôïò óõíäÝïíôáé

ì
åôá

îý
 ôï

õ
ò êá

é ó
÷ç

ì
á
ôßæï

õ
í ì

åãÜ
ëá

 á
ä
éÜ

ëõ
ôá

 ó
õ
ì
ð
ëÝãì

á
ôá

 ôá
 ï

ð
ï
ßá

 ì
å ôç

í ð
á
ñï

õ
ó
ßá

ç
ëåêôñïëýôç

 ð
ïõ åßíáé áð

áñáßôç
ôïò óôç

 ö
Üóç

 áõôÞ
 êáè

éæÜíïõí êáé ó÷ç
ìáôßæïõí ïñáôü ßæç

ì
á.

Ôá áíôéóþ
ìáôá ð

ïõ ìåôÝ÷ïõí óôéò éæç
ìáôéíïáíôéäñÜóåéò oíïìÜæïíôáé “éæç

ìáôßíåò”. Ãéá íá

ð
ñáãìáôïð

ïéç
è
åß ìéá éæç

ìáôéíïáíôßäñáóç
 ð

ñÝð
åé íá õð

Üñ÷ïõí ïé êáôÜëëç
ëåò óõíè

Þ
êåò ÑÇ

 êáé

è
åñì

ï
êñá

ó
ßá

ò, êá
è
þ

ò êá
é ç

 ð
á
ñï

õ
ó
ßá

 ç
ëåêôñï

ëý
ôç

. Ôï
í ó

ç
ì
á
íôéêü

ôåñï
 ü

ì
ù

ò ñü
ëï

 ó
ôï

ó
÷ç

ì
á
ôéó

ì
ü
 ôï

õ
 éæÞ

ì
á
ôï

ò ð
á
ßæï

õ
í ï

é ó
÷åôéêÝò ó

õ
ãêåíôñþ

ó
åéò (ç

 á
íá

ëï
ãßá) á

íôéãü
íï

õ
 -

áíôéó
þ

ì
áôï

ò.

Ï
é éæç

ìáôéíïáíôéäñÜóåéò ÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé óôï åñãáóôÞ
ñéï åßôå ù

ò ð
ïéïôéêÝò åßôå ù

ò  ð
ïóïôéêÝò

ìÝè
ïäïé. Óôéò ð

ïéïôéêÝò, áð
ëþ

ò áíé÷íåýïõìå  ôç
í ýð

áñîç
 åíüò áíôéóþ

ìáôïò Þ
 áíôéãüíïõ ð

.÷.óôïí

ï
ñü

 åíü
ò áó

è
åío

ýò, áñêåß íá ÷ñç
ó
éì

ï
ð
ï
éÞ

ó
ï
õì

å ôï
 áíôßó

ôï
é÷ï

 áíôéãü
íï

 Þ
 áíôßó

ù
ì
á. Óôéò

ð
ïóïôéêÝò, ð

ñïóäéïñßæïõìå ìå áêñßâ
åéá ôç

í ð
ïóüôç

ôá ôïõ áíôéóþ
ìáôïò Þ

 ôïõ áíôéãüíïõ.

Ï
é éæç

ìáôéíïáíôéäñÜóåéò äéáêñßíïíôáé óå áõôÝò ð
ïõ ãßíïíôáé óå õãñü ìÝóï (õãñü ð

åñéâ
Üëëïí)

êáé  áõôÝò ð
ïõ ãßíïíôáé óå ð

ç
êôÞ

 (ãÝëç
).

1
1
.2

 Éæç
ì
á
ôéíï

á
íôéä

ñ
Ü
ó
åéò ó

å õ
ãñ

ü
 ì

Ýó
ï

Ç
 óýíäåóç

 áíôéãüíïõ - áíôéóþ
ìáôïò ó’ Ýíá äéÜëõìá äåí åßíáé óôáôéêÞ

, áëëÜ åîåëßóóåôáé

áíÜëïãá ìå ôç
í ð

ïóüôç
ôá ôïõ áíôéãüíïõ êáé ôïõ áíôéóþ

ìáôïò. Ãéá íá Ý÷ïõìå ó÷ç
ìáôéóìü

ïñáôïý éæÞ
ìáôïò ð

ñÝð
åé íá õð

Üñ÷åé Üñéóôç
 áíáëïãßá áíôéãüíïõ-áíôéóþ

ìáôïò. Óå ð
åñßð

ôù
óç

ð
åñßóóåéáò áíôéóþ

ìáôïò Þ
 áíôéãüíïõ ä

åí ð
áñáôç

ñåßôáé ßæç
ìá. Åíþ

 óôç
í  ð

åñßð
ôù

óç
 éóïññïð

ßáò

áíôéãüíïõ-áíôéóþ
ìáôïò, ó÷ç

ìáôßæåôáé ôï ìåãáëýôåñï äßêôõï áäéÜëõôù
í óõìð

ëåãìÜôù
í  êáé

Ý÷ïõìå ôç
í åìö

Üíéóç
 Üö

è
ïíïõ éæÞ

ìáôïò.

Ç
 äéáäéêáóßá áõôÞ

 ìåëåôÜôáé êáé ð
åñéãñÜö

åôáé  óôç
í êáìð

ýëç
 H

eidelberger-K
en

dall  (êáìð
ýëç

ð
ïóïôéêÞ

ò éæç
ìáôéíïáíôßäñáóç

ò),  ç
 ïð

ïßá äåß÷íåé ôç
í ð

ïóüôç
ôá ôïõ éæÞ

ìáôïò ð
ïõ ó÷ç

ìáôßæåôáé

óå õãñü ìÝóï, áíÜëïãá ìå ôéò ð
ïóüôç

ôåò áíôéãüíïõ áíôéóþ
ìáôïò. (Ó÷Þ

ìá 11.1)
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 Éæç
ì
á
ôéíï

á
íôéä

ñ
Ü
ó
åéò ó

å ð
ç
êôÞ

 (ãÝëç
)

Ê
áôÜ ôéò éæç

ìáôéíïáíôéäñÜóåéò óå ð
ç
êôÞ

 (ãÝëç
-gel) üð

ù
ò Üãáñ, áãáñüæç

, ôï áíôéãüíï êáé ôï

áíôßóù
ìá ôïð

ïè
åôïýíôáé ìÝóá óå ç

ìßñåõóôï õëéêü êáé êáè
þ

ò ôï Ýíá äéá÷Ýåôáé ð
ñïò ôï Üëëï,

óôï óç
ìåßï üð

ïõ è
á óõíáíôç

è
ïýí óå Üñéóôç

 áíáëïãßá, ó÷ç
ìáôßæåôáé è

ïëåñÞ
 ãñáììÞ

 (ãñáììÞ

êáè
ßæç

óç
ò) ð

ïõ ïö
åßëåôáé óôï ó÷ç

ìáôéóìü áäéÜëõôù
í óõìð

ëåãìÜôù
í áíôéãüíïõ-áíôéóþ

ìáôïò.

Óå  ïñéóìÝíåò ð
åñéð

ôþ
óåéò, ìåôÜ ôç

í áíôßäñáóç
 ìð

ïñåß íá ÷ñç
óéìïð

ïéç
è
åß åéäéêÞ

 ÷ñù
óôéêÞ

ãéá
 ð

ñù
ôåÀíåò þ

ó
ôå íá

 åßíá
é ð

éï
 åì

ö
á
íÞ

ò ç
 ãñá

ì
ì
Þ
 êá

è
ßæç

ó
ç
ò.Ôá

 á
íôéä

ñá
ó
ôÞ

ñéá
 ð

ï
õ

÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé (ð
ç
êôÞ

- Üãáñ, äéáëýìáôá áíôéãüíïõ ê.ë.ð
.) õð

Üñ÷ïõí óôï åìð
üñéï êáé åßôå

åßíáé Ýôïéìá ð
ñïò ÷ñÞ

óç
, åßôå ð

áñáóêåõÜæïíôáé óýìö
ù

íá ìå ôéò ïäç
ãßåò ôïõ êáôáóêåõáóôÞ

.

Ä
éáêñßíïõìå ôéò åîÞ

ò åö
áñìïãÝò ôç

ò éæç
ìáôéíïáíôßäñáóç

ò óå ð
ç
êôÞ

 (ãÝëç
):

á
) Á

ð
ëÞ

 ä
éÜ

÷õ
ó
ç
 ð

ñ
ï
ò ì

ßá
 êá

ôåý
è
õ
íó

ç
1. Ì

Ýóá óå Ýíá óù
ëç

íÜñéï ôïð
ïè

åôåßôáé Üãáñ, óôï ïð
ïßï ð

ñïç
ãïõìÝíù

ò Ý÷åé åíóù
ì
áôù

è
åß  ôï

äéÜëõìá ôïõ áíôéóþ
ìáôïò. (Ó÷Þ

ìá 11.3)

2.  Óôç
 óõíÝ÷åéá, ð

Üíù
 óôç

 óôéâ
Üäá ôïõ Üãáñ åð

éóôéâ
Üæåôáé ôï äéÜëõìá ôïõ áíôéãüíïõ. Ôï

áíôéãüíï äéá÷Ýåôáé óôç
 óôéâ

Üäá ôïõ Üãáñ ð
ïõ â

ñßóêåôáé áð
ü êÜôù

 ôïõ êáé áíôéäñÜ ìå ôï

åíóù
ìáôù

ìÝíï áíôßóù
ìá. Ç

 äéÜ÷õóç
 áõôÞ

 ôïõ áíôéãüíïõ Ý÷åé ù
ò áð

ïôÝëåóìá ôç
 â

áè
ìéáßá

åëÜôôù
óç

 ôç
ò ð

õêíüôç
ôÜò ôïõ êáé óôï óç

ìåßï ð
ïõ ôï áíôéãüíï êáé ôï áíôßóù

ìá è
á â

ñåè
ïýí

õð
ü Üñéóôç

 áíáëïãßá ó÷ç
ìáôßæåôáé ßæç

ìá ð
ïõ ö

áßíåôáé óáí èïëåñÞ
 ãñáììÞ

 (ãñáììÞ
 êáèßæç

óç
ò).

Ç
 ìÝè

ïäïò ìð
ïñåß íá ð

ñáãìáôïð
ïéç

è
åß êáé áíôßóôñïö

á (Ó÷Þ
ìá 11.4), äç

ëáäÞ
 íá åíóù

ìáôù
è
åß

ôï äéÜëõìá ôïõ áíôéãüíïõ ìÝóá óôï Üãáñ êáé óôç
 óõíÝ÷åéá íá åð

éóôéâ
Üóïõìå ôï äéÜëõìá ôïõ

áíôéóþ
ìáôïò. Ôüôå ôï áíôßóù

ìá è
á äéá÷õè

åß óôï Üãáñ êáé è
á áíôéäñÜóåé ìå ôï åíóù

ìáôù
ìÝíï

áíôéãüíï þ
óôå íá ó÷ç

ìáôßóåé ôç
 ãñáììÞ

 êáè
ßæç

óç
ò óôï óç

ìåßï ôç
ò Üñéóôç

ò áíáëïãßáò.

Ó
÷Þ

ì
á
 1

1
.2

 Ä
ï
êéì

Þ
 ôï

õ
 ä

á
êôõ

ëßï
õ
 (rin

g test)

Ó
÷Þ

ì
á
 1

1
.1

   Ê
á
ì
ð
ý
ëç

 ð
ï
ó
ï
ôéêÞ

ò
éæç

ì
á
ôéíï

á
íôßä

ñ
á
ó
ç
ò (H

eid
elb

erger-K
en

d
all)

Óôç
í êáìð

ýëç
 áõôÞ

 äéáêñßíïíôáé  ôñåéò æþ
íåò:

á)
ç
 æþ

íç
 ð

åñßóóåéáò ôïõ áíôéóþ
ìáôïò  (áð

ïõóßá éæÞ
ìáôïò)

â
)
ç
 æþ

íç
 éó

ï
ññï

ð
ßáò áíôéãü

íï
õ-áíôéó

þ
ì
áôï

ò (Üñéó
ôåò ó

õíè
Þ
êåò ãéá ó

÷ç
ì
áôéó

ì
ü
 Üö

è
ï
íï

õ

éæÞ
ìáôïò)    êáé

ã)
ç
 æþ

íç
 ð

åñßóóåéáò ôïõ áíôéãüíïõ (áð
ïõóßá éæÞ

ìáôïò).

Ä
ï
êéì

Þ
 ôï

õ
 ä

á
êôõ

ëßï
õ
 (rin

g test)
Åßíáé ç

 ð
éï áð

ëÞ
  ìïñö

Þ
 ôç

ò éæç
ìáôéíïáíôßäñáóç

ò. (Ó÷Þ
ìá 11.2)  Åßíáé ð

ïéïôéêÞ
 ìÝè

ïäïò êáé

ãßíåôáé óå ëåð
ôü óù

ëÞ
íá ù

ò åîÞ
ò:

1. Óôïí ð
õè

ìÝíá ëåð
ôïý óù

ëÞ
íá ôïð

ïè
åôåßôáé ôï äéÜëõìá ôïõ áíôéóþ

ìáôïò .

2. Óôç
 óõíÝ÷åéá, ð

Üíù
 óå áõôü, åð

éóôéâ
Üæåôáé ìå ð

ñïóï÷Þ
 ôï äéÜëõìá ôïõ áíôéãüíïõ

ÅÜí ôï áíôßóù
ìá åßíáé åéäéêü ãéá ôï áíôéãüíï, óôï óç

ìåßï åð
áö

Þ
ò áíôéãüíïõ - áíôéóþ

ìáôïò

ó
÷ç

ì
á
ôßæåôá

é ëåõ
êü

ò ä
á
êôý

ëéï
ò (ï

ñá
ôü

 ßæç
ì
á
) ð

ï
õ
 ï

ö
åßëåôá

é ó
ôï

 ó
÷ç

ì
á
ôéó

ì
ü
 á

ä
éÜ

ëõ
ôù

í

óõìð
ëåãìÜôù

í  áíôéãüíïõ - áíôéóþ
ìáôïò.

Ç
 ì

Ýè
ï
ä
ï
ò åßíá

é ôá
÷åßá

 êá
é Ý÷åé ÷ñç

ó
éì

ï
ð
ï
éç

è
åß  ãéá

 ãñÞ
ãï

ñç
 á

íß÷íåõ
ó
ç
 á

íôéãü
íï

õ
 Þ

áíôéóþ
ìáôïò óå â

éïëïãéêÜ õãñÜ, üð
ù

ò  ãéá áíáæÞ
ôç

óç
  áíôéãüíù

í  ð
íåõìïíéïêüêêïõ óôï ÅÍ

Õ

ìå ôç
 ÷ñÞ

óç
 åéäéêþ

í áíôéïñþ
í óå ìç

íéããßôéäá áð
ü ð

íåõìïíéüêïêêï. Å÷åé ÷ñç
óéìïð

ïéç
è
åß åð

ßóç
ò

óôç
 ìéêñïâ

éïëïãßá ãéá ôáîéíüìç
óç

  â
-áéìïëõôéêþ

í óôñåð
ôïêüêêù

í.

Á
ð
ü ôéò ìåè

üäïõò éæç
ìáôéíïáíôßäñáóç

ò óå õãñü ìÝóï, áõôÞ
 ð

ïõ ÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé åõñýôáôá

ó
Þ
ì
åñá ó

ôï
 áíï

ó
ï
ëï

ãéêü
 åñãáó

ôÞ
ñéï

 åßíáé ç
 Í

åö
åëï

ì
åôñ

ßá
 ç

 ïð
ïßá  Ý÷åé áíôéêáôáóôÞ

óåé

ð
ïëëÝò Üëëåò ìåè

üäïõò  óôç
 óýã÷ñïíç

 äéáãíù
óôéêÞ

 ð
ñÜîç

. (Ç
 ìÝè

ïäïò ð
åñéãñÜö

åôáé óôï 15
ï

êåö
Üëáéï: Í

ÅÏ
ÔÅÑÏ
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Ï
Ä
Ï
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éð

ëÞ
 ä

éÜ
÷õ

ó
ç
 ð

ñ
ï
ò ì

éá
 êá

ôåý
è
õ
íó

ç

Ç
 ìÝè

ïäïò åö
áñìüæåôáé óõ÷íÜ ãéá ôç

í áíß÷íåõóç
 åéäéêþ

í áíôé-ÅÍ
Á
 áíôéóù

ìÜôù
í óå áóè

åíåßò

ìå íïóÞ
ìáôá ôïõ êïëëáãüíïõ (áõôïÜíïóá íïóÞ

ìáôá), êáèþ
ò êáé óôç

 ìéêñïâ
éïëïãßá ãéá áíß÷íåõóç

áíôéóù
ìÜôù

í Ýíáíôé ìéêñïâ
ßù

í. Ôá áíôéäñáóôÞ
ñéá õð

Üñ÷ïõí óôï åìð
üñéï êáé ç

 åîÝôáóç
 ãßíåôáé

óýìö
ù

íá ìå ôéò ïäç
ãßåò.

ã)
Ä

éð
ëÞ

 ä
éÜ

÷õ
ó
ç
 ð

ñ
ï
ò ä

õ
ï
 êá

ôåõ
è
ý
íó

åéò  (O
u
ch

terlo
n
y)

Ç
 ìÝè

ïäïò ãßíåôáé óå ôñõâ
ëßï Þ

 óå ãõÜëéíç
 ð

ëÜêá.

1.
Ôï ôñõâ

ëßï Þ
 ç

 ð
ëÜêá êáëýð

ôåôáé ìå Üãáñ.

2.
Ð
Üíù

 óôï Üãáñ áíïßãïíôáé äõï ïð
Ýò. Óôç

 ìéá ôïð
ïè

åôåßôáé ôï äéÜëõìá ôïõ áíôéóþ
ìáôïò êáé

óôç
í Üëëç

 ôï äéÜëõìá ôïõ áíôéãüíïõ. (Ó÷Þ
ìá 11.6) Ôï áíôßóù

ìá êáé ôï áíôéãüíï äéá÷Ýïíôáé

áð
ü ôéò ïð

Ýò óôéò ïð
ïßåò â

ñßóêïíôáé. Óôï óç
ìåßï ð

ïõ è
á óõíáíôç

è
ïýí óå Üñéóôç

 áíáëïãßá

áíÜìåóá óôéò äõï ïð
Ýò, è

á ó÷ç
ìáôéóôåß ç

 ãñáììÞ
 êáè

ßæç
óç

ò.

Ó
÷Þ

ì
á
 1

1
.6

   Ä
éð

ëÞ
 ä

éÜ
÷õ

ó
ç
 ð

ñ
ï
ò ä

õ
ï
 êá

ôåõ
è
ý
íó

åéò (O
u
ch

terlo
n
y)

Ó
÷Þ

ì
á
 1

1
.3

: Á
ð
ëÞ

 ä
éÜ

÷õ
ó
ç
 ð

ñ
ï
ò ì

éá
 êá

ôåý
è
õ
íó

ç
(Á

ãá
ñ
 ì

å åíó
ù

ì
á
ôù

ì
Ýíï

 á
íôßó

ù
ì
á
)

Ó
÷Þ

ì
á
 1

1
.4

:  Á
ð
ëÞ

 ä
éÜ

÷õ
ó
ç
 ð

ñ
ï
ò ì

éá
 êá

ôåý
è
õ
íó

ç
(Á

ãá
ñ
 ì

å åíó
ù

ì
á
ôù

ì
Ýíï

 á
íôéãü

íï
)

â
)Ä

éð
ëÞ

 ä
éÜ

÷õ
ó
ç
 ð

ñ
ï
ò ì

ßá
 êá

ôåý
è
õ
íó

ç
1.

Ì
Ýóá óå Ýíá óù

ëç
íÜñéï ôïð

ïè
åôåßôáé Üãáñ óôï ïð

ïßï ð
ñïç

ãïõìÝíù
ò Ý÷åé åíóù

ì
áôù

è
åß  ôï

äéÜëõìá ôïõ áíôéóþ
ìáôïò. (Ó÷Þ

ìá 11.5)

2.
Á
ð
ü ð

Üíù
 ôïð

ïè
åôåßôáé  ìéá äåýôåñç

 óôéâ
Üäá ìå óêÝôï Üãáñ.

3.
ÔÝëïò åð

éóôéâ
Üæåôáé ôï äéÜëõìá ôïõ áíôéãüíïõ ð

Üíù
 óôç

í åð
éö

Üíåéá ôïõ óêÝôïõ Üãáñ.

Ôï áíôßóù
ìá êáé ôï áíôéãüíï äéá÷Ýïíôáé ôáõôü÷ñïíá, ôï Ýíá ð

ñïò ôá ð
Üíù

, ôï Üëëï ð
ñïò ôá

êÜôù
 êáé óõíáíôþ

íôáé óôç
 ìåóáßá óôéâ

Üäá Üãáñ. Óôï óç
ìåßï ð

ïõ è
á óõíáíôç

è
ïýí óå Üñéóôç

áíáëïãßá è
á ó÷ç

ìáôßóïõí ôç
 ãñáììÞ

 êáè
ßæç

óç
ò.
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Á
ö

Þ
íï

õ
ì
å ôï

õ
ò ï

ñï
ý
ò ð

ï
õ
 ð

åñéÝ÷ï
íôá

é ó
ôéò ï

ð
Ýò íá

 ä
éá

÷õ
è
ï
ý
í ì

Ýó
á
 ó

ôï
 Ü

ãá
ñ. Ç

áíïóïóö
áéñßíç

 IgG
 ðïõ ðåñéÝ÷åôáé óôïí åîåôáæüì

åíï ïñü äñá óáí áíôéãüíï, êáé êáè
þ

ò äéá÷Ýåôáé

ãýñù
 áð

ü ôç
í ïð

Þ
, áíôéäñÜ ìå ôï åíóù

ìáôù
ìÝíï óôï Üãáñ áíôé-IgG

 áíôßóù
ìá, ó÷ç

ìáôßæïíôáò

äáêôýëéï êáè
ßæç

óç
ò ãýñù

 áð
ü ôç

í ïð
Þ
. Ä

áêôýëéïõò êáè
ßæç

óç
ò è

á ó÷ç
ìáôßóïõí êáé ïé áñáéþ

óåéò

(stan
d
ard

s) ì
å ôéò ãíù

ó
ôÝò ð

åñéåêôéêü
ôç

ôåò ó
å Ig

G
  ð

ï
õ ôï

ð
ï
è
åôÞ

ó
áì

å ó
ôéò Üëëåò ï

ð
Ýò.

Óõãêñßíïíôáò ôþ
ñá ôç

 äéÜìåôñï ôïõ äáêôõëßïõ ôïõ åîåôáæüìåíïõ äåßãìáôïò  ìå ôéò áíôßóôïé÷åò

ôù
í stan

dards ìð
ïñïýìå íá õð

ïëïãßóïõìå ôç
í ð

åñéåêôéêüôç
ôá óå IgG

 ôïõ ïñïý ôïí ïð
ïßï

åîåôÜæïõìå. Ê
Üíïõìå äç

ëáäÞ
 ìéá êáìð

ýëç
 áíáö

ïñÜò  (êáìð
ýëç

 stan
dard)  â

Üóåé ôç
ò ïð

ïßáò

õð
ïëïãßæïõìå ôç

í ð
ïóüôç

ôá IgG
  ôïõ Üãíù

óôïõ äåßãìáôïò. (Ó÷Þ
ìá  11.9)

Ó
÷Þ

ì
á
 1

1
.8

:  Ì
Ýôñ

ç
ó
ç
 ôç

ò IgG
  ì

å ôç
 ì

Ýè
ï
ä
ï
 M

an
cin

i:
Ó
ôéò ï

ð
Ýò 1

,2
,3

,4
, ôï

ð
ï
è
åôÞ

è
ç
êá

í ä
éá

ä
ï
÷éêÝò á

ñ
á
éþ

ó
åéò ãíù

ó
ôÞ

ò
ð
ï
ó
ü
ôç

ôá
ò Ig

G
 (stan

d
ard

s).  Ó
ôç

 ì
åó

á
ßá

 ï
ð
Þ
 ôï

ð
ï
è
åôÞ

è
ç
ê
å ï

åîåôá
æü

ì
åíï

ò ï
ñ
ü
ò ôï

õ
 ï

ð
ï
ßï

õ
 ôç

í IgG
 è

Ýëï
õ
ì
å íá

 ì
åôñ

Þ
ó
ï
õ
ì
å

Ó
÷Þ

ì
á
 1

1
.9

:  Ê
á
ì
ð
ý
ëç

 á
íá

ö
ï
ñ
Ü
ò ãéá

 ôç
 ì

Ýôñ
ç
ó
ç
 ôç

ò Ig
G
 ôï

õ
åîåôá

æü
ì
åíï

õ
 ä

åßãì
á
ôï

ò â
Ü
ó
åé  ôù

í ä
éá

ì
Ýôñ

ù
í ôù

í ä
á
êôõ

ëßù
í ôù

í
stan

d
ard

s (ä
éá

ä
ï
÷éêþ

í á
ñ
á
éþ

ó
åù

í ãíù
ó
ôÞ

ò ð
ï
ó
ü
ôç

ôá
ò IgG

)

ä
) Ê

õ
êëï

ôåñ
Þ
ò á

íï
ó
ï
ä
éÜ

÷õ
ó
ç
 (M

an
cin

i)
1. Ð

Üíù
 óå ôñõâ

ëßï Þ
 ð

ëÜêá åð
éóôñþ

íåôáé Üãáñ ìÝóá óôï ïð
ïßï Ý÷åé ð

ñïç
ãïõìÝíù

ò  åíóù
ìáôù

è
åß

äéÜëõìá áíôéóþ
ìáôïò. Åôóé óå ïëüêëç

ñç
 ôç

í åð
éö

Üíåéá ôïõ Üãáñ õð
Üñ÷åé åíóù

ìáôù
ìÝíç

 ç

ßäéá ð
ïóüôç

ôá áíôéóþ
ìáôïò.  (Ó÷Þ

ìá 11.7)

2. Óôç
 óõíÝ÷åéá, ð

Üíù
 óôï Üãáñ áíïßãåôáé ïð

Þ
, ìÝóá óôç

í ïð
ïßá ôïð

ïè
åôïýìå ôï äéÜëõìá ôïõ

áíôéãüíïõ. Ôï áíôéãüíï äéá÷Ýôáé ãýñù
-ãýñù

 áð
ü ôç

í ïð
Þ
 êáé åíþ

íåôáé ìå ôï áíôßóù
ìá ð

ïõ

åßíáé åíóù
ìáôù

ìÝíï óôï Üãáñ.

Ê
ï
íôÜ

 ó
ôç

í ï
ð
Þ
 ôï

 á
íôéãü

íï
 åßíá

é ó
å ì

åãÜ
ëç

 ó
õ
ãêÝíôñù

ó
ç
 (ð

åñßó
ó
åéá

) åð
ï
ì
Ýíù

ò ä
åí

ó÷ç
ìáôßæåôáé ßæç

ìá. Ï
óï áð

ïìáêñýíåôáé áð
ü ôç

í ïð
Þ
, ç

 ð
õêíüôç

ôÜ ôïõ åëáôôþ
íåôáé êáé óôï

ó
ç
ì
åßï

 ð
ï
õ
 è

á
 â

ñåè
åß ó

å Ü
ñéó

ôç
 á

íá
ëï

ãßá
 ì

å ôï
 á

íôßó
ù

ì
á
 ó

÷ç
ì
á
ôßæåôá

é ßæç
ì
á
 ôï

 ï
ð
ï
ßï

åìö
áíßæåôáé ìå ôç

 ìïñö
Þ
 äáêôõëßïõ (äáêôýëéïò êáè

ßæç
óç

ò). Ï
 äáêôýëéïò áõôüò Ý÷åé êÝíôñï ôç

í

ïð
Þ
 êáé ç

 äéÜìåôñüò ôïõ åßíáé áíÜëïãç
 ìå ôç

í ð
ïóüôç

ôá ôïõ áíôéãüíïõ ð
ïõ ôïð

ïè
åôÞ

è
ç
êå

ìÝóá óôç
í ïð

Þ
. Ï

óï ìåãáëýôåñç
 åßíáé ç

 ð
ïóüôç

ôá ôïõ áíôéãüíïõ, ôüóï ìåãáëýôåñïò åßíáé ï

ä
áêôýëéï

ò.

Ç
 ìÝè

ïäïò ÷ñç
óéìïð

ïéÞ
è
ç
êå åõñýôáôá ãéá ôïí ð

ïóïôéêü ð
ñïóäéïñéóìü ôù

í áíïóïóö
áéñéíþ

í

IgG
, IgA

, IgM
.  Ç

 ôå÷íéêÞ
 ôç

ò ìåè
üäïõ åßíáé áð

ëÞ
: Ãéá êÜè

å ìéá áð
ü ôéò ôñåéò áíïóïö

áéñßíåò

÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé ð
ëÜêá (Þ

 ôñõâ
ëßï) óôç

í åð
éö

Üíåéá ôç
ò ïð

ïßáò õð
Üñ÷åé  Üãáñ ìå åíóù

ìáôù
ìÝíï

ôï
í á

íôßó
ôï

é÷ï
 á

íôéï
ñü

 (ä
ç
ëá

ä
Þ
 åíó

ù
ì
á
ôù

ì
Ýíï

 á
íôé-Ig

G
, á

íôé-Ig
A
 Þ

 á
íôé-Ig

M
 á

íôßó
ù

ì
á

áíôßó
ôï

é÷á).

Ð
åñéãñáö

Þ
 ì

åè
üäïõ ì

Ýôñç
óç

ò ôç
ò IgG:  (Ó÷Þ

ìá 11.8)

1. Ó’Ýíá ôñõâ
ëßï åð

éóôñþ
íïõìå Üãáñ ìÝóá óôï ïð

ïßï Ý÷åé åíóù
ì
áôù

è
åß áíôßóù

ìá Ýíáíôé ôç
ò

IgG
  (IgG

-áíôéïñüò).

2. Óôç
 óõíÝ÷åéá, áíïßãïõìå ïð

Ýò ð
Üíù

 óôï Üãáñ. Óôç
í ìéá ïð

Þ
 ôïð

ïè
åôïýìå  ôïí ïñü áßìáôïò

ôï
õ åîåôáæü

ì
åíï

õ áôü
ì
ï
õ êáé ó

ôéò Üëëåò ï
ð
Ýò ôï

ð
ï
è
åôï

ýì
å ä

éáä
ï
÷éêÝò áñáéþ

ó
åéò ì

éáò

ãíù
ó
ôÞ

ò (stan
d
ard

) ð
ï
ó
ü
ôç

ôá
ò Ig

G
 ð

ï
õ
 è

á
 ÷ñç

ó
éì

ï
ð
ï
éç

è
åß ãéá

 ôéò ó
õ
ãêñßó

åéò  ì
å ôï

ó÷ç
ìáôéóìü  êáìð

ýëç
ò áíáö

ïñÜò  (êáìð
ýëç

ò stan
dard).

Á
ãá

ñ
 ì

å åíó
ù

ì
á

ôù
ì

Ýíï
á

íôßó
ù

ì
á

Ä
éÜ

ëõì
á

á
íôéãü

íï
õ

Ä
éÜ

ëõì
á

á
íôéãü

íï
õ

Ó
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ì
á
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1
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õ
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ôåñ
Þ
ò á
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ó
ï
ä
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ó
ç
 (M

an
cin

i)
Ó
ôéò ï

ð
Ýò 1
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á
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 ôï
ð
ï
è

åôÞ
è

ç
ê
á
í  ä

éá
ëý
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ö
ï
ñ
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Þ
ò ð

õ
ê
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ôç
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ò
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éá
ö

ï
ñ
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Þ
ò ð

ï
ó
ü
ôç

ôá
ò) ôï

õ
 ßä

éï
õ
 á

íôéãü
íï

õ
. Á

ð
ü
 ôç

 ä
éÜ

ì
å
ôñ

ï
 ôù

í
ó
÷ç

ì
á
ôéó

è
Ýíôù

í ä
á
êôõ

ëßù
í ó

õ
ì
ð
åñ

á
ßíï

õ
ì
å ü

ôé ç
 ð

õ
êíü

ôç
ôá

 ôï
õ
 á

íôéãü
íï

õ
 ó

ôç
í

ï
ð
Þ
 1

 åßíá
é ì

åãá
ëý

ôåñ
ç
 á

ð
ü
 ôç

í ð
õ
êíü

ôç
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 ôï
õ
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õ
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0
á
   Á

íï
ó
ï
ç
ëåêôñ

ï
ö

ü
ñ
ç
ó
ç
 –

 Ó
ôÜ

ä
éá

Ì
å ôïí ßäéï ôñüð

ï ð
ñïóäéïñßæïõìå ôéò áíïóïóö

áéñßíåò ÉgÁ
 êáé ÉgÌ

, ÷ñç
óéìïð

ïéþ
íôáò äõï

îå÷ù
ñéóôÜ ôñõâ

ëßá ìå åíóù
ìáôù

ìÝíï áíôé-ÉgÁ
 Þ

 áíôé-ÉgÌ
 áíôßóù

ìá (áíôéïñü) áíôßóôïé÷á. Ôá

ôñõâ
ëßá ì

å ôï
õò åíó

ù
ì
áôù

ì
Ýíï

õò áíôéï
ñï

ýò ôá áãï
ñÜæï

õì
å Ýôï

éì
á áð

ü
 ôï

 åì
ð
ü
ñéï

 Þ
 ôá

ð
áñáóêåõÜæïõìå åìåßò óôï åñãáóôÞ

ñéï ù
ò åîÞ

ò: Á
íáìåéãíýïõìå ôï ëõù

ìÝíï Üãáñ ìå ôï äéÜëõìá

ôïõ áíôéóþ
ìáôïò (áíôéïñïý), ôï åð

éóôñþ
íïõìå óôï ôñõâ

ëßï êáé üôáí ð
Þ
îåé áíïßãïõìå ôéò ïð

Ýò

üð
ïõ è

á ôïð
ïè

åôÞ
óïõìå ôïõò åîåôáóôÝïõò ïñïýò êáé ôá stan

dards.

Ç
 ì

Ýè
ï
ä
ï
ò á

õ
ôÞ

 ÷ñ
ç
ó
éì

ï
ð
ï
éÞ

è
ç
êå åõ

ñ
ý
ôá

ôá
 ãéá

 ôï
í ð

ï
ó
ï
ôéêü

 ð
ñ
ï
ó
ä
éï

ñ
éó

ì
ü
 ôù

í

áíïóïóö
áéñéíþ

í, ôù
í ð

áñáãüíôù
í ôïõ óõìð

ëç
ñþ

ìáôïò ê.á, áëëÜ óÞ
ìåñá Ý÷åé áíôéêáôáóôáè

åß

áð
ü ôç

 íåö
åëïìåôñßá, ç

 ïð
ïßá åßíáé ð

éï áêñéâ
Þ
ò, ð

éï åõáßóè
ç
ôç

 êáé ð
éï ãñÞ

ãïñç
.

å) Á
íï

ó
ï
ç
ëåêôñ

ï
ö

ü
ñ
ç
ó
ç

Ç
 ìÝè

ïäïò óõíäõÜæåé ôïí ç
ëåêôñïö

ïñç
ôéêü äéá÷ù

ñéóìü ôù
í ð

ñù
ôåúíþ

í ìå ôç
í áíïóïëïãéêÞ

ôïõò áíáãíþ
ñéóç

 áð
ü áíôéïñïýò þ

óôå íá ãßíåé ôáõôïð
ïßç

óç
 êáé Ýëåã÷üò ôïõò. Ì

å áõôÞ
í ìð

ïñïýìå

íá áíé÷íåýóïõìå ôç
í ýð

áñîç
 ì

ïíïêëù
íéêÞ

ò ðñù
ôåÀíç

ò óôïí ïñü Þ
 óå Üëëá â
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ôôá
ñï

. Ê
ëá

ó
éêÜ

 ð
á
ñá

ä
åßãì

á
ôá

 åö
á
ñì

ï
ãþ

í ôç
ò Ü

ì
åó

ç
ò

óõãêüëëç
óç

ò åßíáé ï ð
ñïóäéïñéóìüò ôù

í ïìÜäù
í êáé õð

ïïìÜäù
í ôïõ áßìáôïò  (äïêéìáóßåò

áéìïóõãêüëëç
óç

ò) êáé ïé äïêéìáóßåò W
idal êáé W

righ
t (äïêéìáóßåò ìéêñïâ

éáêÞ
ò óõãêüëëç

óç
ò

ãéá ôç
í áíß÷íåõóç

 áíôéóù
ìÜôù

í Ýíáíôé ìéêñïâ
ßù

í).

Ó
ôç

í Ýì
ì
åó

ç
  (Þ

 ð
á
è
ç
ôéêÞ

) ó
õ
ãêü

ëëç
ó
ç
  ôï áíôéãüíï Ý÷åé ðñïóñïö

ç
è
åß  ð

Üíù
 óôç

í

åð
éö

Üíåéá óù
ìáôéäßù

í êáôüð
éí åéäéêÞ

ò åð
åîåñãáóßáò. Ä

ç
ëáäÞ

 ôï áíôéãüíï äåí õð
Þ
ñ÷å  åî

áñ÷Þ
ò ð

Üíù
 óôï óù

ìáôßäéï (äåí Þ
ôáí  ö

õóéêü áíôéãüíï üð
ù

ò óôç
í Üìåóç

 óõãêüëëç
óç

),  áëëÜ

ðñïóñïö
Þ
è
ç
êå (ð

ñïóêïëëÞ
è
ç
êå)  ð

Üíù
 óôç

í åð
éö

Üíåéá ôïõ óù
ìáôéäßïõ ìå åéäéêÞ

 åð
åîåñãáóßá.

Ãéá ôï óêïð
ü áõôü ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé áäñáíÞ

 óù
ìáôßäéá üð

ù
ò åßíáé ôá óù

ìáôßäéá latex , ôá

óù
ìáôßäéá ben

ton
ite, êáè

þ
ò êáé ôá åñõè

ñÜ áéìïóö
áßñéá, óôç

í åð
éö

Üíåéá ôù
í ïð

ïßù
í Ý÷ïõí

ð
ñïóñïö

ç
è
åß äéÜö

ïñá áíôéãüíá. Ð
áñïõóßá ôù

í áíôßóôïé÷ù
í áíôéóù

ìÜôù
í ôá óù

ìáôßäéá áõôÜ

óõãêïëëþ
íôáé üð

ù
ò êáé óôç

í Üìåóç
 óõãêüëëç

óç
. Ï

ôáí ÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé óù
ìáôßäéá latex, ç

äïêéìáóßá Ýììåóç
ò óõãêüëëç

óç
ò ïíïìÜæåôáé “óõãêüëëç

óç
 latex”. Ï

ôáí ÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé åñõèñÜ

áéìïóö
áßñéá, ç

 äïêéìáóßá Ýììåóç
ò óõãêüëëç

óç
ò ïíïìÜæåôáé “ð

áè
ç
ôéêÞ

 áéìïóõãêüëëç
óç

”.

Åñ
ì
ç
íåßá

  - Ö
Ü
ó
åéò  ó

õ
ãêï

ëëç
ôéíï

á
íôßä

ñ
á
ó
ç
ò:

 Tá óù
ìáôßäéá óå Ýíá åíáéþ

ñç
ìá áð

ù
è
ïýíôáé ìåôáîý ôïõò ëüãù

 ôïõ áñíç
ôéêïý ö

ïñôßïõ ð
ïõ

ö
Ýñï

õí ó
ôç

í åð
éö

ÜíåéÜ ôï
õò (ç

ëåêôñï
ó
ôáôéêÝò áð

ù
è
ç
ôéêÝò ä

õíÜì
åéò). Åáí ð

ñï
ó
ôåè

ï
ýí ôá

ïìüëïãá áíôéóþ
ìáôá, ìåéþ

íïíôáé ôá áñíç
ôéêÜ ö

ïñôßá êáé ôá óù
ìáôßäéá  óõìð

ëç
óéÜæïõí ìåôáîý

ôïõò, ãåãïíüò ð
ïõ åìö

áíßæåôáé ù
ò óõãêüëëç

óç
. Óôç

í óõãêïëëç
ôéíïáíôßäñáóç

 ëïéð
üí, óù

ìáôßäéá

(Þ
 êýôôáñá) ð

ïõ óôç
í åð

éö
ÜíåéÜ ôïõò ö

Ýñïõí áíôéãüíá, ð
áñïõóßá ôù

í ïìüëïãù
í áíôéóù

ìÜôù
í

óõìð
ëç

óéÜæïõí êáé óõãêïëëþ
íôáé óå ïìÜäåò. Ôá áíôéóþ

ìáôá áõôÜ ð
ïõ ð

ñïêáëïýí óõãêüëëç
óç

ïíïìÜæïíôáé “óõãêïëëç
ôßíåò”.

 Ç
 óõãêïëëç

ôéíïáíôßäñáóç
 ãßíåôáé óå äõï ö

Üóåéò:  Óôç
í ð

ñþ
ôç

 ö
Üóç

 ãßíåôáé ç
 áíáãíþ

ñéóç

ôïõ áíôéãüíïõ áð
ü ôï áíôßóù

ìá êáé ôï áíôßóù
ìá åíþ

íåôáé ìå ôéò êáè
ïñéóôéêÝò áíôéãïíéêÝò

ïìÜäåò (åð
éôüð

ïõò) ð
ïõ â

ñßóêïíôáé ð
Üíù

 óôç
í åð

éö
Üíåéá ôïõ êõôôÜñïõ (óù

ìáôéäßïõ). Óôç

ÅÑ
Ù

ÔÇ
Ó
ÅÉÓ

1.  Ôß åßíáé éæç
ìáôéíïáíôßäñáóç

;

2.  Ð
ïéåò åßíáé ïé ö

Üóåéò ìéáò éæç
ìáôéíïáíôßäñáóç

ò;

3
. Ð

ï
éá

 åßíá
é ç

 á
ð
á
ñá

ßôç
ôç

 ð
ñï

û
ð
ü
è
åó

ç
 ãéá

 ôï
 ó

÷ç
ì
á
ôéó

ì
ü
 ï

ñá
ôï

ý
 éæÞ

ì
á
ôï

ò ó
å ì

éá

éæç
ì
áôéíï

áíôßä
ñáó

ç
;

4. Ð
ïéåò éæç

ìáôéíïáíôéäñÜóåéò ãßíïíôáé óå õãñü ìÝóï;

5. Ð
ïéåò éæç

ìáôéíïáíôéäñÜóåéò ãßíïíôáé óå ð
ç
êôÞ

 (ãÝëç
);

6. Ð
þ

ò ãßíåôáé ç
 áð

ëÞ
 äéÜ÷õóç

 ð
ñïò ìéá êáôåýè

õíóç
;

7. Ð
þ

ò ãßíåôáé ç
 äéð

ëÞ
 äéÜ÷õóç

 ð
ñïò ìéá êáôåýè

õíóç
;

8. Ð
þ

ò ãßíåôáé ç
 äéð

ëÞ
 äéÜ÷õóç

 ð
ñïò äõï êáôåõè

ýíóåéò  (Ï
uch

terlon
y);

9. Ð
ïéåò åö

áñìïãÝò ôç
ò Ï

uch
terlon

y ãíù
ñßæåôå;

10. Ð
þ

ò ãßíåôáé ç
 êõêëïôåñÞ

ò áíïóïäéÜ÷õóç
 (M

an
cin

i);

11. Ð
åñéãñÜø

ôå ôç
 ìÝôñç

óç
 ôç

ò IgG
 ìå ôç

 ìÝè
ïäï M

an
cin

i.

12. Ð
þ

ò ãßíåôáé ç
 áíïóïç

ëåêôñïö
üñç

óç
;

13. Ôé áíé÷íåýïõìå ìå ôç
í áíïóïç

ëåêôñïö
üñç

óç
 ;
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6

ìéêñÞ
 éó÷ý ãéá óýíäåóç

, üôáí ç
 è

åñìïêñáóßá  åßíáé áêáôÜëëç
ëç

, üôáí õð
Üñ÷åé ìéêñüò áñéè

ìüò

åð
éôüð

ù
í ð

Üíù
 óôç

í åð
éö

Üíåéá ôïõ óù
ìáôéäßïõ (üð

ù
ò ôï áíôéãüíï D

 óôï R
h
esus), üôáí õð

Üñ÷åé

ìåãÜëç
 ð

åñßóóåéá áíôéóþ
ìáôïò (äç

ìéïõñãßá ö
áéíïìÝíïõ ð

ñïæþ
íç

ò) êáé üôáí õð
Üñ÷ïõí ð

ïëý

Ýíôïíåò áð
ù

è
ç
ôéêÝò äõíÜìåéò  ìåôáîý ôù

í óù
ìáôéäßù

í.

Ôá
 á

íôéó
þ

ì
á
ôá

 ð
ï
õ
 ä

åí Ý÷ï
õ
í ôç

í éêá
íü

ôç
ôá

 íá
 ð

ñï
êá

ëÝó
ï
õ
í ôç

í ð
ëÞ

ñç
 ó

õ
ãêü

ëëç
ó
ç

ó
õ
íç

è
ßæåôá

é íá
 ï

íï
ì
Ü
æï

íôá
é “á

ôåëÞ
” á

íôéó
þ

ì
á
ôá

.  Ãíù
ñßæï

õ
ì
å ü

ì
ù

ò ü
ôé ç

 á
ð
ï
ôõ

÷ßá
 ôç

ò

óõãêüëëç
óç

ò äåí ïö
åßëåôáé óå åéäéêÝò ìïñö

Ýò áíôéóù
ìÜôù

í, áëëÜ åîç
ãåßôáé áð

ï ôéò éäéüôç
ôåò

ôïõ áíôéãüíïõ êáé ôïõ áíôéóþ
ìáôïò êáé áð

ü ôéò óõíè
Þ
êåò ð

ïõ ð
áñáêù

ëýïõí ôç
 óõãêüëëç

óç
 ïé

ïð
ïßåò áíáö

Ýñè
ç
êáí ð

áñáð
Üíù

.

Ð
ëåï

íåêôÞ
ì
á
ôá

 –
 Ì

åéï
íåêôÞ

ì
á
ôá

 - Åö
á
ñ
ì
ï
ãÝò   ó

õ
ãêï

ëëç
ôéíï

á
íôéä

ñ
Ü
ó
åù

í:

Ôá â
áóéêÜ ð

ëåïíåêôÞ
ìáôá ôù

í óõãêïëëç
ôéíïáíôéäñÜóåù

í åßíáé ç
 áð

ëüôç
ôá, ç

 åõêïëßá êáé ç

ôá
÷ý

ôç
ôá

 ó
ôç

í åêôÝëåó
Þ
 ôï

õ
ò ÷ù

ñßò ôç
 ÷ñç

ó
éì

ï
ð
ï
ßç

ó
ç
 á

êñéâ
þ

í ì
ç
÷á

íç
ì
Ü
ôù

í, ç
 ì

åãÜ
ëç

åõáéóèç
óßá ôïõò, êáèþ

ò åð
ßóç

ò êáé ç
 ìåãÜëç

 ð
ïéêéëßá áíôéóù

ìÜôù
í ð

ïõ ìð
ïñïýí íá áíé÷íåýóïõí.

Ì
åéïíåêôÞ

ìáôá åßíáé ïé ìç
 åéäéêÝò óõãêïëëÞ

óåéò ð
ïõ ìð

ïñïýí íá ð
áñáôç

ñç
è
ïýí, ïé äõóêïëßåò

óôç
í áíåýñåóç

 êáé óõíôÞ
ñç

óç
 ôù

í åñõè
ñþ

í áéìïóö
áéñßù

í, êáè
þ

ò êáé ôï ö
áéíüìåíï ð

ñïæþ
íç

ò

ôï ïð
ïßï ð

åñéãñÜö
åôáé áíáëõôéêÜ ð

áñáêÜôù
.

 Ð
áñÜ ôá ìåéïíåêôÞ

ìáôá ôïõò, ïé óõãêïëëç
ôéíïáíôéäñÜóåéò Ý÷ïõí ôüóá ð

ëåïíåêôÞ
ìáôá, þ

óôå

ãßíïíôáé óõíå÷þ
ò ð

ñïóð
Üè

åéåò ð
áñáóêåõÞ

ò íÝù
í áíôéäñáóôç

ñßù
í ìå ìåãÜëç

 åéäéêüôç
ôá êáé

åõáéóè
ç
óßá, ãéá ôç

í åö
áñìïãÞ

 ôïõò óå üëá ôá åð
ßð

åäá ôç
ò åñãáóôç

ñéáêÞ
ò ð

ñáêôéêÞ
ò, êõñßù

ò

üìù
ò óôéò ð

ñïêáôáñôéêÝò äïêéìáóßåò. Ç
 áð

ëüôç
ôá óôç

í åêôÝëåóç
 ôù

í äïêéìáóéþ
í áõôþ

í åð
éâ

Üëëåé

ôç
í áð

üëõôç
 áêñßâ

åéá óôç
í åêôÝëåóÞ

 ôïõò, ôç
í êáëÞ

 óõíôÞ
ñç

óç
 ôù

í áíôéäñáóôç
ñßù

í êáé  ôç
í

åìð
åéñßá ôïõ åñãáóôç

ñßïõ ãéá ôç
í áð

ïö
õãÞ

 ø
åõäþ

ò è
åôéêþ

í êáé áñíç
ôéêþ

í áð
ïôåëåóìÜôù

í.

Ð
ï
ëý

 ó
ç
ì
á
íôéêü

 ó
ôï

é÷åßï
 åßíá

é ç
 ÷ñç

ó
éì

ï
ð
ï
ßç

ó
ç
 ôù

í êá
ôá

ëëÞ
ëù

í è
åôéêþ

í êá
é á

ñíç
ôéêþ

í

ìáñôýñù
í (con

trols),  þ
óôå ïé äïêéìáóßåò íá åßíáé üóï ôï äõíáôüí ð

åñéóóüôåñï áîéüð
éóôåò.

 Ï
é óõãêïëëç

ôéíïáíôéäñÜóåéò ãßíïíôáé åßôå óå ð
ëÜêá åßôå óå äïêéìáóôéêÜ óù

ëç
íÜñéá. Ãéá

ç
ìéð

ïóïôéêÞ
 åêôßìç

óç
 ôù

í áíôéóù
ìÜôù

í ÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé äéáäï÷éêÝò áñáéþ
óåéò ôïõ õð

ü åîÝôáóç

ïñïý, ïð
üôå ôï áð

ïôÝëåóìá åêö
ñÜæåôáé ù

ò “ôßôëïò” áíôéóù
ìÜôù

í. “ Ôßôëï
ò” á

íôéó
ù

ì
Ü
ôù

í

åßíá
é ç

 ì
åãá

ëý
ôåñ

ç
 á

ñ
á
ßù

ó
ç
 ôï

õ
 õ

ð
ü
 åîÝôá

ó
ç
 ï

ñ
ï
ý
 ó

ôç
í ï

ð
ï
ßá

 åì
ö

á
íßæåôá

é ó
õ
ãêü

ëëç
ó
ç
.

Ï
é ó

õ
ãêï

ëëç
ôéíï

á
íôéä

ñ
Ü
ó
åéò ó

Þ
ì
åñ

á
 ÷ñ

ç
ó
éì

ï
ð
ï
éï

ý
íôá

é åõ
ñ
ý
ôá

ôá
 ó

ôç
í êá

è
ç
ì
åñ

éíÞ

åñãáóôç
ñéáêÞ

 ð
ñÜîç

  ãéá ôïí ð
ñïóäéïñéóìü ôù

í ïìÜäù
í êáé  õð

ïïìÜäù
í áßìáôïò êáé ôïõ

R
h
esu

s, ãéá
 ôç

í ôõ
ð
ï
ð
ï
ßç

ó
ç
 ì

éêñï
ï
ñãá

íéó
ì
þ

í ì
å ôç

 â
ï
Þ
è
åéá

 ãíù
ó
ôþ

í á
íôéï

ñþ
í (ü

ð
ù

ò

ôõð
ïð

ïßç
óç

 E.coli, óáëìïíåëëþ
í ê.á), ãéá ôç

í áíáæÞ
ôç

óç
 óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò áíôéóù

ìÜôù
í

Ýíáíôé ìéêñïâ
ßù

í ìå ÷ñç
óéìïð

ïßç
óç

 ãíù
óôþ

í áíôéãüíù
í (üð

ù
ò óôéò áíôéäñÜóåéò W

idal, W
righ

t

ê.á.),  ãéá áíß÷íåõóç
 ñåõìáôïåéäïýò ð

áñÜãïíôá (R
F)  êáé  C-áíôéäñþ

óáò ð
ñù

ôåßíç
ò (CR

P),  ãéá

áíß÷íåõóç
 áíôéóù

ìÜôù
í óôç

 ëïéìþ
äç

 ìïíïð
õñÞ

íù
óç

 (m
on

o test),  óôç
 óýö

éëç
 (VD

R
L)  êáé óå

ð
ïëëÝò Üëëåò åö

áñìïãÝò.

1
2
.2

 Ö
á
éíü

ì
åíï

 ð
ñ
ï
æþ

íç
ò

Åßíáé Ýíá ö
áéíüìåíï ð

ïõ ð
áñáôç

ñåßôáé óå ìåñéêÝò óõãêïëëç
ôéíïáíôéäñÜóåéò, üð

ù
ò êáôÜ ôç

í

áíß÷íåõóç
 óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò áíôéóù

ìÜôù
í åíáíôßïí ïñéóìÝíù

í ìéêñïâ
ßù

í. Óôï ö
áéíüìåíï

ð
ñïæþ

íç
ò ð

áñáôç
ñåßôáé ôï åîÞ

ò ð
áñÜäïîï: Óôéò ìéêñÝò áñáéþ

óåéò ôïõ ïñïý, üð
ïõ õð

Üñ÷åé

äåýôåñç
 ö

Üóç
 ôá êýôôáñá ð

ïõ Ý÷ïõí åíù
è
åß ìå ôá áíôéóþ

ìáôá óõìð
ëç

óéÜæïõí êáé óõãêïëëþ
íôáé

ì
åôá

îý
 ôï

õ
ò ó

÷ç
ì
á
ôßæï

íôá
ò êñï

êßä
åò (ï

ñá
ôÞ

 ó
õ
ãêü

ëëç
ó
ç
). Ï

é  êñï
êßä

åò ï
ö
åßëï

íôá
é ó

ôï

ó÷ç
ìáôéóìü äéêôõù

ôïý ð
ëÝãìáôïò ìåôáîý ôù

í êõôôÜñù
í êáé ôù

í áíôéóù
ìÜôù

í. (Ó÷Þ
ìá 12.1)

Ôá ìüñéá äç
ëáäÞ

 ôù
í áíôéóù

ìÜôù
í ÷ñç

óéìåýïõí óáí ãÝö
õñåò ð

ïõ åíþ
íïõí ôá êýôôáñá ìåôáîý

ôïõò êáé Ýôóé ó÷ç
ìáôßæïíôáé ìåãÜëá áè

ñïßóìáôá êõôôÜñù
í ð

ïõ ãßíïíôáé ïñáôÜ ìå ôç
 ìïñö

Þ

êñï
êßä

ù
í.

Ð
ñ
ï
û
ð
ï
è
Ýó

åéò ãéá
 ôç

 ä
ç
ì
éï

õ
ñ
ãßá

 ó
õ
ãêü

ëëç
ó
ç
ò:

Ãéá íá ãßíåé óõãêüëëç
óç

 ôù
í óù

ìáôéäßù
í (Þ

 êõôôÜñù
í) ìå Ýíá áíôßóù

ìá, ð
ñÝð

åé ôï áíôßóù
ìá

áõôü íá Ý÷åé ð
éï ìåãÜëç

 éó÷ý ãéá óýíäåóç
 áð

ü ôéò áð
ù

è
ç
ôéêÝò äõíÜìåéò ìåôáîý ôù

í óù
ìáôéäßù

í,

Ýôóé þ
óôå íá ìð

ïñåß íá ôéò åîïõäåôåñþ
óåé êáé íá óõíäÝóåé ôá óù

ìáôßäéá ìåôáîý ôïõò. Åôóé

åîç
ãåßôáé ãéáôß ç

 IgM
 åîáéôßáò ôç

ò ð
åíôáìåñïýò äïìÞ

ò ôç
ò êáé ôç

ò ìåãáëýôåñç
ò éó÷ýïò ãéá

óýíäåóç
 óå ó÷Ýóç

 ìå ôç
í IgG

 åßíáé ð
éï áð

ïôåëåóìáôéêüò ð
áñÜãïíôáò óõãêüëëç

óç
ò. Ç

 IgM

åßíáé ð
åñßð

ïõ 750 ö
ïñÝò éó÷õñüôåñç

 óõãêïëëç
ôßíç

 óå ó÷Ýóç
 ìå ôç

í IgG
.

Ó
÷Þ

ì
á
 1

2
.1

: Ó
÷ç

ì
á
ôéó

ì
ü
ò ä

éêôõ
ù

ôï
ý
 ð

ëÝãì
á
ôï

ò ó
ôç

í ó
õ
ãêï

ëëç
ôéíï

á
íôßä

ñ
á
ó
ç

Á
ð
áñáßôç

ôåò  ð
ñïûð

ïè
Ýóåéò ãéá ôç

 äç
ìéïõñãßá óõãêüëëç

óç
ò åßíáé ç

 êáôÜëëç
ëç

 áíáëïãßá

á
íôéãü

íï
õ
-á

íôéó
þ

ì
á
ôï

ò êá
è
þ

ò êá
é ç

 ð
á
ñï

õ
ó
ßá

 ç
ëåêôñï

ëý
ôç

. Á
í ä

åí ôç
ñï

ý
íôá

é á
õ
ôÝò ï

é

ð
ñï

û
ð
ï
è
Ýó

åéò, ç
 ð

ñþ
ôç

 ö
Ü
ó
ç
 ä

åí á
êï

ëï
õ
è
åßôá

é á
ð
ü
 ôç

 ä
åý

ôåñç
 êá

é ç
 á

íôßä
ñá

ó
ç
 ä

åí

ïëïêëç
ñþ

íåôáé (äåí ãßíåôáé ïñáôÞ
 óõãêüëëç

óç
). Ç

 óõãêüëëç
óç

 ìð
ïñåß íá ð

áñåìð
ïäéóôåß êáé

Ýôóé íá ìç
 ïëïêëç

ñù
è
åß ç

 áíôßäñáóç
, óôéò åîÞ

ò ð
åñéð

ôþ
óåéò : üôáí ôá  áíôéóþ

ìáôá Ý÷ïõí
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 Ì
éêñ

ï
â
éá

êÞ
 ó

õ
ãêü

ëëç
ó
ç

Ç
 ìéêñïâ

éáêÞ
 óõãêüëëç

óç
 åßíáé ìÝè

ïäïò Üì
åóç

ò óõãêüëëç
óç

ò êáé ÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé ãéá ôç
í

áíß÷íåõóç
 áíôéóù

ìÜôù
í Ýíáíôé ìéêñïâ

ßù
í óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò áóè

åíþ
í ð

ïõ ð
Üó÷ïõí áð

ü

äéÜö
ïñåò ìéêñïâ

éáêÝò ëïéìþ
îåéò

Ê
á
ôÜ

 ôç
 ì

éêñï
â
éá

êÞ
 ó

õ
ãêü

ëëç
ó
ç
  ÷ñç

ó
éì

ï
ð
ï
éåßôá

é ãíù
ó
ôü

 ì
éêñï

â
éá

êü
 á

íôéãü
íï

 êá
é

á
íá

æç
ôï

ý
íôá

é ó
ôï

í ï
ñ
ü
 ôù

í á
ó
è
åíþ

í á
íôéó

þ
ì
á
ôá

 Ýíá
íôé á

õ
ôï

ý
. Ï

é ð
ëÝï

í åõ
ñ
Ýù

ò

÷ñç
óéìïð

ïéïýìåíåò áíôéäñÜóåéò ìéêñïâ
éáêÞ

ò óõãêüëëç
óç

ò åßíáé ç
 áíôßäñáóç

 W
idal ãéá ôç

í

áíß÷íåõóç
 áíôéóù

ìÜôù
í Ýíáíôé ôù

í óáëìïíåëëþ
í êáé ç

 áíôßäñáóç
 W

righ
t ãéá ôç

í áíß÷íåõóç

áíôéóù
ìÜôù

í Ýíáíôé ôù
í â

ñïõêåëëþ
í. Ê

áé ïé äõï ìÝè
ïäïé ð

åñéãñÜö
ïíôáé áíáëõôéêÜ óôï åð

üìåíï

êåö
Üëáéï: Ï

ÑÏ
Ë
Ï
ÃÉÊ

ÅÓ Á
Í
ÔÉÄ

ÑÁ
ÓÅÉÓ.

1
2
.4

 Ó
õ
ãêü

ëëç
ó
ç
 Latex

Åßíáé ìÝè
ïäïò Ýììåóç

ò  (ð
áè

ç
ôéêÞ

ò) óõãêüëëç
óç

ò. Ó’ áõôÞ
í ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé óù

ìáôßäéá

latex, äç
ëáäÞ

 óù
ìáôßäéá áð

ü ð
ïëõóôõñÝíéï. Ôá óù

ìáôßäéá áõôÜ, ìå åéäéêÞ
 åð

åîåñãáóßá, Ý÷ïõí

ð
ñïóñïö

Þ
óåé ð

Üíù
 óôç

í åð
éö

ÜíåéÜ ôïõò ìüñéá  áíôéãüíïõ. (Ó÷Þ
ìá 12.3)

Ó
÷Þ

ì
á
 1

2
.2

: Ð
åñ

ßó
ó
åéá

 á
íôéó

ù
ì
Ü
ôù

í ó
å ó

÷Ýó
ç
 ì

å ôéò á
íôéãï

íéêÝò êá
è
ï
ñ
éó

ôéêÝò ï
ì
Ü
ä
åò.

Ä
åí ó

÷ç
ì
á
ôßæåôá

é ä
éêôõ

ù
ôü

 ð
ëÝãì

á

ìåãÜëï ð
ïóü áíôéóù

ìÜôù
í, ç

 áíôßäñáóç
 åßíáé áñíç

ôéêÞ
 (äåí ð

áñáôç
ñåßôáé äç

ëáäÞ
 óõãêüëëç

óç
),

åíþ
 üôáí ð

ñï÷ù
ñïýìå óå ìåãáëýôåñåò áñáéþ

óåéò  ôïõ ïñïý, üð
ïõ åëáôôþ

íåôáé ôï ð
ïóü ôù

í

áíôéóù
ìÜôù

í, ç
 áíôßäñáóç

 è
åôéêïð

ïéåßôáé (ãßíåôáé äç
ëáäÞ

 ïñáôÞ
 óõãêüëëç

óç
).  Á

õôü â
åâ

áßù
ò

åíÝ÷åé ôïí êßíäõíï, åÜí êÜíïõìå ìüíï ôéò ð
ñþ

ôåò áñáéþ
óåéò ôïõ ïñïý êáé äåí ð

ñï÷ù
ñÞ

óïõìå

ó
å ì

åãá
ëý

ôåñåò á
ñá

éþ
ó
åéò, íá

 ÷á
ñá

êôç
ñßó

ï
õ
ì
å ôç

í ó
õ
ãêï

ëëç
ôéíï

á
íôßä

ñá
ó
ç
 ù

ò ø
åõ

ä
þ

ò

“áñíç
ôéêÞ

” êáé ôïí áóè
åíÞ

 “áñíç
ôéêü” ãéá áíôéóþ

ìáôá.

Ôï ö
áéíüìåíï ð

ñïæþ
íç

ò åß÷å ð
áñáôç

ñç
è
åß áð

ü ð
áëéÜ êáé åñìç

íåýôç
êå ìå ôç

 è
åù

ñßá  ôù
í

“áôåëþ
í” áíôéóù

ìÜôù
í. Óýìö

ù
íá ìå ôç

 è
åù

ñßá áõôÞ
, óôïí ïñü ôù

í áóè
åíþ

í õð
Üñ÷ïõí “áôåëÞ

”

áíôéóþ
ìáôá, ôá ïð

ïßá ìð
ïñïýí ìåí íá åíù

è
ïýí ìå  ôéò êáè

ïñéóôéêÝò áíôéãïíéêÝò ïìÜäåò ð
Üíù

óôç
í åð

éö
Üíåéá ôù

í êõôôÜñù
í, áëëÜ äåí Ý÷ïõí ôç

í éêáíüôç
ôá íá ð

ñïêáëÝóïõí óõãêüëëç
óç

ôù
í êõôôÜñù

í ð
áñï

õó
ßá ö

õó
éï

ëï
ãéêï

ý ï
ñï

ý. Ôá “áôåëÞ
” áõôÜ áíôéó

þ
ì
áôá è

åù
ñÞ

è
ç
êå ü

ôé

åìð
ïäßæïõí ôá “ð

ëÞ
ñç

” áíôéóþ
ìáôá (ôéò óõãêïëëç

ôßíåò)  ð
ïõ åð

ßóç
ò õð

Üñ÷ïõí óôïí ïñü íá

åíù
è
ï
ý
í ì

å ôéò êá
è
ï
ñéó

ôéêÝò ï
ì
Ü
ä
åò êá

é íá
 ð

ñï
êá

ëÝó
ï
õ
í ó

õ
ãêü

ëëç
ó
ç
. Óôéò ì

åãá
ëý

ôåñåò

áñáéþ
óåéò ôïõ ïñïý, ôá “áôåëÞ

” áíôéóþ
ìáôá åëáôôþ

íïíôáé êáé Ýôóé ìð
ïñïýí íá äñÜóïõí ð

ëÝïí

ôá “ð
ëÞ

ñç
” áíôéóþ

ìáôá, ôá ïð
ïßá â

ñßóêïõí ôþ
ñá åëåýè

åñåò êáè
ïñéóôéêÝò ïìÜäåò ð

Üíù
 óôá

êýôôáñá, åíþ
íïíôáé ìå áõôÝò êáé ð

ñïêáëïýí ôç
í óõãêüëëç

óç
. Ôá “áôåëÞ

” áíôéóþ
ìáôá ìð

ïñïýí

íá ð
ñïêáëÝóïõí óõãêüëëç

óç
 ìüíï ð

áñïõóßá ìåãáëïìïñéáêþ
í åíþ

óåù
í üð

ù
ò  ëåõêù

ìáôßíç
ò

áíôß ö
õóéïëïãéêïý ïñïý.

ÓÞ
ì
åñá ãíù

ñßæï
õì

å ü
ôé ä

åí õð
Üñ÷ï

õí åéä
éêÝò ì

ï
ñö

Ýò áíôéó
ù

ì
Üôù

í ð
ï
õ åì

ð
ï
ä
ßæï

õí ôç

óõãêüëëç
óç

. Ç
 áð

ïôõ÷ßá ôç
ò óõãêüëëç

óç
ò ð

ïõ ð
áñáôç

ñåßôáé óôéò ìéêñÝò áñáéþ
óåéò ôïõ ïñïý

ïö
åßëåôáé óôç

í ì
åãÜ

ëç
 ð

åñ
ßó

ó
åéá

 á
íôéó

ù
ì
Ü
ôù

í ð
ïõ õð

Üñ÷åé óôç
í ìéêñÞ

 áñáßù
óç

. Ç
 åîÞ

ãç
óç

ôï
õ ö

áéíï
ì
Ýíï

õ åßíáé ç
 åîÞ

ò: Óôéò ì
éêñÝò áñáéþ

ó
åéò ôï

õ ï
ñï

ý, õð
Üñ÷åé ì

åãÜëç
 ð

åñßó
ó
åéá

áíôéóù
ìÜôù

í óå ó÷Ýóç
 ìå ôéò êáè

ïñéóôéêÝò áíôéãïíéêÝò ïìÜäåò ð
ïõ â

ñßóêïíôáé ð
Üíù

 óôç
í

åð
éö

Üíåéá ôù
í êõôôÜñù

í. Á
õôü Ý÷åé ù

ò áð
ïôÝëåóìá ôï êÜè

å áíôßóù
ìá íá åíþ

íåôáé ìå ôï Ýíá

óç
ìåßï óýíäåóÞ

ò ôïõ (ôï Ýíá Fab êëÜóìá ôïõ) ð
Üíù

 óå Ýíá êýôôáñï êáé ôï Üëëï óç
ìåßï

óýíäåóÞ
ò ôïõ (ôï Üëëï Fab êëÜóìá ôïõ) íá ìç

 â
ñßóêåé êåíÞ

 è
Ýóç

 óå Üëëï êýôôáñï. (Ó÷Þ
ìá

12.2)  ¸ôóé üìù
ò, áö

ïý  ôï êÜè
å áíôßóù

ìá äåí ìð
ïñåß íá óõíäåè

åß êáé ìå ôá äõï ãåéôïíéêÜ

êýôôáñá, äåí ìð
ïñåß íá ëåéôïõñãÞ

óåé óáí ãÝö
õñá óõìð

ëç
óéÜæïíôáò êáé åíþ

íïíôáò ôá êýôôáñá

ìåôáîý ôïõò þ
óôå íá ó÷ç

ìáôéóôåß äéêôõù
ôü ð

ëÝãìá êáé íá ãßíåé ïñáôÞ
 óõãêüëëç

óç
 (ó÷ç

ìáôéóìüò

êñï
êßä

ù
í).

Óôéò ìåãáëýôåñåò áñáéþ
óåéò ôïõ ïñïý åëáôôþ

íïíôáé ôá áíôéóþ
ìáôá êáé áð

ïêáè
ßóôáôáé ç

áíáëïãßá áíôéãüíïõ-áíôéóþ
ìáôïò. Ôþ

ñá, ôï êÜè
å áíôßóù

ìá åíþ
íåôáé ìå ôï Ýíá ôïõ óç

ìåßï

óýíäåóç
ò óå áíôéãïíéêÞ

 ïìÜäá åíüò êõôôÜñïõ êáé ìå ôï Üëëï óå áíôéãïíéêÞ
 ïìÜäá ãåéôïíéêïý

êõôôÜñïõ ç
 ïð

ïßá ð
ëÝïí åßíáé åëåýè

åñç
 ëüãù

 ôç
ò åëÜôôù

óç
ò ôù

í áíôéóù
ìÜôù

í. ̧
ôóé ôï áíôßóù

ìá

ëåéôïõñãåß óáí ãÝö
õñá êáé óõìð

ëç
óéÜæåé ôá ãåéôïíéêÜ êýôôáñá êÜíïíôáò ïñáôÞ

 óõãêüëëç
óç

.

Á
õôÞ

 ëïéð
üí ç

 á
íá

ó
ôï

ëÞ
 ôç

ò ó
õ
ãêü

ëëç
ó
ç
ò á

ð
ü
 ð

åñ
ßó

ó
åéá

 á
íôéó

ù
ì
Ü
ôù

í á
ð
ï
ôåëåß ôï

“ö
á
éíü

ì
åíï

 ð
ñï

æþ
íç

ò”. Ôï ö
áéíüìåíï ð

ñïæþ
íç

ò ð
áñáôç

ñåßôáé êáôÜ ôç
í óõãêïëëç

ôéíïáíôßäñáóç

W
righ

t, ð
ïõ åßíáé ìÝè

ïäïò áíß÷íåõóç
ò áíôéóù

ìÜôù
í Ýíáíôé ôç

ò â
ñïõêÝëëáò óå Üôïìá ð

ïõ

ð
Üó÷ïõí áð

ü ìåëéôáßï ð
õñåôü (â

ñïõêÝëëù
óç

). Ç
 óõãêïëëç

ôéíïáíôßäñáóç
 W

righ
t  ð

åñéãñÜö
åôáé

áíáëõôéêÜ óôï êåö
Üëáéï Ï

ÑÏ
Ë
Ï
ÃÉÊ

ÅÓ  Á
Í
ÔÉÄ

ÑÁ
ÓÅÉÓ. Åêåß áíáö

Ýñåôáé êáé  ï ôñüð
ïò áíôéìåôþ

ð
éóç

ò

ôïõ ö
áéíïìÝíïõ ð

ñïæþ
íç

ò  ãéá ôç
í áð

ïö
õãÞ

 ôù
í ø

åõäþ
ò áñíç

ôéêþ
í áð

ïôåëåóìÜôù
í.
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  Ð
á
è
ç
ôéêÞ

 á
éì

ï
ó
õ
ãêü

ëëç
ó
ç

Åßíáé ìÝè
ïäïò Ýììåóç

ò (ð
áè

ç
ôéêÞ

ò) óõãêüëëç
óç

ò, üð
ù

ò êáé ç
 áíôßäñáóç

 latex, áíôß üìù
ò

ãéá óù
ìáôßäéá  latex  ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé åñõè

ñÜ áéìïóö
áßñéá, ãé’ áõôü êáé ïíïìÜæåôáé “ð

áè
ç
ôéêÞ

áéìïóõãêüëëç
óç

”. Ð
Üíù

 óôç
í åð

éö
Üíåéá ôù

í åñõè
ñþ

í áéìïóö
áéñßù

í Ý÷ïõí ð
ñïóñïö

ç
è
åß  ìå

åéäéêÞ
 äéåñãáóßá äéÜö

ïñá áíôéãüíá.  Ç
  ð

ñïóñüö
ç
óç

 áõôÞ
 ôù

í áíôéãüíù
í ð

Üíù
 óôá åñõè

ñÜ

áéìïóö
áßñéá  ãßíåôáé  Þ

 ð
áè

ç
ôéêÜ Þ

 ìåôÜ áð
ü åð

åîåñãáóßá ôù
í åñõè

ñþ
í ìå äéÜö

ïñåò ÷ç
ìéêÝò

ïõóßåò ð
.÷. ìåôÜ áð

ü åð
åîåñãáóßá ìå ôáííßíç

. Ôá åñõè
ñÜ áéìïóö

áßñéá ð
ïõ Ý÷ïõí ð

ñïóñïö
ç
ìÝíá

ð
Üíù

 óôç
í åð

éö
ÜíåéÜ ôïõò áíôéãüíá, ìð

ïñïýí ôþ
ñá íá óõãêïëëç

è
ïýí ð

áñïõóßá ôù
í áíôßóôïé÷ù

í

áíôéóù
ìÜôù

í êáé íá äþ
óïõí óõãêüëëç

óç
 ð

ïõ ãßíåôáé ïñáôÞ
 ù

ò áéìïóõãêüëëç
óç

.

Åñõ
è
ñÜ

 á
éì

ï
ó
ö

á
ßñéá

 ì
å ð

ñï
ó
ñï

ö
ç
ì
Ýíá

 á
íôéãü

íá
 Ý÷ï

õ
í ÷ñç

ó
éì

ï
ð
ï
éç

è
åß ãéá

 á
íß÷íåõ

ó
ç

áíôéóù
ìÜôù

í Ýíáíôé  Å.coli, ôïîïð
ëÜóìáôïò, å÷éíüêïêêïõ, äéáö

üñù
í éþ

í êáè
þ

ò êáé Üëëù
í

ìéêñïïñãáíéóìþ
í. Óôï åìð

üñéï äéáôßè
åíôáé áð

ü ôéò åôáéñåßåò ð
ëÞ

ñç
 kit ãéá ãñÞ

ãïñç
 áíß÷íåõóç

ôù
í áíôéóù

ìÜôù
í áõôþ

í, ôá ïð
ïßá ìð

ïñåß êáíåßò íá ð
ñáãìáôïð

ïéÞ
óåé óýìö

ù
íá ìå ôéò ïäç

ãßåò

ôïõ êáôáóêåõáóôÞ
.

Óôç
í ð

áè
ç
ôéêÞ

 áéìïóõãêüëëç
óç

 áíÞ
êåé êáé ç

 áíôßäñáóç
 W

aaler-R
ose ð

ïõ åö
áñìüóôç

êå ãéá

ôç
í áíß÷íåõóç

 ñåõìáôïåéäïýò ð
áñÜãïíôá êáé ÷ñç

óéìïð
ïéåß åñõè

ñÜ áéìïóö
áßñéá ð

ñïâ
Üôïõ.
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 Á
íôßä

ñ
á
ó
ç
 Co

o
m

b
s

Ç
 á

íôßä
ñ
á
ó
ç
 Co

o
m

b
s ÷ñ

ç
ó
éì

ï
ð
ï
éåßôá

é ãéá
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bs ãßíåôáé óå äõï óôÜäéá. (Ó÷Þ

ìá 12.6)

1. Óôï ð
ñþ

ôï óôÜäéï ð
áßñíïõìå ôïí åîåôáæüìåíï ïñü óôïí ïð

ïßï è
Ýëïõìå íá åñåõíÞ

óïõìå áí

õð
Üñ÷ïõí ôá IgG

 áíôéóþ
ìáôá  Ýíáíôé ôïõ áíôéãüíïõ D

 ôïõ R
h
esus (áíôé-D

 áíôéóþ
ìáôá).
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1
5
4

ÅÑ
Ù

ÔÇ
Ó
ÅÉÓ

1. Ôé åßíáé óõãêïëëç
ôéíïáíôßäñáóç

;

2. Ôé åßíáé Üìåóç
 êáé ôé Ýììåóç

 óõãêüëëç
óç

;

3. Ð
ïéåò åßíáé ïé ö

Üóåéò ôç
ò óõãêïëëç

ôéíïáíôßäñáóç
ò;

4. Ð
ïéåò åßíáé ïé ð

ñïûð
ïè

Ýóåéò ãéá ôç
 äç

ìéïõñãßá óõãêüëëç
óç

ò;

5. Ð
ïéá åßíáé ôá ð

ëåïíåêôÞ
ìáôá êáé ð

ïéá ôá ìåéïíåêôÞ
ìáôá ôù

í óõãêïëëç
ôéíïáíôéäñÜóåù

í;

6. Ð
ïéåò åßíáé ïé êõñéüôåñåò åö

áñìïãÝò ôù
í óõãêïëëç

ôéíïáíôéäñÜóåù
í;

7. Ôé åßíáé ôï ö
áéíüìåíï ð

ñïæþ
íç

ò; Ð
þ

ò åîç
ãåßôáé;

8. Ôé åßíáé ìéêñïâ
éáêÞ

 óõãêüëëç
óç

; Ð
ïéåò ïé êõñéüôåñåò åö

áñìïãÝò ôç
ò;

9. Ôé åßíáé óõãêüëëç
óç

 latex; Ð
ïéåò ïé êõñéüôåñåò åö

áñìïãÝò ôç
ò;

10. Ôé åßíáé ç
 áíôßäñáóç

 Coom
bs; Óå ôé äéáêñßíåôáé;

11. Ð
åñéãñÜø

ôå åí óõíôïìßá ôç
í Üìåóç

 Coom
bs.

12. Ôé áíé÷íåýåé ç
 Üìåóç

 Coom
bs; Óå ð

ïéåò ð
åñéð

ôþ
óåéò åö

áñìüæåôáé;

13. Ð
åñéãñÜø

ôå åí óõíôïìßá ôç
í Ýììåóç

 Coom
bs.

14. Ôé áíé÷íåýåé ç
 Ýììåóç

 Coom
bs; Óå ð

ïéåò ð
åñéð

ôþ
óåéò åö

áñìüæåôáé;

15. Ôé åßíáé ç
 áíôé-áíè

ñþ
ð
éíç

 ã óö
áéñßíç

; Ð
þ

ò áëëéþ
ò ëÝãåôáé; Ð

þ
ò ð

áñÜãåôáé;

Á
Í
Á
Ê
Å
Ö
Á
Ë
Á
ÉÙ

Ó
Ç

Óõãêïëëç
ôéíïáíôßäñáóç

 ïíïìÜæåôáé ç
 Ýíù

óç
 åíüò óù

ìáôéäéáêïý áíôéãüíïõ ìå ôï ïìüëïãï

áíôßóù
ìá êáé ï ó÷ç

ìáôéóìüò êñïêßäù
í (ïñáôÞ

ò óõãêüëëç
óç

ò). Ä
éáêñßíåôáé óå Üìåóç

 óõãêüëëç
óç

êáé Ýììåóç
 Þ

 ð
áè

ç
ôéêÞ

 óõãêüëëç
óç

.

Ö
áéíüìåíï ð

ñïæþ
íç

ò åßíáé ç
 áíáóôïëÞ

 ôç
ò óõãêüëëç

óç
ò ëüãù

 ð
åñßóóåéáò áíôéóù

ìÜôù
í ð

ïõ

ð
áñáôç

ñåßôáé óå ìåñéêÝò óõãêïëëç
ôéíïáíôéäñÜóåéò.

Ç
 ìéêñïâ

éáêÞ
 óõãêüëëç

óç
 åßíáé ìÝè

ïäïò Üìåóç
ò óõãêüëëç

óç
ò ìå ôç

í ïð
ïßá áíé÷íåýïíôáé

ó
ôï

í ï
ñ
ü
 ôù

í á
ó
è
åíþ

í á
íôéó

þ
ì
á
ôá

 åíá
íôßï

í ì
éêñ

ï
â
ßù

í. Ê
ëá

ó
éêÜ

 ð
á
ñ
á
ä
åßãì

á
ôá

 ï
é

óõãêïëëç
ôéíïáíôéäñÜóåéò W

idal  êáé W
righ

t.

Ç
 óõãêüëëç

óç
 Latex åßíáé  ìÝè

ïäïò  Ýììåóç
ò (ð

áè
ç
ôéêÞ

ò) óõãêüëëç
óç

ò ð
ïõ ÷ñç

óéìïð
ïéåß

óù
ìáôßäéá ð

ïëõóôõñåíßïõ ôá ïð
ïßá ìå êáôÜëëç

ëç
 åð

åîåñãáóßá Ý÷ïõí ð
ñïóñïö

Þ
óåé ð

Üíù
 óôç

í

åð
éö

ÜíåéÜ ôïõò ìüñéá áíôéãüíïõ. Ê
ëáóéêÝò åö

áñìïãÝò ôç
ò ç

 áíß÷íåõóç
 ñåõìáôïåéäïýò ð

áñÜãïíôá

(R
F) êáé  C-áíôéäñþ

óáò ð
ñù

ôåßíç
ò (CR

P).

Ç
 ð

á
è
ç
ôéêÞ

 á
éì

ï
ó
õ
ãêü

ëëç
ó
ç
 åßíá

é ì
Ýè

ï
ä
ï
ò Ýì

ì
åó

ç
ò (ð

á
è
ç
ôéêÞ

ò) ó
õ
ãêü

ëëç
ó
ç
ò  ð

ï
õ

÷ñç
óéìïð

ïéåß åñõè
ñÜ áéìïóö

áßñéá óôç
í åð

éö
Üíåéá ôù

í ïð
ïßù

í Ý÷ïõí ð
ñïóñïö

ç
è
åß äéÜö

ïñá

áíôéãü
íá.

Ç
 áíôßäñáóç

 Coom
bs åßíáé óõãêïëëç

ôéíïáíôßäñáóç
 ìå ôç

í ïð
ïßá áíé÷íåýïíôáé ÉgG

 áíôéóþ
ìáôá

ôá ïð
ïßá ìð

ïñïýí íá ð
ñïóêïëëþ

íôáé ð
Üíù

 óôç
í åð

éö
Üíåéá ôù

í åñõè
ñþ

í áéìïóö
áéñßù

í ÷ù
ñßò

íá ôá óõãêïëëïýí. ÔÝôïéá åßíáé ôá áíôéóþ
ìáôá åíáíôßïí ôïõ D

 áíôéãüíïõ ôïõ R
h
esus. Ì

å ôç
í

Üìåóç
 Coom

bs áíé÷íåýïíôáé áíôéóþ
ìáôá ð

ñïóêïëëç
ìÝíá ð

Üíù
 óôá åñõè

ñÜ áéìïóö
áßñéá, åíþ

ìå ôç
í  Ýììåóç

 Coom
bs áíôéóþ

ìáôá ð
ïõ â

ñßóêïíôáé óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò.

E
rgastiriako1.p65

13/11/2001, 21:48
154-155



1
5
7

1
5
6

Ï
ñ
ï
ëï

ãéêÝò á
íôéä

ñ
Ü
ó
åéò ïíïìÜæïíôáé ïé áíôéäñÜóåéò ð

ïõ ãßíïíôáé óôï åñãáóôÞ
ñéï óôïí

ïñü ôïõ áßìáôïò ôù
í áóè

åíþ
í. Ì

å ôéò áíôéäñÜóåéò áõôÝò áíáæç
ôïýíôáé óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò

áíôéóþ
ìáôá åíáíôßïí ìéêñïâ

ßù
í, éþ

í, ð
áñáóßôù

í, êõôôÜñù
í, êáè

þ
ò êáé äéÜö

ïñïé  ð
áñÜãïíôåò

(ð
.÷. ñåõìáôïåéäÞ

ò ð
áñÜãïíôáò, C-áíôéäñþ

óá ð
ñù

ôåÀíç
 ê.á.) .

Ï
é ïñïëïãéêÝò áíôéäñÜóåéò ìð

ïñåß íá áíÞ
êïõí óå äéÜö

ïñá åßäç
 áíôéäñÜóåù

í áíôéãüíïõ-

áíôéóþ
ìáôïò üð

ù
ò óôéò óõãêïëëç

ôéíïáíôéäñÜóåéò, éæç
ìáôéíïáíôéäñÜóåéò, áéìïëõôéêÝò áíôéäñÜóåéò,

áíôéäñÜóåéò óýíäåóç
ò óõìð

ëç
ñþ

ìáôïò  ê.ë.ð
.

Ì
åñéêÝò áð

ü ôéò ð
éï óõíÞ

è
åéò ïñïëïãéêÝò áíôéäñÜóåéò ð

ïõ ãßíïíôáé óÞ
ìåñá óôï åñãáóôÞ

ñéï

åßíáé ïé : A
STO

,  CR
P,  R

A
 Test,   M

on
o test,   W

idal,   W
righ

t,  VD
R
L,  ïé ïð

ïßåò êáé ð
åñéãñÜö

ïíôáé

áíáëõôéêÜ óôç
 óõíÝ÷åéá.

1
3
.1

 A
STO

Åßíáé áíôßäñáóç
 ìå ôç

í ïð
ïßá áíáæç

ôïýíôáé óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò áíôéóþ
ìáôá  åíáíôßïí ôç

ò

óôñåðôïëõóßíçò-Ï
 ôïõ ðõïãüíïõ óôñåðôüêïêêïõ (óôñåðôüêïêêïõ ïìÜäáò-Á

) óå Üôïìá ðïõ ðÜó÷ïõí

áð
ü óôñåð

ôïêïêêéêÞ
 ëïßìù

îç
. Ôá áíôéóþ

ìáôá áõôÜ ïíïìÜæïíôáé “áíôéóôñåð
ôïëõóßíç

-Ï
”.

Ç
 áíôéóôñåð

ôïëõóßíç
-Ï

 åìö
áíßæåôáé óôï áßìá ôïõ áóè

åíïýò áð
ü ôéò ð

ñþ
ôåò ìÝñåò ôç

ò íüóïõ

êáé ï ôßôëïò ôç
ò (äç

ëáäÞ
 ôï ð

ïóü ôù
í áíôéóù

ìÜôù
í) áõîÜíåé óõíå÷þ

ò. Ä
éáôç

ñåßôáé óå õø
ç
ëü

åð
ßð

åäï üóï êñáôÜ ç
 áññþ

óôéá áëëÜ ð
Ýö

ôåé óéãÜ – óéãÜ üóï õð
ï÷ù

ñåß áõôÞ
. Á

õîÜíåôáé êáé ð
Üëé

óå ð
åñßð

ôù
óç

 õð
ïôñïð

Þ
ò ôç

ò íüóïõ, ãé áõôü êáé ï ð
ñïóäéïñéóìüò ôïõ ôßôëïõ Ý÷åé ìåãÜëç

äéáãíù
óôéêÞ

 óç
ìáóßá.

Ï
é óõíÞ

è
åéò ìÝè

ïäïé ìå ôéò ïð
ïßåò áíé÷íåýåôáé ï ôßôëïò ôç

ò áíôéóôñåð
ôïëõóßíç

ò- Ï
 óôïí ïñü

ôïõ áßìáôïò åßíáé :

á)  Ì
Ýè

ïäïò áíáóôïëÞ
ò ôç

ò áéìüëõóç
ò

â
)  Ì

Ýè
ïäïò óõãêüëëç

óç
ò óù

ìáôéäßù
í latex .

1
3
.1

.1
Ð

ñ
ï
ó
ä
éï

ñ
éó

ì
ü
ò A

STO
 ì

å ôç
 ì

Ýè
ï
ä
ï
 á

íá
ó
ôï

ëÞ
ò

ôç
ò á

éì
ü
ëõ

ó
ç
ò

Á
ñ
÷Þ

 ôç
ò ì

åè
ü
ä
ï
õ
:

Ç
 óôñåð

ôïëõóßíç
- Ï

 ôïõ óôñåð
ôüêïêêïõ  Ý÷åé ôç

í éäéüôç
ôá íá áéìïëýåé ôá åñõè

ñÜ áéìïóö
áßñéá

áíè
ñþ

ð
ïõ êáé æþ

ù
í in

 vitro. Ôï áíôßóù
ìÜ ôç

ò (ç
 áíôéóôñåð

ôïëõóßíç
) åîïõäåôåñþ

íåé áõôÞ
í

ôç
í áéìïëõôéêÞ

 éêáíüôç
ôá ôç

ò óôñåð
ôïëõóßíç

ò. Á
í óôïí ïñü  ôïõ áßìáôïò ôïõ áññþ

óôïõ õð
Üñ÷åé

áíôéóôñåð
ôïëõóßíç

, áõôÞ
 è

á åîïõäåôåñþ
óåé ôç

 óôñåð
ôïëõóßíç

 êáé äå è
á ð

ñïêëç
è
åß áéìüëõóç

ôù
í åñõè

ñþ
í áéìïóö

áéñßù
í.
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1
5
9

1
5
8

1
3
.1

.2
  Ð

ñ
ï
ó
ä
éï

ñ
éó

ì
ü
ò  Á

SÔÏ
  ì

å  ôç
  ì

Ýè
ï
ä
ï
 latex

Óôç
 ì

Ýè
ï
ä
ï
 á

õ
ôÞ

 ÷ñ
ç
ó
éì

ï
ð
ï
éï

ý
íôá

é ó
ù

ì
á
ôßä

éá
 latex ôá

 ï
ð
ï
ßá

 åßíá
é êá

ëõ
ì
ì
Ýíá

 ì
å

óôñåð
ôïëõóßíç

-Ï
. Ôá óù

ìáôßäéá áõôÜ óõãêïëëþ
íôáé üôáí Ýëè

ïõí óå åð
áö

Þ
 ìå ôï áíôßóôïé÷ï

áíôßóù
ìá, äç

ëáäÞ
 ìå ôç

í áíôéóôñåð
ôïëõóßíç

-Ï
. Ôá áíôéäñáóôÞ

ñéá áõôÜ ð
ñïóö

Ýñïíôáé Ýôïéìá

óôï åìð
üñéï êáé áêïëïõè

ïýíôáé ïé  ïäç
ãßåò ôïõ êáôáóêåõáóôÞ

.

Ì
ð
ïñåß íá ãßíåé êáé ç

ìéð
ïóïôéêÞ

 latex ìå áñáéþ
óåéò ôïõ åîåôáæüìåíïõ ïñïý. Ç

 latex äïêéìÞ

äåí åð
ç
ñåÜæåôáé áð

ü ôç
í ð

áñïõóßá ëéð
éäßù

í óôïí ïñü, áð
ü è

ïëåñüôç
ôá, Þ

 áð
ü ð

áñïõóßá

÷ïëåñõè
ñßíç

ò Þ
 áéìïóö

áéñßíç
ò.

Á
îéï

ëü
ãç

ó
ç
 ôç

ò A
STO

:

Ç
 áíôéóôñåð

ôïëõóßíç
 åìö

áíßæåôáé óôï áßìá ôù
í ð

áó÷üíôù
í áð

ü ïîåßá óôñåð
ôïêïêêéêÞ

 ëïßìù
îç

ìéá åâ
äïìÜäá ð

åñßð
ïõ áð

ü ôç
í Ýíáñîç

 ôç
ò íüóïõ êáé áõîÜíåôáé óéãÜ óéãÜ ìÝ÷ñé ôç

í 5ç
 ð

åñßð
ïõ

åâ
äïìÜäá, ïð

üôå ö
è
Üíåé êáé óôï ìÝãéóôï ôç

ò ôéìÞ
ò ôç

ò. Ê
áôÜ ôïí 2ï ìÞ

íá áñ÷ßæåé íá ð
Ýö

ôåé.

Ì
éêñÝò ð

ïóüôç
ôåò áíôéóù

ìÜôù
í ð

áñáôç
ñïýíôáé êáé  óôïí ïñü õãéþ

í ð
ïõ åß÷áí êÜð

ïôå íïóÞ
óåé

êá
é á

õôü
 åîá

ñôÜ
ôá

é á
ð
ü
 ð

ï
ëëï

ýò ð
á
ñÜ

ãï
íôåò, ü

ð
ù

ò ç
ëéêßá

, ãåù
ãñá

ö
éêÞ

 è
Ýó

ç
, êï

éíù
íéêï

-

ïéêïíïìéêÝò óõíè
Þ
êåò, êëßìá ê.á. ÔéìÝò ð

Üíù
 áð

ü 250 ìïíÜäåò óôïõò åíÞ
ëéêåò êáé ð

Üíù
 áð

ü

333 ìïíÜäåò óôá ð
áéäéÜ è

åù
ñïýíôáé áõîç

ìÝíåò.

Ç
 A

STO
 â

ãáßíåé è
åôéêÞ

 óå áóè
åíåßò ìå ñåõìáôéêü ð

õñåôü, ìå ïîåßá óð
åéñáìáôïíåö

ñßôéäá êáé

óå ìéêñüôåñá ð
ïóïóôÜ óå ð

Üó÷ïíôåò áð
ü óôñåð

ôïêïêêéêÞ
 ð

õïäåñìßá êáé ïîåßá áìõãäáëßôéäá.

Ç
 êýñéá äéáãíù

óôéêÞ
 ôç

ò áîßá åßíáé óôï ñåõìáôéêü ð
õñåôü.

1
3
.2

 CR
P

Ç
 CR

P (C-áíôéäñþ
óá  ð

ñù
ôåÀíç

 ) åßíáé ìéá óö
áéñßíç

 ð
ïõ õð

Üñ÷åé ö
õóéïëïãéêÜ óôïí ïñü ôïõ

áßìáôïò óå óõãêÝíôñù
óç

 < 1 m
g/dl. Ôï ð

ïóü ôç
ò üìù

ò óôïí ïñü áõîÜíåé üôáí õð
Üñ÷åé åíåñãüò

ö
ëåãìïíÞ

, êáôáóôñïö
Þ
 éóôþ

í êáé êáêïÞ
è
ç
ò åîáëëáãÞ

, ãé’áõôü êáé Ý÷åé óç
ìáóßá  ï ð

ñïóäéïñéóìüò

ôç
ò. Ôï

 ü
íï

ì
Ü
 ôç

ò ï
ö

åßëåôá
é ó

ôï
 ü

ôé åíþ
íåôá

é ì
å ôï

 C ð
ï
ëõ

ó
á
ê÷á

ñéä
éêü

 á
íôéãü

íï
 ôï

õ

ð
íåõìïíéüêïêêïõ êáé ó÷ç

ìáôßæåé ßæç
ìá.

Ï
é ìÝè

ïäïé áíß÷íåõóÞ
ò ôç

ò åßíáé :

á
) ì

Ýè
ï
ä
ï
ò ó

õãêü
ëëç

ó
ç
ò latex ð

ï
õ ãßíåôá

é ó
å ð

ëÜ
êá

 êá
é ÷ñç

ó
éì

ï
ð
ï
éÞ

è
ç
êå åõñýôá

ôá
 ó

ôá

åñãáóôÞ
ñéá ãéáôß åßíáé áð

ëÞ
 êáé ãñÞ

ãïñç
, áëëÜ äßíåé ð

ïéïôéêÜ Þ
 ç

ìéð
ïóïôéêÜ áð

ïôåëÝóìáôá

êáé

â
) ç

 íåö
åëïìåôñßá ð

ïõ åßíáé ìÝè
ïäïò åêëïãÞ

ò äéüôé óõíäõÜæåé áêñéâ
Þ
 ð

ïóïôéêÞ
 ìÝôñç

óç
,

ìåãÜëç
 åõáéóè

ç
óßá êáé åéäéêüôç

ôá êáé Ý÷åé áíôéêáôáóôÞ
óåé üëåò ôéò Üëëåò ìåè

üäïõò.

1
3
.2

.1
  Ð

ñ
ï
ó
ä
éï

ñ
éó

ì
ü
ò CR

P
 ì

å ôç
 ì

Ýè
ï
ä
ï
 latex

×ñç
óéìïð

ïéïýíôáé óù
ìáôßäéá latex êáëõììÝíá ìå áíôßóù

ìá Ýíáíôé ôç
ò CR

P. Á
íôéäñáóôÞ

ñéï

latex ìáæß ìå ð
ëáêßäéá êáé ìÜñôõñåò äéáôßè

åíôáé áð
ü äéÜö

ïñåò åôáéñßåò. Ç
 áíôßäñáóç

 ãßíåôáé

óýìö
ù

íá ìå ôéò ïäç
ãßåò ôïõ êáôáóêåõáóôÞ

 êáé ìð
ïñåß íá åßíáé áð

ëÞ
 áíß÷íåõóç

 Þ
 ç

ìéð
ïóïôéêüò

ð
ñï

ó
ä
éï

ñéó
ì
ü
ò.Ì

éêñï
ä
éáö

ï
ñÝò ó

ôç
í ôå÷íéêÞ

 õð
Üñ÷ï

õí áíÜëï
ãá ì

å ôç
í åôáéñßá, ó

å ãåíéêÝò

ãñáììÝò üìù
ò êÜíïõìå ôá åîÞ

ò:

Á
íá

ì
éãíý

ï
õ
ì
å  ëï

éð
ü
í ó

ôï
 åñãá

ó
ôÞ

ñéï
 ôï

í åîåôá
æü

ì
åíï

 ï
ñü

 ì
å ï

ñéó
ì
Ýíç

 ð
ï
ó
ü
ôç

ôá

óôñåð
ôïëõóßíç

ò. Óôç
 óõíÝ÷åéá ð

ñïóèÝôïõìå åñõèñÜ áéìïóö
áßñéá. Á

í äåí ãßíåé áéìüëõóç
, óç

ìáßíåé

üôé óôïí ïñü ð
åñéÝ÷åôáé áíôéóôñåð

ôïëõóßíç
 ç

 ïð
ïßá åîïõäåôÝñù

óå ôç
 óôñåð

ôïëõóßíç
 ð

ïõ

â
Üëáìå. ¼

óï ð
åñéóóüôåñç

 áíôéóôñåð
ôïëõóßíç

 õð
Üñ÷åé óôïí ïñü, ôüóï óå ìåãáëýôåñåò áñáéþ

óåéò

ï ïñüò áõôüò è
á ð

ñïêáëåß áíáóôïëÞ
 ôç

ò áéìüëõóç
ò.

Á
íôéä

ñ
á
ó
ôÞ

ñ
éá

:

Á
õôÜ äéáôßè

åíôáé  Ýôïéìá óôï åìð
üñéï êáé ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé óýìö

ù
íá ìå ôéò ïäç

ãßåò ôïõ

êáôáóêåõáóôÞ
. Åßíáé ôá åîÞ

ò:

1.  Óôñåð
ôïëõóßíç

. Ö
Ýñåôáé ëõïö

éëïð
ïéç

ìÝíç
, äç

ëáäÞ
 áð

ïîç
ñáìÝíç

 óå ö
éáëßäéá. Ð

ñéí áð
ü

ôç
 ÷ñÞ

óç
 ôç

ò áíáóõóôáßíåôáé ìå íåñü Þ
 ñõè

ìéóôéêü äéÜëõìá, óýìö
ù

íá ìå ôéò ïäç
ãßåò ôïõ

êáôáó
êåõáó

ôÞ

2.  Ñõè
ìéóôéêü äéÜëõìá buffer (ð

ïéêßëëåé áíÜëïãá ìå ôç
í êáôáóêåõÜóôñéá åôáéñåßá)

3.  Ð
ñüôõð

ïò ïñüò. Åßíáé ïñüò ð
ïõ ð

åñéÝ÷åé ãíù
óôÞ

 ð
ïóüôç

ôá áíôéóôñåð
ôïëõóßíç

ò

4
. Åñ

õ
è
ñ
Ü
 á

éì
ï
ó
ö

á
ßñ

éá
. Ó

õ
íÞ

è
ù

ò åßíá
é åñ

õ
è
ñ
Ü
 ð

ñ
ï
â
Ü
ôï

õ
 Þ

 êï
õ
íåëéï

ý
. Ì

ð
ï
ñ
ï
ý
í íá

÷ñç
óéìïð

ïéç
è
ïýí êáé åñõè

ñÜ áíè
ñþ

ð
ïõ ïìÜäáò Ï

.

5
. Åîåôá

ó
ôÝï

ò ï
ñü

ò. Ð
ñÝð

åé íá
 åßíá

é ä
éá

õ
ãÞ

ò. Á
í åßíá

é è
ï
ëü

ò, ëéð
á
éì

éêü
ò, éêôåñéêü

ò Þ

áéìïëõìÝíïò åßíáé áêáôÜëëç
ëïò ãéá ôç

í áíôßäñáóç
. Ð

ñéí áð
ü ôç

í åîÝôáóç
 áäñáíïð

ïéåßôáé

óôïõò 56°C ãéá 30 ëåð
ôÜ.

ÅêôÝëåó
ç
:

1
. Ê

Ü
íï

õ
ì
å á

ñ
á
éþ

ó
åéò ôï

õ
 åîåôá

ó
ôÝï

õ
 ï

ñ
ï
ý
 ì

å ôï
 ñ

õ
è
ì
éó

ôéêü
 ä

éÜ
ëõ

ì
á
. Ä

å ãßíï
íôá

é

õ
ð
ï
ä
éð

ëÜ
ó
éåò á

ñ
á
éþ

ó
åéò á

ëëÜ
 åíä

éÜ
ì
åó

åò á
ñ
á
éþ

ó
åéò. Ê

Ü
è
å åñ

ãá
ó
ôÞ

ñ
éï

 ì
ð
ï
ñ
åß íá

÷ñ
ç
ó
éì

ï
ð
ï
éå

ß ôç
 ì

Ý
è
ï
ä
ï
 ôù

í á
ñ
á
éþ

ó
å
ù

í ð
ï
õ
 ð

å
ñ
éãñ

Ü
ö

å
é ï

 êá
ôá

ó
êå

õ
á
ó
ôÞ

ò ôù
í

áíôéäñáóôç
ñßù

í. Ôéò ßäéåò áñáéþ
óåéò êÜíïõìå êáé óôïí ð

ñüôõð
ï ïñü. ÓõíÞ

è
ù

ò ãßíïíôáé 10

áñáéþ
óåéò  (áð

ü 1:50 Ýù
ò 1:2400).

2. Ôïð
ïè

åôïýìå ôéò áñáéþ
óåéò ìå ôç

 óåéñÜ óå óù
ëç

íÜñéá

3. Ð
ñïóè

Ýôïõìå  äéÜëõìá  óôñåð
ôïëõóßíç

ò óôá óù
ëç

íÜñéá

4. Á
íáêéíïýìå êáé ôá áö

Þ
íïõìå óå è

åñìïêñáóßá äù
ìáôßïõ ãéá 15 ëåð

ôÜ

5. Ð
ñïóè

Ýôïõìå åíáéþ
ñç

ìá ôù
í åñõè

ñþ
í óôá óù

ëç
íÜñéá êáé â

Üæïõìå ôï óôáôü óôïí êëßâ
áíï

ôù
í 37°C  ãéá 45 ëåð

ôÜ. ÅíäéÜìåóá áíáêéíïýìå ìéá-äõï ö
ïñÝò êÜè

å 15 ëåð
ôÜ. Â

ãÜæïõìå áð
ü

ôïí êëßâ
áíï êáé åîåôÜæïõìå ôá óù

ëç
íÜñéá ãéá ð

áñïõóßá Þ
 ìç

 áéìüëõóç
ò.

Á
íÜ

ãíù
ó
ç
:

ÅÜí óôïí åîåôáæüìåíï ïñü äåí õð
Üñ÷åé êáè

üëïõ áíôéóôñåð
ôïëõóßíç

 è
á õð

Üñ÷åé áéìüëõóç

óå üëá ôá óù
ëç

íÜñéá. Á
í üìù

ò õð
Üñ÷åé áíôéóôñåð

ôïëõóßíç
, áõôÞ

 è
á áíáóôåßëåé ôç

í áéìüëõóç

ó
ôá

 ð
ñ
þ

ôá
 ó

ù
ëç

íÜ
ñ
éá

 ü
ð
ï
õ
 ôï

 ð
ï
ó
ü
 ôï

õ
 ï

ñ
ï
ý
 åßíá

é ì
åãá

ëý
ôåñ

ï
. ¼

ó
ï
 ð

åñ
éó

ó
ü
ôåñ

ç

áíôéóôñåð
ôïëõóßíç

 Ý÷åé ï ïñüò, ôüóï ç
 áíáóôïëÞ

 ôç
ò áéìüëõóç

ò è
á ð

áñáôç
ñç

è
åß óå ð

åñéóóüôåñá

óù
ëç

íÜñéá ßóù
ò êáé óå üëá. Ôï ôåëåõôáßï óù

ëç
íÜñéï óôï ïð

ïßï äåí õð
Üñ÷åé áéìüëõóç

 åßíáé ï

ôßôëïò ôç
ò áíôéóôñåð

ôïëõóßíç
ò. Ê

Üð
ïéá óù

ëç
íÜñéá ð

ïõ äåß÷íïõí ïñéáêÞ
 áíôßäñáóç

 ð
ñÝð

åé íá

ö
õãïêåíôñç

è
ïýí ãéá íá êáè

éæÞ
óïõí ôá ìç

 áéìïëõè
Ýíôá åñõè

ñÜ êáé íá ö
áíåß êáëýôåñá ç

 ð
áñïõóßá

Þ
 ìç

 áéìüëõóç
ò.

Ð
ñéí ãßíåé ç

 áíÜãíù
óç

 ôïõ ôßôëïõ ôïõ åîåôáæüìåíïõ ïñïý è
á ð

ñÝð
åé íá â

åâ
áéù

è
ïýìå üôé ï

ð
ñüôõð

ïò ïñüò Ýäù
óå ôïí áíáìåíüìåíï ôßôëï. Ï

 ôßôëïò ôç
ò áíôéóôñåðôïëõóßíç

ò åßíáé ç
 ôåëåõôáßá

áñáßù
óç

 ôïõ ïñïý ÷ù
ñßò áéì

üëõóç
 êáé åêö

ñÜæåôáé óå ì
ïíÜäåò Todd.

E
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1
6
1

1
6
0

è
åôéêü êáé áñíç

ôéêü ìÜñôõñá. Ç
 áíôßäñáóç

 ãßíåôáé óýìö
ù

íá ìå ôéò ïäç
ãßåò ôïõ êáôáóêåõáóôÞ

,

áëëÜ êáôÜ â
Üóç

 ç
 ôå÷íéêÞ

 êáé ç
 áîéïëüãç

óç
 åßíáé ð

åñßð
ïõ ßäéåò.

Á
ñ
÷Þ

 ôç
ò ì

åè
ü
ä
ï
õ
:

Óù
ìáôßäéá latex êáëõììÝíá ìå IgG

 áíïóïóö
áéñßíç

 óõãêïëëþ
íôáé üôáí Ýñè

ïõí óå åð
áö

Þ
 ìå

ñåõìáôïåéäÞ
 ð

áñÜãïíôá.

ÅêôÝëåó
ç
:

1.
Ð
Üíù

 óå ãõÜëéíç
 ð

ëÜêá óõãêïëëç
ôéíïáíôéäñÜóåù

í ôïð
ïè

åôïýìå ìéá óôáãüíá ôïõ åîåôá-

óôÝïõ ïñïý ð
ïõ ôïí Ý÷ïõìå áñáéþ

óåé 1:20 ìå ôï ñõè
ìéóôéêü äéÜëõìá ð

ïõ ð
åñéëáìâ

Üíåôáé

óôç
 óõóêåõáóßá. Åð

ßóç
ò ôïð

ïè
åôïýìå îå÷ù

ñéóôÜ ìéá óôáãüíá áð
ü ôï è

åôéêü êáé ìéá áð
ü ôïí

áñíç
ôéêü ìÜñôõñá.

2.
Â
Üæïõìå êïíôÜ óå êÜè

å ìéá áð
ü ôéò ôñåéò óôáãüíåò áð

ü ìéá óôáãüíá áíôéãüíï latex.

3
.
Ì

å îå÷ù
ñéóôÞ

 ïäïíôïãëõö
ßäá Þ

 ãõÜëéíï ñáâ
äÜêé áíáêáôåýïõìå ôïí êÜè

å ïñü ìå ôï  áíôéãüíï.

4.  Á
íáêéíïýìå ôç

í ð
ëÜêá êõêëéêÜ ð

ßóù
 - ìð

ñïò  åð
ß 1 Ýù

ò 5 ëåð
ôÜ, ð

áñáôç
ñþ

íôáò ãéá åìö
Üíéóç

óõãêüëëç
óç

ò. Ð
ñþ

ôá åîåôÜæïõìå  ôïõò ìÜñôõñåò. Ï
 è

åôéêüò ð
ñÝð

åé íá ð
áñïõóéÜóåé ãñÞ

ãïñç

êáé óáö
Þ
 óõãêüëëç

óç
, åíþ

 ï áñíç
ôéêüò è

á ð
ñÝð

åé íá ð
áñáìåßíåé ïìïéïãåíÞ

ò. Åóö
áëìÝíá

áð
ïôåëÝóìáôá ìð

ïñåß íá â
ãïõí áí ï åîåôáæüìåíïò ïñüò åßíáé ëéð

áéìéêüò, áí áñãÞ
óåé íá

äéáâ
áóôåß ôï áð

ïôÝëåóìá, áí ôï latex ìð
Þ
êå óôç

í êáôÜø
õîç

.

Åñ
ì
ç
íåßá

:

Ç
 äïêéìÞ

 â
ãáßíåé è

åôéêÞ
 óôï 80-90%

  ôù
í ð

áó÷üíôù
í áð

ü ñåõìáôïåéäÞ
 áñè

ñßôéäá.

Åð
ßóç

ò â
ãáßíåé è

åôéêÞ
 óå õø

ç
ëÜ ð

ïóïóôÜ óôï óýíäñïìï Sjögren
 êáé óå ÷áìç

ëüôåñá ð
ïóïóôÜ

óå Üëëá áõôïÜíïóá íïóÞ
ìáôá, üð

ù
ò óôï óõóôç

ìáôéêü åñõè
ç
ìáôþ

äç
 ëýêï (ÓÅË

), óêëç
ñüäåñìá,

ìéêôÞ
 íüóï ôïõ óõíäåôéêïý éóôïý ê.á. Ì

ð
ïñåß íá â

ãåé è
åôéêÞ

 êáé óå ìåñéêïýò áóè
åíåßò ð

ïõ

ð
Üó÷ïõí áð

ü ïîåßåò êáé ÷ñüíéåò ëïéìþ
îåéò (üð

ù
ò éïãåíåßò ëïéìþ

îåéò, ëÝð
ñá, ö

õìáôßù
óç

, óýö
éëç

,

õð
ïîåßá åíäïêáñäßôéäá ê.á.), óå íåïð

ëÜóìáôá, áëëÜ êáé óå ìéêñü ð
ïóïóôü ö

õóéïëïãéêþ
í áôüìù

í,

êõñßù
ò ìåãáëýôåñç

ò ç
ëéêßáò.

1
3
.3

.2
  Ç

ì
éð

ï
ó
ï
ôéêÞ

 R
A

  ä
ï
êéì

Þ

1.
Ê
Üíïõìå ð

ñþ
ôá óå ìéá óåéñÜ óù

ëç
íáñßù

í  õð
ïäéð

ëÜóéåò áñáéþ
óåéò ôïõ åîåôáæüìåíïõ ïñïý

1:20  1:40  1:80  1:160  1:320.

2.
Ì

éá óôáãüíá áð
ü ôç

í êÜè
å áñáßù

óç
 ìåôáö

Ýñåôáé ð
Üíù

 óôç
í ð

ëÜêá.

3
.
Ð

ñï
ó
ôßè

åôá
é á

ð
ü
 ì

éá
 ó

ôá
ãü

íá
 ôï

õ
 á

íôéä
ñá

ó
ôç

ñßï
õ
 latex, ãßíåôá

é ç
 á

íôßä
ñá

ó
ç
 ü

ð
ù

ò

ð
åñéãñÜö

åôáé ð
áñáð

Üíù
 êáé óôç

 óõíÝ÷åéá äéáâ
Üæåôáé ôï áð

ïôÝëåóìá.

1
3
.4

 M
o
n
o
 test

Ç
 åîÝôáóç

 ÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé ãéá ôç
í åñãáóôç

ñéáêÞ
 äéÜãíù

óç
 ôç

ò ëïéìþ
äïõò ìïíïð

õñÞ
íù

óç
ò.

Ç
 ëï

éì
þ

ä
ç
ò ì

ï
íï

ð
õñÞ

íù
ó
ç
 (Ë

Ì
) åßíáé íü

ó
ï
ò ð

ñï
êáëï

ýì
åíç

 áð
ü
 ôï

í éü
 Ep

stein
 B

arr ð
ï
õ

áíÞ
êåé óôç

í ïìÜäá ôù
í åñð

ç
ôïúþ

í. Óôç
 ëïéìþ

äç
 ìïíïð

õñÞ
íù

óç
, åêôüò áð

ü ôá åéäéêÜ áíôéóþ
ìáôá

ð
ïõ ð

áñÜãïíôáé åíáíôßïí ôïõ éïý Epstein
 B

arr, åìö
áíßæïíôáé óôïí ïñü ôïõ áóèåíÞ

 êáé áíôéóþ
ìáôá

Ó
ôç

í á
ð
ëÞ

 á
íß÷íåõ

ó
ç

1.
Â
Üæïõìå óå áíôéêåéìåíïö

üñï ð
ëÜêá ìéá óôáãüíá ôïõ åîåôáóôÝïõ ïñïý ÷ù

ñßò êáììéÜ áñáßù
óç

êáé áð
ü ìéá óôáãüíá è

åôéêïý êáé áñíç
ôéêïý ìÜñôõñá.

2.
Ð
ñïóè

Ýôïõìå óå üëåò ôéò óôáãüíåò áð
ü  ìéá óôáãüíá ôïõ åíáéù

ñÞ
ìáôïò latex.

3.
Á
íáêáôåýïõìå ôéò óôáãüíåò ìå îå÷ù

ñéóôü ñáâ
äÜêé. Á

íáêéíïýìå êáé ìåôÜ áð
ü 3-5 ëåð

ôÜ

äéáâ
Üæïõìå ãéá óõãêüëëç

óç
 óõãêñßíïíôáò ð

Üíôá  ìå ôï è
åôéêü êáé áñíç

ôéêü ìÜñôõñá. Ä
åí

ð
ñÝð

åé íá êáè
õóôåñÞ

óïõìå íá ôï äéáâ
Üóïõìå ãéáôß ìåôÜ áð

ü 5 ëåð
ôÜ ìð

ïñåß íá åìö
áíéóôåß

ìç
 åéäéêÞ

 óõãêüëëç
óç

. Åð
ßóç

ò, áí ï ïñüò åßíáé ð
ïëý ëéð

áéìéêüò ìð
ïñåß íá äþ

óåé ìç
 åéäéêÞ

ó
õãêü

ëëç
ó
ç
.

Ó
ôï

í ç
ì
éð

ï
ó
ï
ôéêü

 ð
ñ
ï
ó
ä
éï

ñ
éó

ì
ü

Ê
Üíïõìå ôç

í ßäéá áíôßäñáóç
 áëëÜ ìå áñáéþ

óåéò ôïõ åîåôáóôÝïõ ïñïý.

Ï
é áñáéþ

óåéò ãßíïíôáé ìå éóüôïíï äéÜëõìá N
acl êáé åßíáé: 1:20  1:40  1:80  1:160  ê.ï.ê.

Ï
 ôßôëïò ôç

ò CR
P è

á åßíáé ç
 ôåëåõôáßá áñáßù

óç
 ð

ïõ åîáêïëïõè
åß íá äßíåé óõãêüëëç

óç
.

Á
îéï

ëü
ãç

ó
ç
 ôç

ò CR
P
:

Ç
 CR

P
 á

õ
îÜ

íåé ó
å ì

éêñï
â
éá

êÝò ëï
éì

þ
îåéò, ñåõ

ì
á
ôéêü

 ð
õ
ñåôü

, ñåõ
ì
á
ôï

åéä
Þ
 á

ñè
ñßôéä

á
,

íåïð
ëÜóìáôá, ÷åéñïõñãéêÝò åð

åìâ
Üóåéò, åãêáýìáôá, Ýìö

ñáãìá ôïõ ìõïêáñäßïõ ê.á. Ï
 ð

ïóïôéêüò

ð
ñïóäéïñéóìüò äéáäï÷éêþ

í äåéãìÜôù
í â

ïç
è
Ü óôç

í ð
áñáêïëïýè

ç
óç

 ôç
ò íüóïõ, óôç

í åêôßìç
óç

ôç
ò â

áñýôç
ôáò ôç

ò ëïßìù
îç

ò êáé ôç
ò áð

ïôåëåóìáôéêüôç
ôáò ôç

ò è
åñáð

åßáò. Ãéá áõôü, ãéá ôïí

ð
ñïóäéïñéóìü ôç

ò ð
ñïôéìÜôáé óÞ

ìåñá ç
 íåö

åëï
ì
åôñ

ßá
 ð

ïõ äßíåé ð
ïóïôéêÜ áð

ïôåëÝóìáôá ìå

ìåãÜëç
 áêñßâ

åéá êáé åõáéóè
ç
óßá. ÔéìÝò CR

P 1-10 m
g/dl è

åù
ñïýíôáé ìÝôñéá áýîç

óç
 êáé >10

m
g/dl óáö

Þ
ò áýîç

óç
.

1
3
.3

 Ñ
åõ

ì
á
ôï

åéä
Þ
ò Ð

á
ñ
Ü
ãï

íôá
ò (R

F)

Ï
 ñåõìáôïåéäÞ

ò ð
áñÜãïíôáò (R

F) åßíáé áíôßóù
ìá Ýíáíôé ôïõ Fc êëÜóìáôïò ôç

ò IgG
. Á

íÞ
êåé

êõñßù
ò óôéò IgM

 áíïóïóö
áéñßíåò ìð

ïñåß üìù
ò íá åßíáé êáé IgG

  Þ
 IgA

, áêüìá êáé IgE  Þ
  IgD

.

×áñáêôç
ñéóôéêÜ, ï ñåõìáôïåéäÞ

ò ð
áñÜãïíôáò áõîÜíåé óôç

 ñåõìáôïåéäÞ
 áñè

ñßôéäá. Ï
é ìÝè

ïäïé

ð
ñïóäéïñéóìïý ôïõ R

F ð
ïõ Ý÷ïõí ÷ñç

óéìïð
ïéç

è
åß áð

ü ð
áëéÜ åßíáé ïé ó

õ
ãêï

ëëç
ôéíï

á
íôéä

ñ
Ü
ó
åéò,

êõ
ñ
ßù

ò ç
 á

íôßä
ñ
á
ó
ç
 latex. ÓÞ

ìåñá, ìÝè
ïäïò åêëïãÞ

ò  ìå  ìåãÜëç
 åõáéóè

ç
óßá êáé åéäéêüôç

ôá

ð
ïõ äßíåé åð

éð
ëÝïí êáé ð

ïóïôéêÜ áð
ïôåëÝóìáôá åßíáé ç

 íåö
åëï

ì
åôñ

ßá
 ð

ïõ Ý÷åé áíôéêáôáóôÞ
óåé

ôéò Üëëåò ìåè
üäïõò, êõñßù

ò óôá íïóïêïìåéáêÜ åñãáóôÞ
ñéá. Ð

åñéãñÜö
åôáé üìù

ò êáé ç
 ìÝè

ïäïò

latex ãéá ëüãïõò äéäáêôéêïýò êáé äéüôé â
ñßóêåé áêüìç

 åö
áñìïãÝò óôá ìéêñÜ åñãáóôÞ

ñéá. Ç

óõãêïëëç
ôéíïáíôßäñáóç

 êáé ç
 íåö

åëïìåôñßá áíé÷íåýïõí IgM
 ñåõìáôïåéäÞ

 ð
áñÜãïíôá. O

é Üëëïé

ñåõìáôïåéäåßò ð
áñÜãïíôåò áíé÷íåýïíôáé ìå ELISA

  Þ
  ñáäéïáíïóïëïãéêÝò ìåè

üäïõò êáé æç
ôïýíôáé

óå åéäéêÝò ìüíï ð
åñéð

ôþ
óåéò.

1
3
.3

.1
 R

A
 test - ä

ï
êéì

Þ
 latex

×ñç
óéìïð

ïéïýíôáé óù
ìáôßäéá latex êáëõììÝíá ìå IgG

 áíïóïóö
áéñßíç

 êáé áíáæç
ôåßôáé óôïí

ïñü ôïõ áßìáôïò áíôßóù
ìá Ýíáíôé ôç

ò IgG
 (äç

ëáäÞ
 ñåõìáôïåéäÞ

ò ð
áñÜãïíôáò). Ôá áíôéäñáóôÞ

ñéá

ôç
ò ìåè

üäïõ ð
ñïóö

Ýñïíôáé óôï åìð
üñéï áð

ü üëïõò ó÷åäüí ôïõò ïßêïõò êáé ð
åñéëáìâ

Üíïõí êáé
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1
6
2

Ãé áõôü ÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé óôç
 W

idal ôá óù
ìáôéêÜ êáé  â

ëåö
áñéäéêÜ áíôéãüíá êáé ôù

í äõï áõôþ
í

óáëìïíåëëþ
í ù

ò åîÞ
ò:

Óáëì
ïíÝëëá ôýö

ïõ:  óù
ìáôéêü áíôéãüíï (ÔÏ

) êáé â
ëåö

áñéäéêü áíôéãüíï (ÔÇ
)

Óáëì
ïíÝëëá ðáñÜôõö

ïõ Â
: óù

ìáôéêü áíôéãüíï (Â
Ï
) êáé â

ëåö
áñéäéêü áíôéãüíï (Â

Ç
)

Ç
 óõãêïëëç

ôéíïáíôßäñáóç
 ãßíåôáé óå óù

ëç
íÜñéá ìå äéáäï÷éêÝò áñáéþ

óåéò ôïõ åîåôáæüìåíïõ

ïñïý êáé ïëïêëç
ñþ

íåôáé óå 2 ìÝñåò.

1
3
.5

.1
 W

id
al ó

å ó
ù

ëç
íÜ

ñ
éá

:

ÅêôÝëåó
ç
:

1.
Ãßíïíôáé õð

ïäéð
ëÜóéåò áñáéþ

óåéò ôïõ õð
ü åîÝôáóç

 ïñïý (áð
ü 1:20 ìÝ÷ñé 1:320) óå éóüôïíï

N
aCl. È

á ÷ñåéáóôïýìå äõï ÷ù
ñéóôÜ óôáôü ìå 2 óåéñÝò óù

ëç
íÜñéá óôï êáè

Ýíá, ìéá óåéñÜ

ìð
ñïóôÜ êáé ìéá ð

ßóù
. Ôï Ýíá óôáôü åßíáé ãéá ôéò Ç

 óõãêïëëÞ
óåéò (ìå ôá ÔÇ

 áíôéãüíá ìð
ñïóôÜ

êáé ôá Â
Ç

 áíôéãüíá ð
ßóù

) êáé ôï Üëëï ãéá ôéò Ï
 óõãêïëëÞ

óåéò (ìå ôá ÔÏ
 áíôéãüíá ìð

ñïóôÜ êáé

ôá Â
Ï
 áíôéãüíá ð

ßóù
).

2.
Ä
éáìïéñÜæïíôáé ìå ôç

 óåéñÜ ïé õð
ïäéð

ëÜóéåò áñáéþ
óåéò ôïõ ïñïý óå üëá ôá óù

ëç
íÜñéá êáé

óôç
 óõíÝ÷åéá ôïð

ïè
åôïýíôáé ßóïé üãêïé áíôéãüíïõ óå êÜè

å ìéá áð
ü ôéò 4 óåéñÝò, Þ

ôïé áð
ü ôï

ÔÇ
 óôç

í 1
ç óåéñÜ, áð

ü ôï Â
Ç

 óôç
 2

ç óåéñÜ, áð
ü ôï ÔÏ

 óôç
í 3

ç óåéñÜ êáé áð
ü ôï Â

Ï
 óôç

í 4
ç

óåéñÜ. Ì
å ôïí ôñüð

ï áõôü ïé áñáéþ
óåéò ôïõ ïñïý  õð

ïäéð
ëáóéÜæïíôáé êáé ïé ôåëéêÝò áñáéþ

óåéò

ãßíïíôáé áð
ü 1:40 ìÝ÷ñé 1:640.

3.
Ôï óôáôü ìå ôá  Ç

 áíôéãüíá ìåôáö
Ýñåôáé óå õäáôüëïõôñï 50

ï C üð
ïõ áö

Þ
íåôáé ãéá 2 þ

ñåò.

Ì
åôÜ ð

áñáìÝíåé ãéá 3 þ
ñåò óå è

åñìïêñáóßá äù
ìáôßïõ ãéá íá êáôáêáè

ßóïõí ôá óõãêïëëÞ
ìáôá,

ãßíåôáé ì
éá ð

ñþ
ôç

 áíÜãíù
ó
ç
 êáé ó

ôç
 ó

õíÝ÷åéá ôï
ð
ï
è
åôåßôáé ó

ôï
 ø

õãåßï
 ãéá ôç

í ôåëéêÞ

áíÜãíù
óç

 ôç
í Üëëç

 ìÝñá.

Ôï óôáôü ìå ôá Ï
 áíôéãüíá ö

Ýñåôáé óôïí êëßâ
áíï ôù

í 37
ï C, üð

ïõ áö
Þ
íåôáé ãéá 2 þ

ñåò êáé

ìåôÜ ôïð
ïè

åôåßôáé óôï ø
õãåßï ãéá íá äéáâ

áóôåß ôï áð
ïôÝëåóìá ôç

í Üëëç
 ìÝñá.

Á
íÜ

ãíù
ó
ç
 ôç

ò W
id

al.

Ä
éáâ

Üæïõìå ôï áð
ïôÝëåóìá êïéôÜæïíôáò ôïí ð

õè
ìÝíá êÜè

å óù
ëç

íáñßïõ ÷ù
ñéóôÜ ð

Üíù
 áð

ü

Ýíá ìåãåè
õíôéêü êáè

ñÝö
ôç

. Ð
ñþ

ôá äéáâ
Üæïõìå ÷ù

ñßò íá áíáêéíÞ
óïõìå ôá óù

ëç
íÜñéá êáé ìåôÜ

îáíáäéáâ
Üæïõìå ìå áíáêßíç

óç
. Ì

å ôç
í áíáêßíç

óç
 ìð

ñïò óôï ìåãåè
õíôéêü êáè

ñÝö
ôç

 ìð
ïñïýìå

íá äïýìå ôéò ïñéáêÝò óõãêïëëÞ
óåéò  éäéáßôåñá ìå ôá Ï

-áíôéãüíá. Ï
é åéêüíåò ôù

í óõãêïëëÞ
óåù

í

ð
ïõ ð

åñéìÝíïõìå åßíáé ïé åîÞ
ò:

Ç
 Ç

-óõãêüëëç
óç

 ÷áñáêôç
ñßæåôáé áð

ü ìåãÜëåò êñïêßäåò óå üëç
 ôç

í Ýêôáóç
 ôïõ ð

õè
ìÝíá ôïõ

óù
ëç

íáñßïõ. Ì
å ôç

í åëáö
ñÜ áíáêßíç

óç
 äåí óð

Üíå áëëÜ ö
áßíïíôáé êáëýôåñá. Ç

 Ï
-óõãêüëëç

óç

÷áñáêôç
ñßæåôáé áð

ü ëåð
ôÝò êñïêßäåò ð

ïõ åßíáé óõãêåíôñù
ìÝíåò óå ìéêñüôåñç

 ð
åñéï÷Þ

 ôïõ

ð
õè

ìÝíá ôïõ óù
ëç

íáñßïõ. Óôç
í áíáêßíç

óç
 åýêïëá äéáóêïñð

ßæïíôáé.

Ôßôëïò óõãêüëëç
óç

ò åßíáé ç
 ôåëåõôáßá áñáßù

óç
 ð

ïõ äßíåé óõãêüëëç
óç

. Óôç
í áð

Üíôç
óç

 ð
ñÝð

åé

íá
 á

íá
ãñÜ

ö
åôá

é ï
 ôßôëï

ò  ãéá
 ü

ëá
 ôá

 á
íôéãü

íá
. Ð

á
ñÜ

ä
åéãì

á
 è

åôéêÞ
ò W

id
al ó

å ð
åñßð

ôù
ó
ç

ôõö
ïåéäïýò ð

õñåôïý åßíáé  ð
.÷:

ÔÇ
  1:320       ÔÏ

  1:160        Â
Ç

  –    Â
Ï
  –

åôåñüö
éëá ð

ïõ ëÝãïíôáé Ýôóé ãéáôß óõãêïëëïýí åñõè
ñÜ áéì

ïóö
áßñéá Üëëù

í åéäþ
í üðù

ò ßððïõ,

ðñïâ
Üôïõ êáé Üëëù

í æþ
ù

í.  Á
õôÜ  ôá åôåñüö

éëá áíôéóþ
ìáôá (Þ

  Paul-B
un

n
ell áíôéóþ

ìáôá)

áíé÷íåýïíôáé ìå ôï m
on

o test.

Á
ñ
÷Þ

 ôç
ò ì

åè
ü
ä
ï
õ
:

Óôï m
on

o test ÷ñç
óéìïð

ïéïýìå åñõè
ñÜ áéìïóö

áßñéá ßð
ð
ïõ êáé åëÝã÷ïõìå áí óõãêïëëþ

íôáé

ìå ôïí ïñü ôïõ áóè
åíïýò. Á

í ôá åñõè
ñÜ óõãêïëëç

è
ïýí, óç

ìáßíåé üôé óôïí ïñü õð
Üñ÷ïõí ôá

åôåñüö
éëá áíôéóþ

ìáôá.

Ð
á
ñ
á
ôç

ñ
Þ
ó
åéò ð

Ü
íù

 ó
ôç

 ì
Ýè

ï
ä
ï
:

Óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò  ìåñéêþ
í áôüìù

í ìð
ïñåß íá õð

Üñ÷ïõí êáé Üëëá åôåñüö
éëá áíôéóþ

ìáôá

ð
ïõ äåí Ý÷ïõí ó÷Ýóç

 ìå ôç
 ëïéìþ

äç
 ìïíïð

õñÞ
íù

óç
 (üð

ù
ò åôåñüö

éëá áíôéóþ
ìáôá ïñïíïóßáò

ð
ïõ ð

áñÜãïíôáé ìåôÜ áð
ü áíôéôåôáíéêü ïñü ìå ïñü ßð

ð
ïõ). Á

õôÜ ôá åôåñüö
éëá áíôéóþ

ìáôá

ìð
ïñåß íá ð

áñÝìâ
ïõí óôç

í áíôßäñáóç
 êáé íá ð

ñïêáëÝóïõí ëáíè
áóìÝíï áð

ïôÝëåóìá. Ãé áõôü

óôï m
on

o test  ÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé åñõè
ñÜ  áéìïóö

áßñéá ßð
ð
ïõ åéäéêÜ êáôåñãáóìÝíá ìå ö

ïñìüëç

êáé êáëõììÝíá ìå óù
ìáôßäéá latex ôá ïð

ïßá ó
õ
ãêï

ëëþ
íôá

é  ì
ü
íï

 ì
å ôá

 åôåñ
ü
ö

éëá
 á

íôéó
þ

ì
á
ôá

ôç
ò ëï

éì
þ

ä
ï
õ
ò ì

ï
íï

ð
õ
ñ
Þ
íù

ó
ç
ò êáé ü÷é ìå ôá Üëëá åôåñüö

éëá áíôéóþ
ìáôá.

Ôá áíôéäñáóôÞ
ñéá ð

ñïóö
Ýñïíôáé Ýôïéìá óôï åìð

üñéï óå ìïñö
Þ
 kit ð

ïõ ð
åñéëáìâ

Üíåé è
åôéêü

êá
é á

ñíç
ôéêü

 ì
Ü
ñôõ

ñá
 (co

n
tro

ls) êá
é ç

 á
íôßä

ñá
ó
ç
 ãßíåôá

é ó
ý
ì
ö

ù
íá

 ì
å ôéò ï

ä
ç
ãßåò ôï

õ

êáôáó
êåõáó

ôÞ
. Ï

é ï
ä
ç
ãßåò ð

ñÝð
åé íá áêï

ëï
õè

ï
ýíôáé ì

å ì
åãÜëç

 áêñßâ
åéá ãéá ôç

í áð
ï
ö
õãÞ

ø
åõäþ

ò è
åôéêþ

í êáé ø
åõäþ

ò áñíç
ôéêþ

í áíôéäñÜóåù
í.

Á
îéï

ëü
ãç

ó
ç

Ôá åôåñüö
éëá áíôéóþ

ìáôá åìö
áíßæïíôáé ð

åñß ôï ôÝëïò ôç
ò ð

ñþ
ôç

ò åâ
äïìÜäáò ôç

ò íüóïõ. Ç

äïêéìáóßá áíé÷íåýåé åôåñüö
éëá áíôéóþ

ìáôá óôï 90%
 ð

åñßð
ïõ ôù

í ð
åñéð

ôþ
óåù

í ëïéìþ
äïõò

ìïíïð
õñÞ

íù
óç

ò óôïõò åíÞ
ëéêåò, óå ð

áéäéÜ üìù
ò - éäéáßôåñá êÜôù

 ôù
í 4 åôþ

í- óå ìéêñüôåñá

ð
ïóïóôÜ. Åð

åéäÞ
 óôá ð

áéäéÜ óõíÞ
è
ù

ò åìö
áíßæïíôáé ôá áíôéóþ

ìáôá áñãüôåñá óå ó÷Ýóç
 ìå ôïõò

åíÞ
ëéêåò, ìéá áñíç

ôéêÞ
 åîÝôáóç

 äåí áð
ïêëåßåé ôç

 íüóï êáé ÷ñåéÜæåôáé åð
áíÜëç

ø
ç
.

1
3
.5

  W
id

al

Åßíá
é á

íôßä
ñá

ó
ç
 ì

éêñï
â
éá

êÞ
ò ó

õ
ãêü

ëëç
ó
ç
ò (ó

õ
ãêï

ëëç
ôéíï

á
íôßä

ñá
ó
ç
) êá

ôÜ
 ôç

í ï
ð
ï
ßá

áíé÷íåýïíôáé óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò ôïõ áññþ
óôïõ áíôéóþ

ìáôá Ýíáíôé ôù
í óáëìïíåëëþ

í. Ôá

áíôéóþ
ìáôá áõôÜ åìö

áíßæïíôáé óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò áíè
ñþ

ð
ïõ ð

ïõ ð
Üó÷åé áð

ü ãåíéêåõìÝíç

óáëìïíÝëëù
óç

 (ôõö
ïåéäÞ

 Þ
  ð

áñÜôõö
ï) êáôÜ ôï ôÝëïò ôç

ò ð
ñþ

ôç
ò åâ

äïìÜäáò ôç
ò íüóïõ.

Á
íôéä

ñ
á
ó
ôÞ

ñ
éá

Ãéá ôç
í åêôÝëåóç

 ôç
ò áíôßäñáóç

ò ÷ñåéÜæïíôáé:

      1. Ôá áíôéãüíá ôù
í óáëìïíåëëþ

í.

      2. Ï
 ïñüò ôïõ áññþ

óôïõ.

Ù
ò áíôéãüíá ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé ôï óù

ìáôéêü áíôéãüíï Ï
 êáé ôï â

ëåö
áñéäéêü áíôéãüíï Ç

 ôù
í

óáëìïíåëëþ
í. Ôá áíôéãüíá áõôÜ ëáìâ

Üíïíôáé Ýôïéìá áð
ü ôï åìð

üñéï. Óôç
í ÅëëÜäá ïé ãåíéêåõìÝíåò

óáëìïíåëëþ
óåéò ïö

åßëïíôáé êáôÜ êáíüíá óôç
 óáëìïíÝëëá ôïõ ôõö

ïåéäïýò êáé ôïõ ð
áñÜôõö

ïõ Â
.

E
rgastiriako1.p65

13/11/2001, 21:49
162-163



1
6
5

1
6
4

1
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.1
 W

righ
t  ó

å  ó
ù

ëç
íÜ

ñ
éá

Á
íôéä

ñ
á
ó
ôÞ

ñ
éá

:

1.
Ôï áíôéãüíï åßíáé åíáéþ

ñç
ìá êáëëéåñãÞ

ìáôïò ôç
ò B

.abortus óôÝëå÷ïò 1019  ð
ïõ Ý÷åé ìåãÜëç

áíôéãïíéêÞ
 óôáè

åñüôç
ôá êáé ìåéù

ìÝíç
 ð

áè
ïãüíï äñÜóç

. Ö
Ýñåôáé Ýôïéìï óôï åìð

üñéï.

2.
Ï
 ïñüò ôïõ áññþ

óôïõ ð
ñÝð

åé íá åßíáé äéáõãÞ
ò êáé ü÷é áéìïëõìÝíïò.

3.
Ôï áñáéù

ôéêü õãñü ìå ôï ïð
ïßï è

á ãßíïõí ïé áñáéþ
óåéò ôïõ ïñïý åßíáé êïéíü N

aCl 0,85%
.

Ì
ð
ï
ñåß íá

 ÷ñç
ó
éì

ï
ð
ï
éç

è
åß ð

õ
êíü

 ä
éá

ëõ
ì
á
 N

aCl 5
%

 ãéá
 íá

 åîï
õ
ä
åôåñù

è
åß ç

 åì
ö
Ü
íéó

ç

ð
ñï

æþ
íç

ò.

4.
Ï
 è

åôéêüò ìÜñôõñáò åßíáé ïñüò ãíù
óôïý ôßôëïõ, ôïí ïð

ïßï áñáéþ
íïõìå üð

ù
ò êáé ôï åîåôáóôÝï

äåßãìá ãéá íá äïýìå áí è
á äþ

óåé ôïí áíáìåíüìåíï ôßôëï.

ÅêôÝëåó
ç
:

1.
Óå ìéá óåéñÜ áð

ü 10 óù
ëç

íÜñéá êÜíïõìå õð
ïäéð

ëÜóéåò áñáéþ
óåéò ôïõ åîåôáæüìåíïõ ïñïý.

2.
Ð
ñïóè

Ýôïõìå óå üëá ôá óù
ëç

íÜñéá ôï áíôéãüíï.

3.
Á
íáêéíïýìå ôï óôáôü êáé ôï ôïð

ïè
åôïýìå óôïí êëßâ

áíï ôù
í 37

ï C, üð
ïõ ôï áö

Þ
íïõìå ìÝ÷ñé

ôç
í åð

üìåíç
 êáé ìåè

åð
üìåíç

 ìÝñá (48ù
ñï) êáé äéáâ

Üæïõìå. Ì
åôÜ ôéò ð

ñþ
ôåò 24 þ

ñåò

êÜíïõìå ôç
í ð

ñþ
ôç

 áíÜãíù
óç

 êáé áí åßíáé è
åôéêÞ

 ç
 áíôßäñáóç

 åéäïð
ïéïýìå ôç

í êëéíéêÞ
,

áëëÜ ç
 ôåëéêÞ

 áíÜãíù
óç

 ôïõ ôßôëïõ è
á ãßíåé ìåôÜ 48ù

ñç
 åð

þ
áóç

. Ôßôëïò ôç
ò áíôßäñáóç

ò

åßíáé ç
 ôåëåõôáßá áñáßù

óç
 óôç

í ïð
ïßá ð

áñáôç
ñåßôáé óõãêüëëç

óç
.

Ð
á
ñ
á
ôç

ñ
Þ
ó
åéò

Ð
ñüâ

ëç
ìá ìð

ïñåß íá ð
áñáôç

ñç
è
åß ìå ôï ö

áéíüìåíï ð
ñïæþ

íç
ò, üð

ïõ óôéò ìéêñÝò áñáéþ
óåéò

ôïõ ïñïý äåí ð
áñáôç

ñåßôáé óõãêüëëç
óç

 ëüãù
 ôç

ò ð
åñßóóåéáò ôù

í áíôéóù
ìÜôù

í (â
ëÝð

å êåö
Üëáéï

ÓÕÃÊ
Ï
Ë
Ë
Ç

ÔÉÍ
Ï
Á
Í
ÔÉÄ

ÑÁ
ÓÅÉÓ) Ôï ö

áéíüìåíï ð
ñïæþ

íç
ò ìð

ïñåß íá áð
ïö

åõ÷è
åß ìå äõï ôñüð

ïõò:

á)
áí ÷ñç

óéìïð
ïéÞ

óïõìå óáí áñáéù
ôéêü äéÜëõìá ð

õêíü äéÜëõìá N
aCl 5%

 Þ

â
)
áí ð

ñïóè
Ýóïõìå áíôé-áíè

ñþ
ð
éíç

 ã óö
áéñßíç

 (an
ti-h

um
an

  Þ
  áíôéóö

áéñéíéêü ïñü Þ
 ïñü

Co
o
m

b
s ü

ð
ù

ò åð
ßó

ç
ò ï

íï
ì
Ü
æåôá

é). Ç
 á

íôé-á
íè

ñþ
ð
éíç

 ã ó
ö

á
éñßíç

 è
á
 ó

õ
íä

åè
åß ì

å ôá

áíôéóþ
ìáôá ð

ïõ åßíáé ð
ñïóêïëëç

ìÝíá ð
Üíù

 óôéò â
ñïõêÝëëåò êáé è

á ôá óõìð
ëç

óéÜóåé ìåôáîý

ôïõò êÜíïíôáò ïñáôÞ
 óõãêüëëç

óç
. Ç

 áíôßäñáóç
 W

righ
t óôç

í ïð
ïßá ð

ñïóôßèåôáé áíôéóö
áéñéíéêüò

ïñüò ïíïìÜæåôáé “W
righ

t Co
o
m

b
s” êáé ð

åñéãñÜö
åôáé ð

áñáêÜôù
.

Á
îéï

ëü
ãç

ó
ç
 ôç

ò W
righ

t

Ôßôëïò 1:40 êáé êÜôù
 äåí áîéïëïãåßôáé óáí è

åôéêüò. Ôßôëïò 1:80 è
åù

ñåßôáé ïñéáêüò êáé è
á

áîéïëïãç
è
åß áíÜëïãá ìå ôç

í ð
åñßð

ôù
óç

, áí äç
ëáäÞ

 ï áóè
åíÞ

ò åßíáé êÜôïéêïò ð
üëåù

í ð
ïõ äåí

Ý÷åé êáìéÜ ó÷Ýóç
 ìå ôç

í êôç
íïôñïö

ßá, áí åßíáé ç
 ð

ñþ
ôç

 ö
ïñÜ ð

ïõ áññù
óôáßíåé ìå óõìð

ôþ
ìáôá

ýð
ïð

ôá ãéá â
ñïõêÝëëù

óç
 ê.ë.ð

. ÓõíéóôÜôáé ôüôå íá îáíáãßíåé äïêéìÞ
 ìå íÝï äåßãìá ð

ïõ è
á

ëç
ö
è
åß ìåôÜ áð

ü ìéá Þ
 äõï åâ

äïìÜäåò. Á
í üìù

ò ï áóè
åíÞ

ò Ý÷åé ó÷Ýóç
 ìå êôç

íïôñïö
ßá, áí

Ýñ÷åôáé óå åð
áö

Þ
 ìå æþ

á (êñåïð
þ

ëç
ò, êôç

íßáôñïò), Þ
 ìÝíåé óå ð

åñéï÷Þ
 üð

ïõ åíäç
ìåß ç

 íüóïò,

ôßôëïò 1:80 è
á è

åù
ñç

è
åß áñíç

ôéêüò. Ôá ßäéá ð
åñßð

ïõ éó÷ýïõí êáé ãéá ôßôëï 1:160. Ôßôëïò üìù
ò

1:320 äåí ìð
ïñåß íá áãíïç

è
åß êáé è

åù
ñåßôáé åíäåéêôéêüò üôé ôï Üôïìï ð

Üó÷åé áð
ü â

ñïõêÝëëù
óç

.

1
3
.5

.2
 W

id
al  ó

å ð
ëÜ

êá

Åêôüò áð
ü ôç

í W
idal óå óù

ëç
íÜñéá ãßíåôáé êáé ç

 W
idal óå ð

ëÜêá. Åßíáé ìéá ð
ñïêáôáñôéêÞ

ôá÷åßá ìÝè
ïäïò. Ôá áíôéãüíá õð

Üñ÷ïõí  Ýôïéìá óå óåô  ìáæß  ìå è
åôéêü êáé áñíç

ôéêü ìÜñôõñá.

ÅêôÝëåó
ç
:

Ç
 åîÝôáóç

 ãßíåôáé óýìö
ù

íá ìå ôéò ïäç
ãßåò ôïõ êáôáóêåõáóôÞ

, óå ãåíéêÝò ãñáììÝò ù
ò åîÞ

ò:

Óå ìéá ãõÜëéíç
 ð

ëÜêá â
Üæïõìå äéáäï÷éêÜ åëáôôïýìåíåò ð

ïóüôç
ôåò ôïõ åîåôáæüìåíïõ ïñïý.

Ð
ñïóè

Ýôïõìå áð
ü ìéá óôáãüíá áíôéãüíïõ óå êÜè

å ìéá áð
ü ôéò óôáãüíåò ôïõ ïñïý. Á

íáêáôåýïõìå

ìå  ìéá ïäïíôïãëõö
ßäá áð

ü ôç
í ôåëåõôáßá áñáßù

óç
 ð

ñïò ôç
í ð

ñþ
ôç

.

Á
íáêéíïýìå ôç

í ð
ëÜêá óôá ÷Ýñéá ìáò ìð

ñïò-ð
ßóù

 15-20 ö
ïñÝò þ

óôå íá áíáêáôåõôåß êáëÜ ôï

áíôéãüíï ìå ôïí ïñü ãéá 1 ëåð
ôü êáé äéáâ

Üæïõìå ôç
í óõãêüëëç

óç
 ìð

ñïò óå ö
ù

ôåéíÞ
 åð

éö
Üíåéá.

Ð
áñÜëëç

ëá åîåôÜæïõìå ìå ôïí ßäéï ôñüð
ï ôïí è

åôéêü êáé ôïí áñíç
ôéêü ìÜñôõñá. Ç

 áíÜãíù
óç

ð
ñÝð

åé íá ãßíåé ãñÞ
ãïñá. Ì

å ôïí áñíç
ôéêü ìÜñôõñá äåí ð

ñÝð
åé íá ãßíåé óõãêüëëç

óç
. Ì

å ôïí

è
åôéêü ìÜñôõñá ð

ñÝð
åé íá ãßíåé óõãêüëëç

óç
 óôç

í áñáßù
óç

 ð
ïõ äßíåé ï êáôáóêåõáóôÞ

ò óõíÞ
è
ù

ò

óôç
í áñáßù

óç
 1:80

Á
îéï

ëü
ãç

ó
ç
 ôç

ò W
id

al

Ç
 åîÝôáóç W

idal åßíáé ó÷åôéêÜ ðåñéïñéóìÝíçò äéáãíù
óôéêÞò áîßáò óÞìåñá, äéüôé Ý÷ïõí âåëôéù

èåß

ïé ìÝèïäïé áðïìüíù
óçò ôçò óáëìïíÝëëáò áðü ôá êëéíéêÜ õëéêÜ.  ÅðçñåÜæåôáé áðü ðïëëïýò ðáñÜãïíôåò

ðïõ êÜíïõí äýóêïëç ôçí áîéïëüãçóç ôïõ áðïôåëÝóìáôïò, üðù
ò ôï üôé óå êÜèå ðëçèõóìü õðÜñ÷ïõí

õãéÞ Üôïìá ðïõ Ý÷ïõí áíôéóþ
ìáôá ðñïò ôá áíôéãüíá Ï

 Þ /êáé  Ç
 ôù

í óáëìïíåëëþ
í.

Ç
 W

idal åßíáé áñíçôéêÞ ôçí ðñþ
ôç åâäïìÜäá ôçò íüóïõ êáé áñ÷ßæåé íá ãßíåôáé èåôéêÞ ìåôÜ ôç

äåýôåñç åâäïìÜäá. Á
ôïìéêïß ðáñÜãïíôåò üðù

ò ç çëéêßá, ç ëÞø
ç áíôéâéïôéêþ

í óôçí áñ÷Þ ôçò íüóïõ

ê.á. ìðïñïýí íá åðçñåÜóïõí ôçí ðáñáãù
ãÞ áíôéóù

ìÜôù
í. Åðßóçò, ôï åìâüëéï ÔÁ

Â
 (ôõö

ïåéäïýò,

ðáñÜôõö
ïõ Á

 êáé ðáñÜôõö
ïõ Â

) ìðïñåß íá áö
Þóåé áíôéóþ

ìáôá  ãéá äéÜö
ïñá ÷ñïíéêÜ äéáóôÞìáôá.

Á
ð
ü ôç

í áíÜëõóç
 áõôÞ

 ð
ñïêýð

ôåé üôé äåí õð
Üñ÷åé Ýíáò ïñéóìÝíïò ôßôëïò áíôéóù

ìÜôù
í ð

ïõ

÷áñáêôç
ñßæåé è

åôéêÞ
 ôç

 äïêéìáóßá W
idal. Ì

üíï ç
 á

ý
îç

ó
ç
 ôï

õ
 ôßôëï

õ
 ó

ôç
í ð

ï
ñ
åßá

 ôç
ò íü

ó
ï
õ

ìð
ïñåß íá áð

ïôåëÝóåé Ýíäåéîç
 åíåñãÞ

ò ëïßìù
îç

ò. ¢
ñá  óõíéóôÜôáé íá õð

Üñ÷ïõí äõï äåßãìáôá

ôïõ ïñïý, Ýíá óôç
í áñ÷Þ

 ôç
ò íüóïõ êáé Ýíá ìåôÜ ôç

 10
ç ìÝñá, ïð

üôå, áí â
ñåè

åß Üíïäïò ôïõ

ôßôëïõ êáôÜ äõï óù
ëç

íÜñéá (Üíù
 ôïõ ôåôñáð

ëáóßïõ)  è
åù

ñåßôáé  è
åôéêü ôï áð

ïôÝëåóìá.

Ç
 ìÝèïäïò ìð

ïñåß íá ãßíåé êáé ìå óõãêïëëç
ôéíïáíôßäñáóç

 latex Þ
 ìå ð

áèç
ôéêÞ

 áéìïóõãêüëëç
óç

ìå åñõè
ñÜ áéìïóö

áßñéá åõáéóè
ç
ôïð

ïéç
ìÝíá (êáëõììÝíá) ìå ôá Ï

 êáé Ç
 áíôéãüíá óáëìïíåëëþ

í.

Åßíáé ìÝè
ïäïé ôá÷åßåò êáé ð

ñïêáôáñôéêÝò.

1
3
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  W
righ

t

Åßíáé áíôßäñáóç
 ìéêñïâ

éáêÞ
ò óõãêüëëç

óç
ò (óõãêïëëç

ôéíïáíôßäñáóç
). Ê

áô’ áõôÞ
í áíé÷íåýïíôáé

á
íôéó

þ
ì
á
ôá

 Ýíá
íôé ôù

í â
ñï

õ
êåëëþ

í ó
ôï

í ï
ñü

 ôï
õ
 á

ßì
á
ôï

ò á
ó
è
åíþ

í ð
ï
õ
 ð

Ü
ó
÷ï

õ
í á

ð
ü

â
ñ
ï
õ
êÝ

ëëù
ó
ç
 (ì

å
ëéôá

ßï
 ð

õ
ñ
å
ôü

). ×
ñ
ç
ó
éì

ï
ð
ï
éå

ßôá
é å

õ
ñ
ý
ôá

ôá
 ó

ôá
 å

ñ
ãá

ó
ôÞ

ñ
éá

. Ó
á
í

áíôéãüíï ÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé óôÝëå÷ïò B
r.abortus ð

ïõ Ý÷åé íåêñù
è
åß ìå è

Ýñìáíóç
. Ç

 óõãêïëëç
ôé-

íïáíôßäñáóç
 áõôÞ

 ãßíåôáé ìå áñáéþ
óåéò ôïõ ïñïý óå óù

ëç
íÜñéá Þ

 óå ð
ëÜêá.
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Á
íÜ

ãíù
ó
ç
:

Ä
éáâ

Üæåôáé üð
ù

ò êÜè
å óõãêïëëç

ôéíïáíôßäñáóç
.Á

í äåí õð
Üñ÷ïõí áíôéâ

ñïõêåëëéêÜ áíôéóþ
ìáôá

äåí è
á ð

áñáôç
ñç

è
åß óõãêüëëç

óç
 óå êáíÝíá óù

ëç
íÜñéï. Á

í õð
Üñ÷ïõí è

á åìö
áíéóôåß óõãêüëëç

óç
.

Ç
 ôåëåõôáßá áñáßù

óç
 ôïõ ïñïý ð

ïõ äßíåé ð
ëÞ

ñç
 óõãêüëëç

óç
 äç

ëþ
íåé ôïí ôßôëï ôù

í áíôéóù
ìÜôù

í.

Eñ
ì
ç
íåßá

:

Ç
 äïêéìÞ

 áõôÞ
 â

ãáßíåé óõ÷íüôåñá è
åôéêÞ

 óå ó÷Ýóç
 ìå ôç

 W
righ

t êáé óå õø
ç
ëüôåñï ôßôëï.

È
åôéêüò è

åù
ñåßôáé ôßôëïò áð

ü 1:160 êáé Üíù
.

1
3
.7

 V
D

R
L

Ç
 áíôßäñáóç

 VD
R
L (Ven

eral D
isease R

esearch
 Laboratory) åßíáé êñïêéäù

ôéêÞ
 äïêéìÞ

, áíÞ
êåé

óôéò óõãêïëëç
ôéíïáíôéäñÜóåéò êáé ìå áõôÞ

í áíáæç
ôïýíôáé óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò áíôéóþ

ìáôá ôá

ïð
ïßá åìö

áíßæïíôáé óå Üôïìá ð
ïõ Ý÷ïõí ð

ñïóâ
ëç

è
åß áð

ü ôï ìéêñüâ
éï ôç

ò óýö
éëç

ò (äç
ëáäÞ

áð
ü ôï ù

÷ñü ôñåð
üíç

ìá Þ
 ù

÷ñÜ óð
åéñï÷áßôç

 üð
ù

ò ïíïìÜæåôáé).

Ôá
 á

íôéó
þ

ì
á
ôá

 á
õ
ôÜ

 á
íôéä

ñï
ý
í ì

å á
íôéãü

íï
 êá

ñä
éï

ëéð
ßíç

ò. Ç
 êá

ñä
éï

ëéð
ßíç

 åßíá
é Ýíá

ö
ù

óö
ïëéð

ßäéï ð
ïõ â

ñßóêåôáé óôéò ìåìâ
ñÜíåò ôù

í ìéôï÷ïíäñßù
í óå ð

ïëëÜ üñãáíá ôïõ óþ
ìáôïò.

Ôá áíôéóþ
ìáôá Ýíáíôé ôç

ò êáñäéïëéð
ßíç

ò ð
ïõ áíé÷íåýïíôáé óå áóè

åíåßò ìå óýö
éëç

 ïö
åßëïíôáé

óôç
í áíôßäñáóç

 ôïõ ìéêñïâ
ßïõ ìå ôïõò éóôïýò ôïõ áóè

åíïýò.

Á
íôéä

ñ
á
ó
ôÞ

ñ
éá

:

1. Á
íôéãüíï êáñäéïëéð

ßíç
ò

2. Ñõè
ìéóôéêü äéÜëõìá ìå N

aCl  1%

3. È
åôéêüò ìÜñôõñáò

4. Á
ñíç

ôéêüò ìÜñôõñáò

5. Ï
ñüò ôïõ áññþ

óôïõ

Ôá áíôéäñáóôÞñéá ðñïóö
Ýñïíôáé áðü ôéò åôáéñßåò óå kit. Ç

 åîÝôáóç ãßíåôáé óýìö
ù

íá ìå ôéò ïäçãßåò

ôïõ êáôáóêåõáóôÞ. Ð
ñéí ôçí Ýíáñîç, ï ðñïò åîÝôáóç ïñüò áäñáíïðïéåßôáé óôïõò 56

ï C ãéá 30 ëåðôÜ.

ÅêôÝëåó
ç
:

1.
Óå ð

ëÜêá ôßè
åôáé áäñáíïð

ïéç
ìÝíïò ïñüò

2.
Óôç

 óõíÝ÷åéá ð
ñïóôßè

åôáé äéÜëõìá ôïõ áíôéãüíïõ.

3.
Ãßíåôáé áíáêßíç

óç
 ôç

ò ð
ëÜêáò êáé áêïëïõè

åß áíÜãíù
óÞ

 ôç
ò óôï ìéêñïóêüð

éï. Ç
 ýð

áñîç

êñïêßäù
í ÷áñáêôç

ñßæåé ôç
í áíôßäñáóç

 ù
ò è

åôéêÞ
. Ç

 ßäéá äéáäéêáóßá ãßíåôáé êáé ìå ôïí è
åôéêü

êáé ôïí áñíç
ôéêü ìÜñôõñá.

Ì
ð
ïñåß íá ãßíåé êáé ð

ïóïôéêÞ
 VD

R
L ìå áñáéþ

óåéò ôïõ ïñïý.

Á
îéï

ëü
ãç

ó
ç
:

Ç
 VD

R
L ÷ñç

óéìïð
ïéåßôáé åõñýôáôá óôç

í êáè
ç
ìåñéíÞ

 ð
ñÜîç

 ãéá ôç
í åñãáóôç

ñéáêÞ
 äéÜãíù

óç

ôç
ò óýö

éëç
ò. Â

ãáßíåé è
åôéêÞ

 óõíÞ
è
ù

ò 4-6 åâ
äïìÜäåò ìåôÜ ôç

 ìüëõíóç
, åßíáé äå óå ð

ïëý ø
ç
ëÜ

ð
ïóïóôÜ è

åôéêÞ
 -ó÷åäüí ð

Üíôá - óôï äåýôåñï óôÜäéï ôç
ò íüóïõ. Ï

 ôßôëïò ôç
ò ð

Ýö
ôåé ìå ôç

è
åñáð

åßá, ãé áõôü åßíáé ÷ñÞ
óéìç

 äïêéìáóßá ãéá ôïí Ýëåã÷ï ôïõ è
åñáð

åõôéêïý áð
ïôåëÝóìáôïò

(äåßêôç
ò ßáóç

ò).

1
3
.6

.2
 W

righ
t  ó

å ð
ëÜ

êá

Ôï áíôéãüíï åßíáé ð
õêíü åíáéþ

ñç
ìá ôïõ ð

ñïôýð
ïõ óôåëÝ÷ïõò  ð

ïõ ÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé êáé óôç

ìÝè
ïäï ôù

í óù
ëç

íáñßù
í. Ð

ñïóö
Ýñåôáé Ýôïéìï óôï åìð

üñéï óå óõóêåõáóßá ìáæß ìå ôç
í ð

ëÜêá

êáé ôïõò ìÜñôõñåò.

ÅêôÝëåó
ç

 Á
êïëïõè

ïýíôáé ïé ïäç
ãßåò ôïõ êáôáóêåõáóôÞ

. Óå ãåíéêÝò ãñáììÝò:

1. Óôç
í ð

ëÜêá ôïð
ïè

åôïýíôáé äéáäï÷éêÜ åëáôôïýìåíåò ð
ïóüôç

ôåò ôïõ åîåôáæüìåíïõ ïñïý.

2. Ð
ñïóè

Ýôïõìå áð
ü ìéá óôáãüíá ôïõ áíôéãüíïõ.

3. Á
íáêáôåýïõìå ìå ïäïíôïãëõö

ßäá áñ÷ßæïíôáò áð
ü ôç

í ôåëåõôáßá áñáßù
óç

 ôïõ ïñïý.

4. Á
íáêéíïýìå óõíå÷þ

ò ôç
í ð

ëÜêá ìð
ñïò-ð

ßóù
 êáé êõêëéêÜ ãéá 3 ëåð

ôÜ êáé äéáâ
Üæïõìå.

Óå è
åôéêÞ

 áíôßäñáóç
 è

á äïýìå ëåð
ôÞ

 óõãêüëëç
óç

. Ôßôëïò áíôéóù
ìÜôù

í åßíáé ç
 ôåëåõôáßá

áñáßù
óç

 ð
ïõ ð

áñïõóéÜæåé óáö
Þ
 óõãêüëëç

óç
. Ç

 ìÝè
ïäïò Ý÷åé ôï ð

ñïóüí üôé åßíáé ôá÷åßá êáé

äåí áð
áéôåß óù

ëç
íÜñéá. Åßíáé êáëÞ

 ãéá ð
ñïêáôáñôéêÞ

 åîÝôáóç
 áëëÜ äåí Ý÷åé åð

áíáëç
ø
éìüôç

ôá

óôïí ôßôëï. Åßíáé ìÝè
ïäïò ãéá ìéêñÜ åñãáóôÞ

ñéá Þ
 ãéá ïñïåð

éäç
ìéïëïãéêÝò ìåëÝôåò

1
3
.6

.3
 W

righ
t Co

o
m

b
s

Ãíù
ñßæïõìå  üôé óôïí ïñü áóèåíþ

í õð
Üñ÷ïõí ôá ëåãüìåíá “áôåëÞ

” áíôéóþ
ìáôá, ôá ïð

ïßá

ðñïóêïëëþ
íôáé ìåí ðÜíù

 óôéò âñïõêÝëëåò áëëÜ äåí ðñïêáëïýí ôç óõãêüëëçóÞ ôïõò. Á
õôü óõìâáßíåé

óôéò ìéêñÝò áñáéþ
óåéò ôïõ ïñïý ëüãù

 ð
åñßóóåéáò ôù

í áíôéóù
ìÜôù

í óå ó÷Ýóç
 ìå ôá áíôéãïíéêÜ

ìüñéá ôç
ò â

ñïõêÝëëáò (ö
áéíüìåíï ð

ñïæþ
íç

ò). Ãéá íá ãßíåé ïñáôÞ
 ç

 óõãêüëëç
óç

 ð
ñïóèÝôïõìå

áíôéóö
áéñéíéêü ïñü (an

ti-h
um

an
, Þ

 áíôé-áíèñþ
ð
éíç

 ã óö
áéñßíç

, Þ
 ïñü Coom

bs) ð
ïõ åßíáé áíôßóù

ìá

Ýíáíôé ôù
í áíôéóù

ìÜôù
í ôù

í ð
ñïóêïëëç

ìÝíù
í ð

Üíù
 óôéò â

ñïõêÝëëåò. Ï
 ïñüò áõôüò áíáãíù

ñßæåé

ôá áíôéóþ
ìáôá áõôÜ, åíþ

íåôáé ì´áõôÜ êáé ëåéôïõñãþ
íôáò óáí ãÝö

õñá áíÜìåóÜ ôïõò óõìð
ëç

óéÜæåé

ôá êýôôáñá ôç
ò â

ñïõêÝëëáò åð
ß ôù

í ïð
ïßù

í åßíáé ð
ñïóêïëëç

ìÝíá êáé ôá óõãêïëëÜ.

Á
íôéä

ñ
á
ó
ôÞ

ñ
éá

1. Á
íôéóö

áéñéíéêüò ïñüò Ýôïéìïò óôï åìð
üñéï

2. Á
íôéãüíï åíáéþ

ñç
ìá íåêñü B

.abortus

ÅêôÝëåó
ç
:

1.
Ãßíïíôáé óå óù

ëç
íÜñéá õð

ïäéð
ëÜóéåò áñáéþ

óåéò ôïõ åîåôáæüìåíïõ ïñïý ìå ö
õóéïëïãéêü

    äéÜëõìá  N
aCl.

2. Ð
ñïóè

Ýôïõìå  áíôéãüíï óå üëá ôá óù
ëç

íÜñéá.

3. Á
ö
Þ
íïõìå ôï óôáôü óå õäáôüëïõôñï 37

ï C ãéá 2 þ
ñåò.

4.
Ö

õãïêåíôñïýíôáé ôá óù
ëç

íÜñéá óôéò 3000 óôñïö
Ýò ãéá 5 ëåð

ôÜ. Ð
åôéÝôáé ôï õð

åñêåßìåíï,

ð
ñïóôßè

åôáé ö
õóéïëïãéêü äéÜëõìá N

aCl êáé îáíáö
õãïêåíôñåßôáé. Åð

áíáëáìâ
Üíåôáé ôï ð

ëýóéìï

áõôü ôñåéò ö
ïñÝò ãéá íá ö

ýãåé êÜè
å ß÷íïò áð

ü ôïí ïñü êáé ôåëéêÜ åð
áíáéù

ñïýíôáé ôá éæÞ
ìáôá

óå ö
õóéïëïãéêü äéÜëõìá N

aCl.

5. Ð
ñïóôßè

åôáé óå êÜè
å óù

ëç
íÜñéï áð

ü 1 óôáãüíá áíôéóö
áéñéíéêïý ïñïý áñáéù

ìÝíïõ 1:50.

6. Ö
Ýñåôáé ôï óôáôü óôïí êëßâ

áíï ôù
í 37

ï C üð
ïõ áö

Þ
íåôáé ìÝ÷ñé ôç

í Üëëç
 ìÝñá ïð

üôå êáé ôï

ä
éáâ

Üæï
õì

å.
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1
6
9

1
6
8

Á
Í
Á
Ê
Å
Ö
Á
Ë
Á
ÉÙ

Ó
Ç

Ï
é  ïñïëïãéêÝò áíôéäñÜóåéò åßíáé áíôéäñÜóåéò ð

ïõ ãßíïíôáé óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò ôù
í áóè

åíþ
í.

Ì
å ôéò áíôéäñÜóåéò áõôÝò áíáæç

ôïýíôáé óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò áíôéóþ
ìáôá åíáíôßïí ìéêñïâ

ßù
í,

éþ
í, ð

áñáó
ßôù

í, êáè
þ

ò êáé ä
éÜö

ï
ñï

é ð
áñÜãï

íôåò ü
ð
ù

ò ï
 ñåõì

áôï
åéä

Þ
ò ð

áñÜãï
íôáò, ç

 C-

áíôéäñþ
óá ð

ñù
ôåßíç

 ê.á. Ï
é ð

éï óõíç
è
éóìÝíåò ïñïëïãéêÝò áíôéäñÜóåéò åßíáé ïé åîÞ

ò:

Ç
 A

STO
, ð

ïõ áíáæç
ôÜ óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò áíôéóþ

ìáôá åíáíôßïí ôç
ò óôñåð

ôïëõóßíç
ò-Ï

 ôïõ

ð
õïãüíïõ óôñåð

ôüêïêêïõ óå Üôïìá ð
ïõ ð

Üó÷ïõí áð
ü óôñåð

ôïêïêêéêÞ
 ëïßìù

îç
. Ç

 óõíÞ
è
ç
ò

ì
Ýè

ï
ä
ï
ò á

íß÷íåõ
ó
Þ
ò ôç

ò åßíá
é  ç

 ì
Ýè

ï
ä
ï
ò á

íá
ó
ôï

ëÞ
ò ôç

ò á
éì

ü
ëõ

ó
ç
ò. Ì

ð
ï
ñåß ü

ì
ù

ò íá

÷ñç
óéìïð

ïéç
è
åß êáé ç

 ìÝè
ïäïò latex.

Ç
 CR

P, ð
ïõ ð

ñïóäéïñßæåé  ôï ð
ïóü ôç

ò C-áíôéäñþ
óáò ð

ñù
ôåßíç

ò óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò. Ôï

ð
ïóü áõôü áõîÜíåé óå åíåñãü ö

ëåãìïíÞ
, êáôáóôñïö

Þ
 éóôþ

í êáé íåïð
ëáóßåò. Ï

é óõíÞ
è
åéò ìÝè

ïäïé

ð
ñïóäéïñéóìïý ôç

ò åßíáé ç
 ìÝè

ïäïò latex  êáé ç
 íåö

åëïìåôñßá ç
 ïð

ïßá åßíáé êáé ìÝè
ïäïò

åêëïãÞ
ò ãéáôß óõíäõÜæåé áêñéâ

Þ
 ð

ïóïôéêÞ
 ìÝôñç

óç
, ìåãÜëç

 åõáéóè
ç
óßá êáé åéäéêüôç

ôá.

Ï
 ÑåõìáôïåéäÞ

ò ð
áñÜãïíôáò (R

F) ð
ïõ åßíáé áíôßóù

ìá åíáíôßïí ôïõ Fc êëÜóìáôïò ôç
ò IgG

 êáé

â
ñßóêåôáé áõîç

ìÝíïò êõñßù
ò óôç

 ñåõìáôïåéäÞ
 áñè

ñßôéäá áëëÜ êáé óå Üëëá áõôïÜíïóá íïóÞ
ìáôá,

óå ïîåßåò êáé ÷ñüíéåò ëïéìþ
îåéò, íåïð

ëáóßåò ê.ë.ð
. Ê

ëáóéêÞ
 ìÝè

ïäïò áíß÷íåõóÞ
ò ôïõ õð

Þ
ñîå ç

ìÝè
ïäïò latex, óÞ

ìåñá üìù
ò ìÝè

ïäïò åêëïãÞ
ò åßíáé ç

 íåö
åëïìåôñßá ð

ïõ óõíäõÜæåé ìåãÜëç

åõáéóè
ç
óßá êáé åéäéêüôç

ôá êáé äßíåé ð
ïóïôéêÜ áð

ïôåëÝóìáôá.

Ôï
 M

o
n
o
 test ð

ï
õ
 á

íé÷íåý
åé ôá

 åôåñü
ö
éëá

 á
íôéó

þ
ì
á
ôá

 ð
ï
õ
 ð

á
ñÜ

ãï
íôá

é ó
ôç

í ëï
éì

þ
ä
ç

ìïíïð
õñÞ

íù
óç

 êáé â
ïç

è
Ü óôç

í åñãáóôç
ñéáêÞ

 äéÜãíù
óç

 ôç
ò íüóïõ.

Ç
 W

idal ð
ïõ åßíáé áíôßäñáóç

 ìéêñïâ
éáêÞ

ò óõãêüëëç
óç

ò (óõãêïëëç
ôéíïáíôßäñáóç

) ìå ôç
í

ïð
ïßá áíé÷íåýïíôáé óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò áíôéóþ

ìáôá åíáíôßïí ôù
í óáëìïíåëëþ

í.

Ç
 W

righ
t ð

ïõ åßíáé áíôßäñáóç
 ìéêñïâ

éáêÞ
ò óõãêüëëç

óç
ò (óõãêïëëç

ôéíïáíôßäñáóç
) ìå ôç

í

ïð
ïßá áíé÷íåýïíôáé óôïí ïñü ôïõ áßìáôïò áíôéóþ

ìáôá åíáíôßïí ôù
í â

ñïõêåëëþ
í.

Ç
 VD

R
L êáé ç

 R
PR

  ð
ïõ åßíáé êñïêéäù

ôéêÝò äïêéìÝò ìå ôéò ïð
ïßåò áíáæç

ôïýíôáé óôïí ïñü ôïõ

áßìáôïò áíôéóþ
ìáôá åíáíôßïí ôç

ò êáñäéïëéð
ßíç

ò ôá ïð
ïßá ð

áñÜãïíôáé óå áóè
åíåßò ìå óýö

éëç

Åð
åéäÞ

 üìù
ò ôá áíôéóþ

ìáôá ð
ïõ áíé÷íåýåé ç

 VD
R
L åßíáé áíôéóþ

ìáôá Ýíáíôé ôç
ò êáñäéïëéð

ßíç
ò

êáé ü÷é åéäéêÜ áíôéóþ
ìáôá Ýíáíôé ôïõ ìéêñïâ

ßïõ, ç
 áíôßäñáóç

  ìð
ïñåß íá â

ãåé è
åôéêÞ

 êáé óå

ìåñéêÝò Üëëåò ð
åñéð

ôþ
óåéò üð

ïõ åð
ßóç

ò ð
áñáôç

ñïýíôáé áíôéóþ
ìáôá Ýíáíôé ôç

ò êáñäéïëéð
ßíç

ò.

Åôóé ç
 åîÝôáóç

 â
ãáßíåé ø

åõäþ
ò è

åôéêÞ
 óå Üôïìá ð

ïõ ð
Üó÷ïõí áð

ü êïëëáãïíþ
óåéò, ëÝð

ñá,

åëï
íï

ó
ßá

, ëï
éì

þ
ä
ç
 ì

ï
íï

ð
õ
ñÞ

íù
ó
ç
, ç

ð
á
ôßôéä

á
 êá

é Ü
ëëá

 ëï
éì

þ
ä
ç
 íï

ó
Þ
ì
á
ôá

, ð
éè

á
íü

í ó
å

åãêõìïóýíç
 ê.ëð

. Á
ñá, óå ð

åñßð
ôù

óç
 è

åôéêÞ
ò VD

R
L ð

ñÝð
åé íá ãßíåé åð

éâ
åâ

áßù
óç

 ìå åéäéêÝò

äïêéìáóßåò ð
ïõ áíé÷íåýïõí áíôéóþ

ìáôá åéä
éêÜ

 Ýíáíôé ôïõ ìéêñïâ
ßïõ. Ç

 è
åôéêÞ

 VD
R
L ãéá íá

è
åù

ñç
è
åß äéáãíù

óôéêÞ
 ãéá óýö

éëç
 ð

ñÝð
åé íá óõó÷åôßæåôáé êáé ìå Üëëá êëéíéêÜ êáé åñãáóôç

ñéáêÜ

åõñÞ
ì
áôá.

Ì
ïëïíüôé ç

 VD
R
L äåí åßíáé åéäéêÞ

 ãéá ôç
 óýö

éëç
, ç

 ìåãÜëç
 åõáéóè

ç
óßá ôç

ò, áëëÜ êáé ç

åõêïëßá êáé ç
 ôá÷ýôç

ôá óôç
í åêôÝëåóÞ

 ôç
ò êáè

þ
ò êáé ôï ÷áìç

ëü ôç
ò êüóôïò ôç

í êÜíåé åîáéñåôéêÜ

÷ñÞ
óéìç

 óôç
í êáè

ç
ìåñéíÞ

 åñãáóôç
ñéáêÞ

 ð
ñÜîç

.

1
3
.8

 R
P
R

Ç
  áíôßäñáóç

 R
PR

 (R
apid Plasm

a R
eagin

) åßíáé ôñïð
ïð

ïßç
óç

 ôç
ò VD

R
L. Ôï áíôéãüíï åßíáé ôï

ßäéï  (êáñäéïëéð
ßíç

)  áëëÜ åð
ß ð

ëÝïí ð
åñéÝ÷åé êïêêßá Üíè

ñáêá ð
ïõ êÜíïõí ôç

í êñïêßäù
óç

åíôïíüôåñç
 êáé åýêïëá ïñáôÞ

 ìå ãõìíü ìÜôé. Å÷åé ôç
í ßäéá åõáéóè

ç
óßá êáé ôç

í ßäéá åéäéêüôç
ôá

ìå ôç
í VD

R
L.
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1
7
1

1
7
0

Åßíáé áð
ü ôéò ð

áëáéüôåñåò ïñïëïãéêÝò äéáãíù
óôéêÝò ìåè

üäïõò. Ì
å áõôÝò áíáæç

ôïýìå óôïí

ïñü ôïõ áßìáôïò áíôéóþ
ìáôá  ð

ïõ ìå ôï ïìüëïãï áíôéãüíï ó÷ç
ìáôßæïõí óýìð

ëåãìá  áíôéãüíïõ–

áíôéóþ
ìáôïò  ôï ïð

ïßï óõíäÝåé êáé êáôáíáëþ
íåé  ôï óõìð

ëÞ
ñù

ìá.  Ê
ëáóéêÞ

 åö
áñìïãÞ

 ôù
í

áíôéäñÜóåù
í áõôþ

í åßíáé ç
 áíôßäñáóç

 W
asserm

an
  óôç

 óýö
éëç

. Ç
 áíôßäñáóç

 óýíäåóç
ò ôïõ

óõìð
ëç

ñþ
ìáôïò  ìð

ïñåß íá åö
áñìïóôåß åêôüò áð

ü ôç
 óýö

éëç
 êáé óå ð

ïëëÜ Üëëá ìéêñïâ
éáêÜ,

éï
ãåíÞ

 êáé ð
áñáó

éôéêÜ íï
ó
Þ
ì
áôá. Ð

áëáéü
ôåñá åß÷å ÷ñç

ó
éì

ï
ð
ï
éç

è
åß êáé ó

ôç
í å÷éíï

êêï
êßáó

ç

(áíôßäñáóç
 W

ein
berg). ÓÞ

ìåñá áõôÝò ïé áíôéäñÜóåéò äåí ÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé ð
éá êáé åäþ

 ãßíåôáé

ìéá óýíôïìç
 áíáö

ïñÜ óôç
í áíôßäñáóç

 W
asserm

an
 ãéá ëüãïõò êõñßù

ò äéäáêôéêïýò.

Á
ñ
÷Þ

 ôç
ò ì

åè
ü
ä
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ì
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þ
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ñ
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ý
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å
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ç

óõìð
ëç

ñþ
ìáôïò. Ç

 óýíäåóç
 áõôÞ

 ôïõ óõìð
ëç

ñþ
ìáôïò üìù

ò äåí åßíáé ïñáôÞ
, ãé áõôü ð

ñïóôßèåôáé

óå äåýôåñç
 ö

Üóç
 Ýíáò äåßêôç

ò. Óáí äåßêôç
ò ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé åñõè

ñÜ áéìïóö
áßñéá ð

ñïâ
Üôïõ

êáé ïñüò æþ
ïõ ð

ïõ ð
åñéÝ÷åé áíôéóþ

ìáôá ð
ñïò ôá åñõè

ñÜ áõôÜ. Á
õôü åßíáé ôï ëåãüìåíï áéìïëõôéêü

óýóôç
ìá. Ãéá íá äñÜóåé ôï áéìïëõôéêü óýóôç

ìá êáé íá áéìïëýóåé ôá åñõè
ñÜ, ð

ñÝð
åé íá õð

Üñ÷åé

åëåý
è
åñï

 ó
õ
ì
ð
ëÞ
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ì
á
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ç
í Ý÷åé ä

åó
ì
åõ

ôåß ó
ôç
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ñï

ç
ãï

õ
ì
åíç
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Ü
ó
ç
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ð
ü
 ó

ý
ì
ð
ëåãì

á

áíôéãüíïõ-áíôéóþ
ìáôïò). Á

í äåí õð
Üñ÷åé åëåýè

åñï óõìð
ëÞ

ñù
ìá (Ý÷åé äç

ëáäÞ
 äåóìåõôåß óôç

í

ð
ñïç

ãïýìåíç
 ö

Üóç
), äåí è

á ãßíåé áéìüëõóç
. Óõíåð

þ
ò è

åôéêÞ
 åßíáé ç

 áíôßäñáóç
 óýíäåóç

ò ôïõ

óõìð
ëç

ñþ
ìáôïò, üôáí ôï óõìð

ëÞ
ñù

ìá ð
ïõ è

á â
Üëïõìå äåóìåõôåß üëï óôç

í ð
ñþ

ôç
 ö

Üóç
 ïð

üôå

äåí è
á ãßíåé áéìüëõóç

 óôç
 äåýôåñç
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Üóç
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 Á
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ñ
á
ó
ç
 W

asserm
an

Ö
Ü
ó
åéò ôç

ò á
íôßä

ñ
á
ó
ç
ò:

Óôç
í W

asserm
an

 áíáæç
ôïýìå óôïí ïñü ôïõ áóè

åíïýò áíôéóþ
ìáôá Ýíáíôé ôç

ò êáñäéïëéð
ßíç

ò

ð
ïõ åìö

áíßæïíôáé óå áóèåíåßò ìå óýö
éëç

 (ãéá ôá áíôéóþ
ìáôá áõôÜ ìéëÞ

óáìå êáé óôï ð
ñïç

ãïýìåíï

êåö
Üëáéï ôç

ò VD
R
L). H

 áíôßäñáóç
 W

asserm
an

 ãßíåôáé óå äõï ö
Üóåéò.

1
ç ö

Ü
ó
ç
:

1.
Ö

Ýñíïõìå óå åð
áö

Þ
 ôïí åîåôáæüìåíï ïñü ìå áíôéãüíï êáñäéïëéð

ßíç
ò. Á

í óôïí ïñü õð
Üñ÷ïõí

á
íôéó

þ
ì
á
ôá

 Ýíá
íôé ôç

ò êá
ñä

éï
ëéð

ßíç
ò, è

á
 åíù

è
ï
ý
í ì

å ôï
 á

íôéãü
íï

 êá
é è

á
 ó

÷ç
ì
á
ôéó

ôåß

óýìð
ëåãìá áíôéãüíïõ-áíôéóþ

ìáôïò.

2
.
Óôç

 ó
õ
íÝ÷åéá

 ð
ñï

ó
è
Ýôï

õ
ì
å ó

õ
ì
ð
ëÞ

ñù
ì
á
, ôï

 ï
ð
ï
ßï

 è
á
 ó

õ
íä

åè
åß á

ð
ü
 ôï

 ó
ý
ì
ð
ëåãì

á

áíôéãüíïõ-áíôéóþ
ìáôïò. Ç

 ð
ñþ

ôç
 ö

Üóç
 ïëïêëç

ñþ
è
ç
êå, ç

 áíôßäñáóç
 üìù

ò áõôÞ
 äåí äßíåé

ï
ñ
á
ôü

 á
ð
ï
ôÝëåó

ì
á
. Ð

ñ
Ýð

åé ì
å êÜ

ð
ï
éï

 ôñ
ü
ð
ï
 íá

 ä
éá

ð
éó

ôþ
ó
ï
õ
ì
å á

í ó
õ
íä

Ýè
ç
êå ôï

óõìð
ëÞ

ñù
ìá. Ãéá íá ãßíåé ïñáôü ôï áð

ïôÝëåóìá ð
ñï÷ù

ñïýìå óôç
í äåýôåñç

 ö
Üóç

ÅÑ
Ù

ÔÇ
Ó
ÅÉÓ

1
. Ôß ï

íï
ì
Ü
æï

õ
ì
å ï

ñï
ëï

ãéêÝò á
íôéä

ñÜ
ó
åéò; Ð

ï
éåò åßíá

é ï
é ð

éï
 ó

õ
íç

è
éó

ì
Ýíåò ï

ñï
ëï

ãéêÝò

áíôéäñÜóåéò ð
ïõ ãßíïíôáé óôï åñãáóôÞ

ñéï;

2. Ôé áíé÷íåýåé ç
 A

STO
; Ì

å ð
ïéåò ìåè

üäïõò ãßíåôáé óõíÞ
è
ù

ò ï ð
ñïóäéïñéóìüò ôç

ò;

3. Ð
üôå åßíáé áõîç

ìÝíç
 ç

 A
STO

;

4. Ôé åßíáé ç
 CR

P; Ð
ïéåò åßíáé ïé ìÝè

ïäïé áíß÷íåõóÞ
ò ôç

ò êáé ð
ïéá åßíáé ç

 ìÝè
ïäïò åêëïãÞ

ò (ç

ìÝè
ïäïò ð

ïõ ð
ñïôéìÜôáé);

5. Ð
üôå áõîÜíåé ç

 CR
P;

6. Ôé åßíáé ï ñåõìáôïåéäÞ
ò ð

áñÜãïíôáò; Ì
å ð

ïéåò ìåè
üäïõò ôïí ð

ñïóäéïñßæïõìå; Ð
ïéá åßíáé ç

ìÝè
ïäïò åêëïãÞ

ò;

7. Óå ð
ïéåò ð

åñéð
ôþ

óåéò åßíáé è
åôéêüò ï ñåõìáôïåéäÞ

ò ð
áñÜãïíôáò;

8. Ôé åßíáé ôï M
on

o test ;

9. Ôé åßíáé ç
 W

idal; Ð
þ

ò áîéïëïãåßôáé;

10. Ôß åßíáé ç
 W

righ
t; Ð

þ
ò áîéïëïãåßôáé;

11. Ôé åßíáé ç
 W

righ
t Coom

bs; Ãéáôß ãßíåôáé;

12. Ôé åßíáé ç
 VD

R
L;

13. Ð
üôå â

ãáßíåé ø
åõäþ

ò è
åôéêÞ

 ç
 VD

R
L;

14. Ôé åßíáé ç
 R

PR
;
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í ð

ñüêåéôáé ãéá óýö
éëç

, óôç
í åð

áíÜëç
ø
ç
 ôç

ò åîÝôáóç
ò è

á ð
Üñïõìå áñíç

ôéêü áð
ïôÝëåóìá,

åíþ
 áí ð

ñüêåéôáé ãéá ø
åõäþ

ò è
åôéêÞ

, ç
 áíôßäñáóç

 è
á ð

áñáìåßíåé è
åôéêÞ

 êáé ìåôÜ ôç
 ëÞ

ø
ç

ð
åíéêéëëßíç

ò.

Ï
é ä

ï
êéì

Ýò V
D
R
L êá

é W
asserm

an
 ëÝãï

íôá
é ì

ç
 ôñ

åð
ï
íç

ì
éê

Ýò (åð
åéä

Þ
 ôï

 á
íôéãü

íï
 ð

ï
õ

÷ñç
óéìïð

ïéïýí äåí åßíáé áíôéãüíï ôïõ ìéêñïâ
ßïõ ù

÷ñïý ôñåð
ïíÞ

ìáôïò áëëÜ åßíáé áíôéãüíï

êáñäéïëéð
ßíç

ò). Ï
é äïêéìÝò áõôÝò â

ãáßíïõí è
åôéêÝò óôï 70-77 %

 ôù
í áóè

åíþ
í ð

ïõ ð
Üó÷ïõí

áð
ü ð

ñù
ôïãåíÞ

, üø
éìç

, Þ
 ëáíè

Üíïõóá óýö
éëç

. Óôç
 äåõôåñïãåíÞ

 üìù
ò óýö

éëç
 ôá ð

ïóïóôÜ

åßíáé ð
ïëý ìåãáëýôåñá (90 %

 êáé  ð
ëÝïí). Ï

é áíôéäñÜóåéò áõôÝò Ý÷ïõí ôï ð
ëåïíÝêôç

ìá üôé

áñíç
ôéêïð

ïéïýíôáé ìåôÜ ôç
í åð

éôõ÷ç
ìÝíç

 è
åñáð

åßá êáé ôç
í ßáóç

, äç
ëáäÞ

 ÷ñ
ç
ó
éì

åý
ï
õ
í ù

ò

ä
åßêôç

ò ßá
ó
ç
ò ôç

ò íü
ó
ï
õ
.

2
ç ö

Ü
ó
ç
:

Ãéá íá äïýìå áí óõíäÝè
ç
êå ôï óõìð

ëÞ
ñù

ìá ð
ïõ â

Üëáìå óôç
í ð

ñþ
ôç

 ö
Üóç

, ð
ñïóè

Ýôïõìå

Ýíá á
éì

ï
ëõ

ôéêü
 ó

ý
ó
ôç

ì
á
. Ä

ç
ëáäÞ

 ìßãìá åñõè
ñþ

í ð
ñïâ

Üôïõ ìå áíôéð
ñïâ

Üôåéï áéìïëõôéêü

ïñü. Ï
 áíôéð

ñïâ
Üôåéïò áéìïëõôéêüò ïñüò Ý÷åé ôç

í éäéüôç
ôá íá áéìïëýåé ôá åñõè

ñÜ ôïõ ð
ñïâ

Üôïõ

ìå ôç
í ð

áñïõóßá óõìð
ëç

ñþ
ìáôïò. Á

í óôç
 äåýôåñç

 ö
Üóç

 õð
Üñ÷åé åëåýè

åñï óõìð
ëÞ

ñù
ìá (äåí

äåóìåýôç
êå äç

ëáäÞ
 óôç

í ð
ñþ

ôç
 ö

Üóç
), áõôü è

á óõíäåè
åß ìå ôï áéìïëõôéêü óýóôç

ìá êáé è
á

ð
ñïêëç

è
åß ëýóç

 ôù
í åñõè

ñþ
í áéìïóö

áéñßù
í. Ç

 áíôßäñáóç
 áõôÞ

 ãßíåôáé ïñáôÞ
 óáí áéìüëõóç
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ç
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 ôç
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ó
ç
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åñ
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ôþ
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ð
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ñ
÷ï

õ
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íôéó
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ì
á
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è
ïýí

ìå ôï áíôéãüíï, êáé ôï óýìð
ëåãìá áíôéãüíïõ-áíôéóþ

ìáôïò è
á óõíäÝóåé ôï óõìð

ëÞ
ñù

ìá ð
ïõ

ð
ñïóè

Ýóáìå. ¼
ôáí óôç

 óõíÝ÷åéá, óôç
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ç ö
Üóç
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ñïóè

Ýóïõìå ôï áéìïëõôéêü óýóôç
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õ
ð
Ü
ñ÷åé ó

õ
ì
ð
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ì
á
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ö
ï
ý
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õ
íä
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ç
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ôç
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ó
ç
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åí è
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éì
ü
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ó
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W
a
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 åßíá
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åôá
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í ó

ôï
í åîåôá
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ì
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 ï
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ð
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ñ
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ì
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á
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õ
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óõìð
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ç ö

Üóç
 ôç

ò äïêéìÞ
ò, è

á ð
áñáìåßíåé åëåýè

åñï êáé üôáí óôç
 2ç

 ö
Üóç

ð
ñïóè

Ýóïõìå ôï áéìïëõôéêü óýóôç
ìá è

á
 ãßíåé á

éì
ü
ëõ

ó
ç
. Ç
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a
sserm

a
n
 åßíá
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ñ
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       Á
ñá :  Á

ð
ïõóßá áéìüëõóç

ò   =    È
åôéêÞ

  W
asserm

an

                Á
éìüëõóç

                =     Á
ñíç

ôéêÞ
  W

asserm
an

Á
íôéä

ñ
á
ó
ôÞ

ñ
éá

1. Á
íôéãüíï êáñäéïëéð

ßíç
ò: Åßíáé áëêïïëéêü äéÜëõìá åê÷õëßóìáôïò êáñäéÜò â

ïäéïý ð
ïõ ð

åñéÝ÷åé

÷ïëç
óôåñßíç

 êáé ëåêéè
ßíç

. Åßíáé ôõð
ïð

ïéç
ìÝíï êáé ð

ñïóö
Ýñåôáé Ýôïéìï óôï åìð

üñéï.
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õ
ì
ð
ëÞ

ñ
ù

ì
á
: Å

ßíá
é ï

ñ
ü
ò á

ßì
á
ôï

ò éíä
ï
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ßñ
ï
õ
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ñ
ï
ó
ö

Ýñ
åôá

é Ýôï
éì

ï
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ôï
 åì

ð
ü
ñ
éï

ëõïö
éëïð

ïéç
ìÝíï. Ç

 áíáóýóôáóÞ
 ôïõ ãßíåôáé óýìö

ù
íá ìå ôéò ïäç

ãßåò.

3. Á
éìïëõôéêü óýóôç

ìá. Á
ð
ïôåëåßôáé áð

ü åñõè
ñÜ ð

ñïâ
Üôïõ êáé áéìïëõôéêü áíôéð

ñïâ
Üôåéï ïñü

(äç
ëáäÞ

 áíôéóþ
ìáôá åíáíôßïí ôù

í åñõè
ñþ

í ôïõ ð
ñïâ

Üôïõ ð
ïõ ð

ñïêáëïýí áéìüëõóç
 ôù

í

åñõèñþ
í áéìïóö

áéñßù
í). Ï

 áéìïëõôéêüò ïñüò åßíáé ïñüò ßð
ð
ïõ Þ

 êïõíåëéïý ð
ïõ áíïóïð

ïéÞ
èç

êå

ð
ñï

ò ôá åñõè
ñÜ áéì

ï
ó
ö
áßñéá ôï

õ ð
ñï

â
Üôï

õ. Ð
áñáó

êåõÜæåôáé ì
åôÜ áð

ü
 åð

áíåéëç
ì
ì
Ýíåò

åíÝóåéò åñõè
ñþ

í áéìïóö
áéñßù

í ð
ñïâ

Üôïõ óå ßð
ð
ï Þ

 êïõíÝëé, ïð
üôå ð

áñÜãïíôáé áíôéóþ
ìáôá

åíáíôßïí ôïõò ð
ïõ ôá ð

áßñíïõìå ìå áéìïëç
ø
ßá.

4.
È
åôéêüò ìÜñôõñáò. Ì

ð
ïñåß íá åßíáé ïñüò áßìáôïò è

åôéêïý áññþ
óôïõ Þ

 íá ôïí áãïñÜóïõìå

Ýôïéìï áð
ü ôï åìð

üñéï.

5.
Ï
ñüò áßìáôïò ôïõ åîåôáæüìåíïõ. Ð

ñéí áð
ü ôç

í åîÝôáóç
 áäñáíïð

ïéåßôáé óôïõò 56
ï ãéá 30

ëåð
ôÜ.

Á
îéï

ëü
ãç

ó
ç
 ôï

õ
 á

ð
ï
ôåëÝó

ì
á
ôï

ò:

¼
ð
ù

ò ç
 VD

R
L Ýôóé êáé ç

 W
asserm

an
 áíé÷íåýåé áíôéóþ

ìáôá Ýíáíôé ôç
ò êáñäéïëéð

ßíç
ò. Ôá

áíôéóþ
ìáôá áõôÜ äåí ð

áñáôç
ñïýíôáé ìüíï óôç

 óýö
éëç

 áëëÜ êáé óå Üëëá íïóÞ
ìáôá. ¸ôóé ç

W
asserm

an
 â

ãáßíåé ø
åõäþ

ò è
åôéêÞ

 óôéò íüóïõò ð
ïõ â

ãáßíåé êáé ç
 VD

R
L (ëÝð

ñá, åëïíïóßá,

êïëëáãïíþ
óåéò, ëïéìþ

äç
 ìïíïð

õñÞ
íù

óç
, ç

ð
áôßôéäá ê.ëð

.). ¸íáò ôñüð
ïò ãéá íá îå÷ù

ñßóåé ìéá

ø
åõäþ

ò è
åôéêÞ

 W
asserm

an
 áð

ü ìéá áëç
è
éíÜ è

åôéêÞ
 áíôßäñáóç

 åßíáé íá äþ
óïõìå ð

åíéêéëëßíç
.
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ÅÑ
Ù

ÔÇ
Ó
ÅÉÓ

1. Ð
ïéá åßíáé ç

 áñ÷Þ
 ôç

ò ìåè
üäïõ óýíäåóç

ò ôïõ óõìð
ëç

ñþ
ìáôïò;

2. Ð
åñéãñÜø

ôå ìå óõíôïìßá ôç
í W

asserm
an

. Ð
üôå è

á ð
ïýìå üôé åßíáé è

åôéêÞ
 êáé ð

üôå áñíç
ôéêÞ

;

3. Ð
ïéï áíôéãüíï ÷ñç

óéìïð
ïéåßôáé óôç

í W
asserm

an
;

4. Ôé åßíáé ôï áéìïëõôéêü óýóôç
ìá;

5. Ð
þ

ò áîéïëïãåßôáé ôï áð
ïôÝëåóìá ôç

ò W
asserm

an
. Ð

üôå â
ãáßíåé ø

åõäþ
ò è

åôéêÞ
;

Á
Í
Á
Ê
Å
Ö
Á
Ë
Á
ÉÙ

Ó
Ç

Ï
é áíôéäñÜóåéò óýíäåóç

ò ôïõ óõìð
ëç

ñþ
ìáôïò åßíáé ïñïëïãéêÝò áíôéäñÜóåéò ð

ïõ â
áóßæïíôáé

óôç
í éäéüôç

ôá ð
ïõ Ý÷ïõí ôá óõìð

ëÝãìáôá áíôéãüíïõ-áíôéóþ
ìáôïò íá óõíäÝïõí ôï óõìð

ëÞ
ñù

ìá.

Ç
 óýíäåóç

 üìù
ò ôïõ óõìð

ëç
ñþ

ìáôïò äåí ö
áßíåôáé, ãé’ áõôü ÷ñç

óéìïð
ïéïýìå óå äåýôåñç

 ö
Üóç

Ýíá áéìïëõôéêü óýóôç
ìá (åñõè

ñÜ ð
ñïâ

Üôïõ ìå áíôéð
ñïâ

Üôåéï ïñü).

Á
í õð

Üñ÷åé óôïí åîåôáæüìåíï ïñü ôï ïìüëïãï áíôßóù
ìá, è

á åíù
è
åß ìå ôï áíôéãüíï êáé è

á

ó
õíä

åè
åß ôï

 ó
õì

ð
ëÞ

ñù
ì
á, ï

ð
ü
ôå ä

åí áð
ï
ì
Ýíåé ó

õì
ð
ëÞ

ñù
ì
á åëåýè

åñï
 ãéá íá ð

ñï
êáëÝó

åé

áéìüëõóç
 ôïõ áéìïëõôéêïý óõóôÞ

ìáôïò (ìç
 áéìüëõóç

 = è
åôéêÞ

 áíôßäñáóç
). Á

íôßè
åôá, áí ëåßð

åé

ôï
 á

íôßó
ù

ì
á
, ôï

 ó
õ
ì
ð
ëÞ

ñù
ì
á
 ä

å ó
õ
íä

Ýåôá
é, ì

Ýíåé åëåý
è
åñï

 êá
é ð

ñï
êá

ëåß á
éì

ü
ëõ

ó
ç
 ôï

õ

áéìïëõôéêïý óõóôÞ
ìáôïò (áéìüëõóç

 = áñíç
ôéêÞ

 áíôßäñáóç
).

Ê
ëá

ó
éêÞ

 åö
á
ñì

ï
ãÞ

 ôç
ò á

íôßä
ñá

ó
ç
ò ó

ý
íä

åó
ç
ò ôï

õ
 ó

õ
ì
ð
ëç

ñþ
ì
á
ôï

ò åßíá
é ç

 á
íôßä

ñá
ó
ç

W
asserm

an
  ð

ïõ ÷ñç
óéìïð

ïéÞ
è
ç
êå óôç

í ïñïëïãéêÞ
 äéÜãíù

óç
 ôç

ò óýö
éëç

ò.
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 ÃåíéêÜ
 ãéá

 ôá
 ö

è
ïñéï÷ñþ

ì
á
ôá

, ñá
äéïúó

üôïð
á
 êá

é Ýíæõì
á

¸íáò ì
åãÜëï

ò áñéè
ì
ü
ò áíï

ó
ï
ëï

ãéêþ
í ôå÷íéêþ

í Ý÷åé áíáð
ôõ÷è

åß ôá ôåëåõôáßá ÷ñü
íéá êáé

åö
áñìüæåôáé óõóôç

ìáôéêÜ ð
ëÝïí óôï áíïóïëïãéêü åñãáóôÞ

ñéï êáé ü÷é ìüíï.  Á
õôÝò ïé ôå÷íéêÝò

åêìåôáëëåýïíôáé ôç
í áíôßäñáóç

 áíôéãüíïõ - áíôéóþ
ìáôïò (A

g-A
b), äç

ëáäÞ
 ôç

í éäéüôç
ôá ôù

í

áíôéóù
ìÜôù

í íá áíáãíù
ñßæïõí áíÜìåóá áð

ü ð
ëÞ

è
ïò Üëëù

í ïõóéþ
í ôá áíôßóôïé÷á ð

ñïò áõôÜ

áíôéãüíá, êáé íá ó÷ç
ìáôßæïõí áíïóïóõìð

ëÝãìáôá.  Åð
ßóç

ò, ÷ñç
óéìïð

ïéïýí ôç
í åð

éóÞ
ìáíóç

åßôå ôïõ áíôéãüíïõ åßôå ôïõ áíôéóþ
ìáôïò ìå êÜð

ïéåò ‘ïõóßåò’ ð
ïõ åð

éôñÝð
ïõí ôç

í åýêïëç

ó÷åôéêÜ áíß÷íåõóç
 êáé ìÝôñç

óÞ
 ôïõò.  Åßíáé ð

ëÝïí ó÷åôéêÜ áð
ëÞ

 õð
üè

åóç
 ç

 áíß÷íåõóç
 êáé ï

ð
ïóïôéêüò ð

ñïóäéïñéóìüò áíôéãüíù
í üð

ù
ò ïé ð

ñù
ôåÀíåò ôïõ ïñïý, ïé ïñìüíåò êáé äéÜö

ïñïé

êáñêéíéêïß äåßêôåò ð
ïõ ìáò â

ïç
è
ïýí óôç

í åð
éôõ÷Þ

 äéÜãíù
óç

 áóè
åíåéþ

í.

Ôï 1941 ï Coon
s, ð

ñù
ôïð

áñïõóßáóå ôç
 óÞ

ìáíóç
 åéäéêþ

í áíôéóù
ìÜôù

í ìå ö
è
ïñßæïõóåò

÷ñù
óôéêÝò åíþ

 ôï 1959 ïé R
. S. Yalow

 êáé S. R
. B

erson
, ïé ïð

ïßïé ôéìÞ
è
ç
êáí ìå â

ñáâ
åßï  N

obel

ôï
 1

9
7
7
, ÷ñç

ó
éì

ï
ð
ï
ßç

ó
á
í á

íôéãü
íï

 åð
éó

ç
ì
á
ó
ì
Ýíï

 ì
å ñá

ä
éï

úó
ü
ôï

ð
ï
 ãéá

 ôç
í ì

Ýôñç
ó
ç
 ôç

ò

éíóïõëßíç
ò. ÔÝëïò ôï 1966, ïé A

vram
eas êáé U

riel óôç
 Ãáëëßá ôáõôü÷ñïíá ìå ôïõò N

akan
e êáé

Pierce ÷ñç
óéìïð

ïßç
óáí ãéá ð

ñþ
ôç

 ö
ïñÜ ôá Ýíæõìá ãéá ôç

í ôáõôïð
ïßç

óç
 êáé åíôïð

éóìü áíôéãüíù
í.

Á
íÜëïãá ìå ôï ôñüð

ï åð
éóÞ

ìáíóç
ò ð

ïõ ÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé êÜè
å ö

ïñÜ Ý÷ïõí áíáð
ôõ÷è

åß êáé ïé

á
íôßó

ôï
é÷åò ì

Ýè
ï
ä
ï
é, ü

ð
ù

ò åßíá
é ï

 á
íï

ó
ï
ö

è
ï
ñ
éó

ì
ü
ò ó

ôç
í ð

åñßð
ôù

ó
ç
 ôù

í ö
è
ï
ñßæï

õ
ó
ù

í

÷ñù
óôéêþ

í, ç
 ñ

á
ä
éï

á
íï

ó
ï
ëï

ãéêÞ
 ì

Ýè
ï
ä
ï
ò (R

IA
) óôç

í ð
åñßð

ôù
óç

 ôù
í ñáäéïúóïôüð

ù
í êáé ç

á
íï

ó
ï
åíæõ

ì
éêÞ

 ì
Ýè

ï
ä
ï
ò (ELISA

) óôç
í ð

åñßð
ôù

óç
 ôù

í åíæýìù
í ôéò ïð

ïßåò êáé è
á åîåôÜóïõìå

áíáëõôéêÜ ð
áñáêÜôù

.

1
5
.2

 Á
íï

ó
ï
ö

è
ï
ñ
éó

ì
ü
ò

Á
íï

ó
ï
ö

è
ï
ñ
éó

ì
ü
ò åßíáé ç

 ìÝè
ïäïò áíß÷íåõóç

ò áíôéãüíù
í Þ

 áíôéóù
ìÜôù

í óå â
éïëïãéêÜ õëéêÜ

ìå ôç
 ÷ñÞ

óç
 óåóç

ìáóìÝíù
í áíôéóù

ìÜôù
í ìå ö

è
ïñßæïõóåò ÷ñù

óôéêÝò. ×ñç
óéìïð

ïéåßôáé ãéá ôïí

in
 situ

 (åð
ß ôü

ð
ï
õ) åíôï

ð
éó

ì
ü
 ì

éáò ð
ñù

ôåÀíç
ò ó

’ Ýíá êýôôáño
 Þ

 éó
ôü

. Ð
ñü

êåéôáé ãéá áð
ëÞ

ìÝè
ïäï óôç

í åö
áñìïãÞ

 ôç
ò, ç

 ïð
ïßá ð

áñïõóéÜæåé ìåãÜëç
 åð

áíáëç
ø
éìüôç

ôá êáé ÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé

ôüóï ãéá åñåõíç
ôéêïýò üóï êáé ãéá äéáãíù

óôéêïýò óêïð
ïýò. Ö

è
ï
ñ
éó

ì
ü
ò ïíïìÜæåôáé ôï ö

áéíüìåíï

ôç
ò åêð

ïìð
Þ
ò äåõôåñåýïõóáò ö

ù
ôåéíÞ

ò áêôéíïâ
ïëßáò áð

ü Ýíá äéåãåñìÝíï ìüñéï.  Ï
é ö

èïñßæïõóåò

÷ñù
óôéêÝò ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé ãéá ôç

 óÞ
ìáíóç

 áíôéóù
ìÜôù

í.

Ï
é ôå÷íéêÝò ôïõ áíïóïö

è
ïñéóìïý äéáêñßíïíôáé óå äõï êáôç

ãïñßåò, óôïí Ü
ì
åó

ï
 êáé Ýì

ì
åó

ï

áíï
ó
ï
ö
è
ï
ñéó

ì
ü
.
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 Ñ
á
ä
éï

á
íï

ó
ï
ëï

ãéêÞ
 ì

Ýè
ï
ä
ï
ò (R

IA
)

Ð
ñüêåéôáé ãéá ìéá áð

ëÞ
, åõáßóè

ç
ôç

 ìÝè
ïäï ç

 ïð
ïßá ð

áñïõóéÜæåé õø
ç
ëÞ

 áêñßâ
åéá åíþ

 åßíáé

åîáéñåôéêÜ ïéêïíïìéêÞ
.  Á

ñ÷Þ
 ôç

ò ìåè
üäïõ åßíáé ç

 á
íôá

ãù
íéó

ôéêÞ
 ôå÷íéêÞ

 Þ
 ì

Ýè
ï
ä
ï
ò ôï

õ

ð
åñ

éï
ñ
éó

ì
Ýíï

õ
 á

íôéä
ñ
á
ó
ôç

ñ
ßï

õ
.

×ñç
óéìïð

ïéïýìå ñáäéåíåñãÜ åð
éóç

ìáóìÝíï áíôéãüíï ôï ïð
ïßï áíôáãù

íßæåôáé ìå ôï ð
ñïò

ìÝôñç
óç

 áíôéãüíï ãéá ôç
í ð

ñüóäåóç
 óå ð

åñéïñéóìÝíç
 ð

ïóüôç
ôá ôïõ áíôßóôïé÷ïõ áíôéóþ

ìáôïò.

¼
ó
ï
 ð

åñéó
ó
ü
ôåñï

 åßíá
é ð

ï
ó
ï
ôéêÜ

 ôï
 ì

ç
 ó

ç
ì
á
ó
ì
Ýíï

 Þ
 ‘ø

õ
÷ñü

’ á
íôéãü

íï
 ôü

ó
ï
 ëéãü

ôåñï

åð
éóç

ìáóìÝíï áíôéãüíï è
á ð

ñïóäÝíåôáé óôï áíôßóù
ìá, ôüóï áóè

åíÝóôåñï è
á åßíáé ôï óÞ

ìá êáé

áíôßó
ôñï

ö
á.

Åéêü
íá

 1
5
.2

  Á
ñ
÷Þ

 ëåéôï
õ
ñ
ãßá

ò ôç
ò Ñ

á
ä
éï

á
íï

ó
ï
ëï

ãéêÞ
ò

ì
åè

ü
ä
ï
õ
 (R

IA
). Ç

 Ñ
á
ä
éï

á
íï

ó
ï
ëï

ãéêÞ
 ì

Ýè
ï
ä
ï
ò ó

ôç
ñ
ßæåôá

é
ó
ôç

í á
íôá

ãù
íéó

ôéêü
ôç

ôá
 åíü

ò åð
éó

ç
ì
á
ó
ì
Ýíï

õ
 á

íôéãü
íï

õ
ì
å ôï

 ßä
éï

 ì
ç
 åð

éó
ç
ì
á
ó
ì
Ýíï

 á
íôéãü

íï
 ãéá

 ôéò è
Ýó

åéò
ä
Ýó

ì
åõ

ó
ç
ò ôï

õ
 á

íôßó
ôï

é÷ï
õ
 á

íôéó
þ

ì
á
ôï

ò ôï
 ï

ð
ï
ßï

 â
ñ
ß-

ó
êåôá

é ó
å ð

åñ
éï

ñ
éó

ì
Ýíç

 ù
ò ð

ñ
ï
ò ôï

 á
íôéãü

íï
 ó

õ
ãêÝíôñ

ù
ó
ç
.

Óôïí Üìåóï áíïóïö
è
ïñéóìü ç

 ö
è
ïñßæïõóá ÷ñù

óôéêÞ
 ð

ñïóäÝíåôáé Üìåóá óôï åéäéêü áíôßóù
ìá

êáé åö
áñìüæåôáé óôç

í ôïìÞ
 Þ

 óôá ìïíéìïð
ïéç

ìÝíá êýôôáñá ó÷ç
ìáôßæïíôáò ö

è
ïñßæïí óýìð

ëåãìá

åíôïð
éóìÝíï óôç

 è
Ýóç

 ôïõ áíôéãüíïõ.

Óôï
í Ýì

ì
åó

ï
 á

íï
ó
ï
ö

è
ï
ñéó

ì
ü
 ÷ñç

ó
éì

ï
ð
ï
éï

ý
ì
å ì

ç
 åð

éó
ç
ì
á
ó
ì
Ýíï

 á
íôßó

ù
ì
á
 Ýíá

íôé ôï
õ

áíôéãüíïõ ð
ïõ åîåôÜæïõìå êáé óôç

 óõíÝ÷åéá ð
ñïóè

Ýôïõìå äåýôåñï áíôßóù
ìá óç

ìáóìÝíï ìå

ö
è
ïñßæïõóá ÷ñù

óôéêÞ
 ôï ïð

ïßï ð
áñïõóéÜæåé åéäéêüôç

ôá Ýíáíôé ôç
ò óôáè

åñÞ
ò ð

åñéï÷Þ
ò ôïõ Þ

äç

÷ñç
óéìïð

ïéç
ìÝíïõ áíôéóþ

ìáôïò. Ôï áð
ïôÝëåóìá åßíáé ç

 åíßó÷õóç
 ôïõ óÞ

ìáôïò ö
è
ïñéóìïý

ãéáôß óå êÜè
å äåóìåõìÝíï ð

ñþ
ôï áíôßóù

ìá ð
ñïóäÝíïíôáé ð

Üíù
 áð

ü Ýíá ö
è
ïñßæïíôá áíôéóþ

ìáôá,

ìå óõíÝð
åéá ôç

í áýîç
óç

 ôç
ò åõáéóè

ç
óßáò ôç

ò ìåè
üäïõ.

Åéêü
íá

 1
5
.1

  Ç
 á

ñ
÷Þ

 ëåéôï
õ
ñ
ãßá

ò ôù
í Á

íï
ó
ï
ö

è
ï
ñ
éó

ì
þ

í.

Ç
 äéáäéêáóßá ð

ïõ áêïëïõè
åßôáé óôïí Ýììåóï áíïóïö

è
ïñéóìü åßíáé ç

 áêüëïõè
ç
:

Ð
á
ñ
á
ó
êåõ

Ü
æï

íôá
é ì

ï
íü

ó
ôéâ

á
 êõ

ôôÜ
ñ
ù

í ó
å á

íôéêåéì
åíï

ö
ü
ñ
ï
õ
ò ð

ëÜ
êåò. Ôá

 êý
ôôá

ñ
á

ìïíéìïð
ïéïýíôáé ìå ö

ïñìáëäåàäç
. Ôá ð

áñáóêåõÜóìáôá åð
ù

Üæïíôáé ìå ôï áíôßóù
ìá Ýíáíôé

ôïõ áíôéãüíïõ ð
ïõ è

Ýëïõìå íá åíôïð
ßóïõìå.  Á

êïëïõè
åß åð

þ
áóç

 ìå ôï äåýôåñï áíôßóù
ìá ð

ïõ

åßíáé óõíäåäåìÝíï ìå ôç
 ö

è
ïñßæïõóá ïõóßá.

Ì
éá

 åð
éð

ëÝï
í ð

á
ñá

ëëá
ãÞ

 ôç
ò ð

á
ñá

ð
Ü
íù

 ôå÷íéêÞ
ò åßíá

é ï
 Ýì

ì
åó

ï
ò á

íï
ó
ï
ö

è
ï
ñéó

ì
ü
ò,

åíéó÷õìÝíïò áð
ü óõìð

ëÞ
ñù

ìá.

Ôá ð
áñáóêåõÜóìáôá åîåôÜæïíôáé óå åéäéêü ìéêñïóêüð

éï ö
è
ïñéóìïý.
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Ç
 ìÝôñç

óç
 ôç

ò ñáäéåíÝñãåéáò ôïõ óýìð
ëïêïõ óç

ìáóìÝíïõ áíôéãüíïõ - áíôéóþ
ìáôïò ãßíåôáé

óå ìåôñç
ôÞ

 áêôéíïâ
ïëßáò ã.

Ç
 ÷ñÞ

óç
 ñáäéåíåñãþ

í ïõóéþ
í áð

áéôåß ôç
í áð

áñáßôç
ôç

 ôÞ
ñç

óç
 êÜð

ïéù
í ð

ñáêôéêþ
í áð

ü ôï

ð
ñïóù

ð
éêü.  Ôá êõñéüôåñá ìÝôñá ð

ñïóôáóßáò åßíáé:

á
.
Ç

 ÷ñÞ
óç

 ôù
í ñáäéåíåñãþ

í ïõóéþ
í ãßíåôáé óå ð

ñïêáèïñéóìÝíï ÷þ
ñï ìå ð

åñéïñéóìÝíç
 ð

ñüóâ
áóç

ôïõ ð
ñïóù

ð
éêïý óå áõôüí.

â
.
Ð

ñÝð
åé íá ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé áð

áñáßôç
ôá ãÜíôéá ìéáò ÷ñÞ

óç
ò, ð

ïäéÜ åñãáóôç
ñßïõ êáé íá

ð
ëÝíïíôáé ôá ÷Ýñéá ìåôÜ áð

ü êÜè
å åð

éìÝñïõò åñãáóßá.

ã.
Ç

 áð
üññéø

ç
 ôù

í ñáäéåíåñãþ
í êáôáëïßð

ù
í ð

ñÝð
åé íá ãßíåôáé óå ð

ñïêáè
ïñéóìÝíïõò ÷þ

ñïõò

óýìö
ù

íá ìå ôïõò éó÷ýïíôåò êáíïíéóìïýò.

1
5
.4

 Á
íï

ó
ï
åíæõ

ì
éêÞ

 ì
Ýè

ï
ä
ï
ò (ELISA

)

Ç
 ð

éï ð
ñüóö

áôç
 ìÝè

ïäïò ð
ñïóäéïñéóìïý ôïõ óõìð

ëÝãìáôïò áíôéãüíïõ - áíôéóþ
ìáôïò åßíáé

ç
 áíïóïåíæõìéêÞ

 ôå÷íéêÞ
 êáé ð

éï óõãêåêñéìÝíá ç
 ìÝè

ïäïò ELISA
.  Ð

ñüêåéôáé ãéá áð
ëÞ

 óôç
í

åêôÝëåóÞ
 ôç

ò ôå÷íéêÞ
, ç

 ïð
ïßá ð

ñïóö
Ýñåé ìåãÜëç

 åõáéóè
ç
óßá êáé áêñßâ

åéá, äåí áð
áéôåß åéäéêü

åñãáóôç
ñéáêü åîïð

ëéóìü (åêôüò áð
ü ö

ù
ôüìåôñï ìå êáôÜëëç

ëá ö
ßëôñá)  åíþ

 êõêëïö
ïñåß ìåãÜëïò

áñéè
ìüò ð

ñïôõð
ïð

ïéç
ìÝíù

í äïêéìáóéþ
í (kit) ãéá Ýíá ð

ïëý ìåãÜëï ö
Üóìá åö

áñìïãþ
í.  Ç

 áñ÷Þ

ëåéôïõñãßáò ôù
í áíïóïåíæõìéêþ

í ìåè
üäù

í (ELISA
) åßíáé ç

 êÜôù
è
é:

Á
íß÷íåõóç

 ôïõ óõìð
ëÝãìáôïò áíôéãüíïõ - áíôéóþ

ìáôïò Þ
 áêéíç

ôïð
ïéç

ìÝíïõ áíôéóþ
ìáôïò ìå

ôç
 ÷ñÞ

óç
 áíôéóþ

ìáôïò ïìïéïð
ïëéêÜ óõíäåäåìÝíïõ ìå Ýíæõìï.

Ôï Ýíæõìï ìå ôç
í ð

ñïóè
Þ
êç

 ôïõ êáôÜëëç
ëïõ õð

ïóôñþ
ìáôïò (Ü÷ñù

ìï) êáôáëýåé ôç
í áíôßäñáóç

ç
 ïð

ïßá êáôáëÞ
ãåé óôïí ó÷ç

ìáôéóìü Ýã÷ñù
ìïõ ð

ñïúüíôïò

Ç
 ð

ïóüôç
ôá ôïõ ÷ñþ

ìáôïò (Üñá êáé ôïõ ð
ñïúüíôïò) åßíáé áíÜëïãç

 ôç
ò óõãêÝíôñù

óç
ò ôïõ

åíæýì
ï
õ.

  Ýíæõìï

×ñù
ìïãüíï õð

üóôñù
ìá

      Ð
ñïúüí

          (Ü÷ñù
ìï)

                      (Ýã÷ñù
ìï)

Ï
é áíïóïåíæõìéêÝò ìÝè

ïäïé äéáêñßíïíôáé ôüóï óå á
íôá

ãù
íéó

ôéêÝò, üð
ù

ò óôç
í ð

åñßð
ôù

óç

ôç
ò ñáäéïáíïóïáíÜëõóç

ò (R
IA

) üóï êáé óå ì
ç
 á

íôá
ãù

íéó
ôéêÝò (ìÝè

ïäïò san
dw

ich
).  Ç

 áñ÷Þ

ëåéôïõñãßáò ôç
ò áíôáãù

íéóôéêÞ
ò ìåè

üäïõ åßíáé ßäéá ìå ôç
ò ñáäéïáíïóïëïãéêÞ

ò ìåè
üäïõ ìå ôç

í

åîáßñåóç
 ôç

ò óÞ
ìáíóç

ò ôïõ áíôéãüíïõ ìå Ýíæõìï.

Åéêü
íá

 1
5
.3

  Ä
éá

ãñá
ì
ì
á
ôéêÞ

 á
ð
åéêü

íéó
ç
 ôç

ò Ñ
á
ä
éï

á
íï

ó
ï
ëï

ãéêÞ
ò ì

åè
ü
ä
ï
õ
 (R

IA
).

Ôï
 ì

ç
 åð

éó
ç
ì
á
ó
ì
Ýíï

 á
íôéãü

íï
 á

ð
ï
ôåëåß ó

ôç
 ñ

á
ä
éï

á
íï

ó
á
íÜ

ëõ
ó
ç
 (R

IA
), åßôå

ð
ñü

ôõ
ð
ï
 ä

éÜ
ëõ

ì
á
 ãéá

 ôç
í êá

ôá
ó
êåõ

Þ
 ôç

ò ð
ñü

ôõ
ð
ç
ò êá

ì
ð
ý
ëç

ò, åßôå ôï
 ð

ñï
ò

åîÝôá
ó
ç
 ä

åßãì
á
.

Åéêü
íá

 1
5
.4

 Ð
ñ
ü
ôõ

ð
ç
 êá

ì
ð
ý
ëç

 ó
å Ñ

á
ä
éï

á
íï

ó
ï
ëï

ãéêÞ
 á

íÜ
ëõ

ó
ç
 (R

IA
).
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Åéêü
íá

 1
5
.7

: Ä
éá

ãñ
á
ì
ì
á
ôéêÞ

 á
ð
åéêü

íéó
ç
 ôç

ò ì
ç

á
íôá

ãù
íéó

ôéêÞ
ò á

íï
ó
ï
åíæõ

ì
éêÞ

ò ì
åè

ü
ä
ï
õ
 (ELISA

)
ì
å ôç

 ì
Ýè

ï
ä
ï
 ôï

õ
 ä

éð
ëï

ý
 san

d
w

ich
.

Åéêü
íá

 1
5
.6

 Ä
éá

ãñ
á
ì
ì
á
ôéêÞ

 á
ð
åéêü

íéó
ç
 ôç

ò ì
ç

á
íôá

ãù
íéó

ôéêÞ
ò á

íï
ó
ï
åíæõ

ì
éêÞ

ò ì
åè

ü
ä
ï
õ
 (ELISA

).

Åéêü
íá

 1
5
.5

 Ä
éá

ãñ
á
ì
ì
á
ôéêÞ

 á
ð
åéêü

íéó
ç
 ôç

ò
á
íôá

ãù
íéó

ôéêÞ
ò á

íï
ó
ï
åíæõ

ì
éêÞ

ò ì
åè

ü
ä
ï
õ
 (ELISA

).

Óôéò ìç
 áíôáãù

íéóôéêÝò áíïóïáíáëýóåéò (áíïóïáíáëýóåéò äõï è
Ýóåù

í), ÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé

ä
õ
ï
 á

íôéó
þ

ì
á
ôá

, Ýíá
 åð

éó
ç
ì
á
ó
ì
Ýíï

 êá
é Ýíá

 ì
ç
 åð

éó
ç
ì
á
ó
ì
Ýíï

, á
íåð

ôõ
ãì

Ýíá
 Ýíá

íôé ä
õ
ï

äéáö
ïñåôéêþ

í åð
éôüð

ù
í ôç

ò ð
ñïóäéïñéæüìåíç

ò ïõóßáò.  Ôá áíôéóþ
ìáôá áõôÜ ð

áãéäåýïõí ôï

ìåôñïýìåíï ìüñéï õð
ü ìïñö

Þ
 “san

dw
ich

”.  Óå áíôßè
åóç

 ìå ôç
í áíïóïáíÜëõóç

 áíôáãù
íéóôéêïý

ôýð
ï
õ, ó

ôç
í ð

åñßð
ôù

ó
ç
 á

õôÞ
 ü

ó
ï
 ì

åãá
ëýôåñç

 åßíá
é ç

 ó
õãêÝíôñù

ó
ç
 ôï

õ á
íôéãü

íï
õ, ôü

ó
ï

ð
åñéóóüôåñï åð

éóç
ìáóìÝíï áíôßóù

ìá äåóìåýåôáé.

Óå ìéá Üëëç
 ìïñö

Þ
 ìç

 áíôáãù
íéóôéêÞ

ò áíïóïáíÜëõóç
ò, ð

ïõ ÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé óõíÞ
è
ù

ò ãéá

ôïí ð
ñïóäéïñéóìü ôßôëïõ áíôéóù

ìÜôù
í, ôï ð

ñïò ìÝôñç
óç

 áíôßóù
ìá óõíäÝåôáé ìå ôï áíôéãüíï

êáé óôç
 óõíÝ÷åéá óõíäÝåôáé óôï áíïóïóýìð

ëåãìá åð
éóç

ìáóìÝíï áíôßóù
ìá Ýíáíôé ôïõ ð

ñïò

ìÝôñç
óç

 áíôéóþ
ìáôïò.
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8
5

1
8
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Ç
 íåö

åëïìåôñßá ð
ñïóö

Ýñåé ìéá óåéñÜ áð
ü ð

ëåïíåêôÞ
ìáôá üð

ù
ò åßíáé ç

 åõêïëßá ÷ñÞ
óç

ò ôù
í

áõôüìáôù
í áíáëõôþ

í, ç
 ìåãÜëç

 áêñßâ
åéá ôç

ò ìåè
üäïõ êáé ç

 õø
ç
ëÞ

 ôá÷ýôç
ôá ìåôñÞ

óåù
í ìåãÜëïõ

á
ñ
éè

ì
ï
ý
 ä

åéãì
Ü
ôù

í. ×
ñ
ç
ó
éì

ï
ð
ï
éåßôá

é åõ
ñ
ý
ôá

ôá
 ãéá

 ôï
í ð

ï
ó
ï
ôéêü

 ð
ñ
ï
ó
ä
éï

ñ
éó

ì
ü
 ôù

í

á
íï

ó
ï
ó
ö

á
éñéíþ

í Ig
G
, Ig

A
, Ig

M
  êá

è
þ

ò êá
é ôç

ò CR
P
, ôï

õ
 R

F êá
é ôù

í ð
á
ñá

ãü
íôù

í ôï
õ

óõìð
ëç

ñþ
ìáôïò. Å÷åé ÷ñç

óéìïð
ïéç

è
åß êáé ãéá ôç

 ìÝôñç
óç

 ð
áñáãüíôù

í ôç
ò ð

Þ
îç

ò, ö
áñìÜêù

í

êáé ïñìïíþ
í. Ç

  íåö
åëïìåôñßá åßíáé áêñéâ

Þ
ò, ôá÷åßá, åýêïëç

 óôç
í åö

áñìïãÞ
 ôç

ò, Ý÷åé êáëÞ

åõáéóè
ç
óßá êáé åéäéêüôç

ôá, äõíáôüôç
ôá ìÝôñç

óç
ò ÷áìç

ëþ
í óõãêåíôñþ

óåù
í êáé åßíáé áõôï-

ì
áôï

ð
ï
éç

ì
Ýíç

.

1
5
.5

.2
   È

ï
ëåñ

ï
ì
åôñ

ßá

Ç
 è

ïëåñïìåôñßá ÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé üð
ù

ò êáé ç
 íåö

åëïìåôñßá ãéá ôç
í åêôßìç

óç
 ôç

ò óõãêÝíôñù
óç

ò

ôù
í ð

ñù
ôåúíþ

í óå â
éïëïãéêÜ  õãñÜ.  Óå áõôÞ

 ôç
í ð

åñßð
ôù

óç
 üìù

ò ìåôñÜìå ôç
í ìåßù

óç
 ôç

ò

Ýíôáóç
ò ôïõ ð

ñïóð
ßð

ôïíôïò ö
ù

ôüò êáôÜ ôç
 äéÝëåõóÞ

 ôïõ áð
ü ôï äéÜëõìá ôù

í óõìð
ëåãìÜôù

í

ð
ñù

ôåÀíç
ò - áíôéïñïý.

Ç
 è

ï
ëåñï

ì
åôñßá

 ÷ñç
ó
éì

ï
ð
ï
éåßôá

é åð
ßó

ç
ò êá

é ãéá
 ôç

 ì
Ýôñç

ó
ç
 ôç

ò ä
ñá

ó
ôéêü

ôç
ôá

ò ôù
í

áíôéâ
éïôéêþ

í, â
éôáìéíþ

í êôë.  Ãéá ôï ëüãï áõôü ÷ñç
óéìïð

ïéïýìå êáëëéÝñãåéåò â
áêôç

ñßù
í óôéò

ïð
ïßåò ð

ñïóè
Ýôïõìå óå êáôÜëëç

ëåò áñáéþ
óåéò ôá áíôéâ

éïôéêÜ ð
ïõ ìåëåôïýìå.  ¼

óï ìåãáëýôåñç

åßíá
é ç

 è
ï
ëåñü

ôç
ôá

 ð
ï
õ
 ï

ö
åßëåôá

é ó
ôç

 â
á
êôç

ñéá
êÞ

 á
íÜ

ð
ôõ

îç
, ôü

ó
ï
 ì

éêñü
ôåñç

 åßíá
é ç

äñáóôéêüôç
ôá ôïõ áíôéâ

éïôéêïý.

 Ç
 åõáéóè

ç
óßá ôç

ò ìåè
üäïõ åßíáé ð

åñßð
ïõ ßäéá ìå ôç

ò íåö
åëïìåôñßáò ìå áð

ïôÝëåóìá íá

÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé åîßóïõ ìå ôç
 íåö

åëïìåôñßá óôç
í êáè

ç
ìåñéíÞ

 åñãáóôç
ñéáêÞ

 ð
ñáêôéêÞ

.

1
5
.5

.3
  Á

ëõ
ó
éä

ù
ôÞ

 á
íôßä

ñ
á
ó
ç
 ôç

ò ð
ï
ëõ

ì
åñ

Ü
ó
ç
ò (P

CR
)

Ç
 ôå÷íéêÞ

 ôç
ò Á

ëõóéäù
ôÞ

ò Á
íôßäñáóç

ò ôç
ò Ð

ïëõìåñÜóç
ò (PCR

) ð
ñù

ôïð
áñïõóéÜóôç

êå ôï

1985 áð
ü ôïí K

. M
ullis (N

obel ×ç
ìåßáò,  1993) êáé óÞ

ìåñá áð
ïôåëåß ôç

í ð
éï äç

ìïö
éëÞ

 ôå÷íéêÞ

ôç
ò Ì

ïñéáêÞ
ò Â

éïëïãßáò.

Ôï D
N

A
 ó

ôü
÷ï

ò áð
ïôåëåß ôï ð

ñüôõð
ï D

N
A
, ôï ïð

ïßï ð
ïëëáð

ëáóéÜæåôáé  ìå åíæõìéêü ôñüð
ï

óå óç
ìåßï ð

ïõ íá åßíáé ð
ëÝïí áíé÷íåýóéìï êáé åêìåôáëëåýóéìï ãéá ïð

ïéïäÞ
ð
ïôå óêïð

ü.

Ôï ð
ñþ

ôï óôÜäéï ôç
ò ìåè

üäïõ åßíáé ç
 á

ð
ï
ä
éÜ

ôá
îç

 ôïõ D
N
A
 óôü÷ïõ, äç

ëáäÞ
 ç

 ìåôáôñïð
Þ

ôïõ äßêëù
íïõ ìïñßïõ D

N
A
  óå ìïíüêëù

íï.  Ôï äåýôåñï óôÜäéï ð
åñéëáìâ

Üíåé ôç
 óýíäåóç

 ôù
í

ìïíüêëù
íù

í ôìç
ìÜôù

í ìå åêêéíç
ôÝò (prim

ers), Ýíá æåýãïò óõíè
åôéêþ

í ïëéãïíïõêëåïôéäßù
í

óõìð
ëç

ñù
ìáôéêþ

í ð
ñïò ôá Üêñá ôç

ò áëëç
ëïõ÷ßáò óôü÷ïõ. Ôï ôñßôï óôÜäéï ð

åñéëáìâ
Üíåé ôç

í

åð
éìÞ

êõíóç
 ôù

í íÝù
í áëõóßäù

í ìå ôç
 äñÜóç

 ôïõ åíæýìïõ Taq
 ð

ï
ëõ

ì
åñ

Ü
ó
ç
 (ð

ñüêåéôáé ãéá

Ýíæõìï D
N
A
 ð

ïëõìåñÜóç
ò ìå ð

ñïÝëåõóç
 ôï â

áêôÞ
ñéï Th

erm
u
s aqu

atiqu
s, ôï ïð

ïßï äéáôç
ñåß ôç

äñÜóç
 ôïõ óå õø

ç
ëÝò è

åñìïêñáóßåò) êáé ôù
í åëåýè

åñù
í äåïîõñéâ

ïíïõêëåïôéäßù
í ôá ïð

ïßá

ð
ñïóäÝíïíôáé óõìð

ëç
ñù

ìáôéêÜ ù
ò ð

ñïò ôç
í áñ÷éêÞ

 áëõóßäá ó÷ç
ìáôßæïíôáò äõï íÝá äßêëù

íá

ìüñéá D
N
A
.  Ç

 åíáëëáãÞ
 ôù

í ôñéþ
í óôáäßù

í áð
ïôåëåß Ýíáí êýêëï ôç

ò áíôßäñáóç
ò ôïõ PCR

 êáôÜ

ôïí ïð
ïßï äéð

ëáóéÜæåôáé ç
 ð

ïóüôç
ôá ôïõ D

N
A
.

Ôá óõíç
è
Ýóôåñá Ýíæõìá ð

ïõ ÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé óôéò áíïóïåíæõìéêÝò ìåè
üäïõò (ELISA

) åßíáé

ç
 áëêáëéêÞ

 ö
ù

óö
áôÜóç

, ç
 õð

åñïîåéäÜóç
 ôïõ ñáð

áíéïý êáé ç
 â

-ãáëáêôïóéäÜóç
.  Ôá áíôßóôïé÷á

õð
ïóôñþ

ìáôá ð
ïõ ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé åßíáé ç

 ö
ù

óö
ïñéêÞ

 ð
-íéôñïö

áéíüëç
 êáé ôï õð

åñïîåßäéï

ôïõ õäñïãüíïõ. Ç
 äéÜñêåéá ôç

ò åíæõìéêÞ
ò áíôßäñáóç

ò åßíáé ìåôáîý 10 êáé 30 ëåð
ôþ

í.

1
5
.5

 Í
åü

ôåñ
åò Ì

Ýè
ï
ä
ï
é

1
5
.5

.1
 Í

åö
åëï

ì
åôñ

ßá

Ð
ñüêåéôáé ãéá ìÝè

ïäï ìÝôñç
óç

ò ôç
ò óõãêÝíôñù

óç
ò äéáö

üñù
í ïõóéþ

í óôá â
éïëïãéêÜ õãñÜ.

Á
ö
ïñÜ êõñßù

ò ð
ñù

ôåÀíåò ïé ïð
ïßåò áíôéäñïýí ìå ôá áíôéóþ

ìáôÜ ôïõò ó÷ç
ìáôßæïíôáò óõìð

ëÝãìáôá

áíôéãüíïõ - áíôéóþ
ìáôïò.

Ç
 íåö

åëïìåôñßá åßíáé ìÝè
ïäïò ìÝôñç

óç
ò ôç

ò óêÝäáóç
ò ôïõ ö

ù
ôüò, üôáí äÝóìç

 áêôßíù
í áð

ü

ìéá ö
ù

ôåéíÞ
 ð

ç
ãÞ

 ð
Ýóåé óå óù

ìáôßäéá Þ
 ìáêñïìüñéá (áíïóïóõìð

ëÝãìáôá) ð
ïõ â

ñßóêïíôáé óå

Ýíá äéÜëõìá. Ôï ð
ïóïóôü ôïõ óêåäáæüìåíïõ ö

ù
ôüò áð

ü ôá óõìð
ëÝãìáôá áíôéãüíïõ - áíôéóþ

ìáôïò

åßíáé áíÜëïãï ìå ôç
 óõãêÝíôñù

óç
 ôç

ò ïõóßáò (ð
ñù

ôåÀíç
). Ôï ö

ù
ò ð

ïõ ð
åñíÜ Þ

 ð
ïõ áíáêëÜôáé,

ìåôñåßôáé ìå êïéíÜ ö
ù

ôüìåôñá Þ
 ìå ö

áóìáôïö
ù

ôüìåôñá.  Õð
Üñ÷åé üìù

ò êáé ç
 äõíáôüôç

ôá

÷ñÞ
óç

ò êáé åéäéêþ
í ïñãÜíù

í üð
ù

ò åßíáé ôá íåö
åëü

ì
åôñ

á
. Ð

ñüêåéôáé ãéá åîåéäéêåõìÝíá üñãáíá

ì
Ýôñç

ó
ç
ò åêð

åì
ð
ü
ì
åíï

õ
 ö

ù
ôü

ò ð
ñï

ó
á
ñì

ï
ó
ì
Ýíá

 ó
ôç

í ó
õ
ãêåêñéì

Ýíç
 ì

Ýè
ï
ä
ï
, ôá

 ï
ð
ï
ßá

åð
éôñÝð

ïõí ôç
í åîÝôáóç

 ìåãÜëïõ áñéè
ìïý äåéãìÜôù

í.

Õð
Üñ÷ïõí äéÜö

ïñåò íåö
åëïìåôñéêÝò ìÝè

ïäïé ïé ïð
ïßåò ÷ñç

óéìïð
ïéïýíôáé ãéá ôç

í ìÝôñç
óç

ôç
ò óõãêÝíôñù

óç
ò ôïõ áíôéãüíïõ. Ð

ñïêåéìÝíïõ íá ãßíïõí íåö
åëïìåôñéêïß ð

ñïóäéïñéóìïß óôï

íåö
åëü

ì
åôñ

ï
 åßíá

é á
ð
á
ñ
á
ßôç

ôï
 íá

 ÷ñ
ç
ó
éì

ï
ð
ï
éÞ

ó
ï
õ
ì
å ð

ñ
ü
ôõ

ð
á
 ä

éá
ëý

ì
á
ôá

 ãíù
ó
ôÞ

ò

óõãêÝíôñù
óç

ò, ãéá ôç
 äç

ìéïõñãßá êáìð
ýëç

ò áíáö
ïñÜò.  Ç

 êáìð
ýëç

 áíáö
ïñÜò åßíáé óõíÜñôç

óç

ôç
ò Ýíôáóç

ò ôïõ óêåäáóìÝíïõ ö
ù

ôüò (É
S ) êáé ôç

ò óõãêÝíôñù
óç

ò ôù
í ð

ñù
ôåúíþ

í.

Åéêü
íá

 1
5
.8

: Ð
ñ
ü
ôõ

ð
ç
 êá

ì
ð
ý
ëç

 ãéá
 íåö

åëï
ì
åôñ

éêï
ý
ò

ð
ñ
ï
ó
ä
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áñìïãÝò ôç

ò;

11.
Á
ð
ü ð

ïéá óôÜäéá áð
ïôåëåßôáé Ýíáò êýêëïò ôç

ò áëõóéäù
ôÞ

ò áíôßäñáóç
ò ôç

ò ð
ïëõìåñÜóç

ò

(PCR
);

12.
Ôé ïíïìÜæïõìå åêêéíç

ôÝò;

13.
Ôé åßíáé ôï áíïóïáð

ïôýð
ù

ìá (W
estern

 B
lot);

14.
Ð
åñéãñÜø

ôå ôá óôÜäéá ôïõ áíïóïáð
ïôõð

þ
ìáôïò (W

estern
 B

lot).

15.
Ôé åßíáé ç

 ÷ç
ìåéïö

ù
ôáýãåéá;

16.
Ð
ïéåò ïé åö

áñìïãÝò ôïõ áíïóïáð
ïôõð

þ
ìáôïò;
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  Ä
éá

ä
éêá

ó
ßá

 á
ð
ï
ì
ü
íù

ó
ç
ò ôù

í ëåì
ö

ï
êõ

ôôÜ
ñ
ù

í ôï
õ
 á

ßì
á
ôï

ò

â
ïÞ

è
åéá ôïõ óõíè

åôéêïý ìÝóïõ Ficoll - H
ypaque.  Ð

ñüêåéôáé ãéá äéÜëõìá  ôï ïð
ïßï åßíáé ð

éï

ð
õ
êíü

 á
ð
ü
 ôá

 ëåì
ö
ï
êý

ôôá
ñá

, á
ëëÜ

 ð
á
ñï

õ
ó
éÜ

æåé ÷á
ì
ç
ëü

ôåñç
 ð

õ
êíü

ôç
ôá

 ó
å ó

÷Ýó
ç
 ì

å ôá

åñõè
ñïêýôôáñá êáé ôá êïêêéïêýôôáñá.  Ôï äåßãìá ôïõ ëç

ö
è
Ýíôïò áßìáôïò áö

ïý áñáéù
è
åß ìå

êáôÜëëç
ëï ñõè

ìéóôéêü äéÜëõìá óå áíáëïãßá 1:1, åð
éóôéâ

Üæåôáé ìå ð
ñïóï÷Þ

 ð
Üíù

 óå äéÜëõìá

Ficoll – H
ypaque, þ

óôå íá ó÷ç
ìáôéóè

åß ÷áñáêôç
ñéóôéêü äßóôéâ

ï.  Óôç
 óõíÝ÷åéá ö

õãïêåíôñåßôáé

ìå áð
ïôÝëåóìá ôï ó÷ç

ìáôéóìü  ìéáò óåéñÜò áð
ü äéáâ

áè
ìéóìÝíåò êáé äéáêñéôÝò óôéâ

Üäåò.  Ç

êÜè
å óôéâ

Üäá áð
ïôåëåßôáé êáé áð

ü Ýíá ÷áñáêôç
ñéóôéêü ð

ëç
è
õóìü êõôôÜñù

í. Óôïí ð
õè

ìÝíá ôïõ

óù
ëç

íáñßïõ óõãêåíôñþ
íïíôáé ôá åñõè

ñïêýôôáñá êáé ôá êïêêéïêýôôáñá ð
ïõ åßíáé ð

õêíüôåñá

ôïõ Ficoll-H
ypaque.  Ð

Üíù
 áð

ü ôï Ficoll - H
ypaque â

ñßóêåôáé ìéá óôéâ
Üäá ç

 ïð
ïßá áð

ïôåëåßôáé

áð
ü
 ôá ëåì

ö
ï
êýôôáñá êáé åëÜ÷éó

ôá ì
ï
íï

êýôôáñá.  Ð
Üíù

 áð
ü
 áõôÞ

 ôç
í ó

ôéâ
Üä

á êõôôÜñù
í

â
ñßóêåôáé ôï ð

ëÜóìá ôïõ áßìáôïò.  Ì
å ôç

 â
ïÞ

è
åéá ìéáò óýñéããáò ð

áßñíïõìå ôá êýôôáñá ôç
ò

óôéâ
Üäáò ð

ïõ ìáò åíäéáö
Ýñåé êáé áêïëïõè

ïýí äýï äéáäï÷éêÝò ö
õãïêåíôñÞ

óåéò.  Óêïð
üò áõôþ

í

ôù
í ö

õãïêåíôñÞ
óåù

í åßíáé ç
 áð

ïìÜêñõíóç
 ôïõ Ficoll-H

ypaque ôï ïð
ïßï åÜí ð

áñáìåßíåé ãéá

ìåãÜëï ÷ñïíéêü äéÜóôç
ìá óå åð

áö
Þ
 ìå ôá êýôôáñá Ý÷åé ôïîéêÜ áð

ïôåëÝóìáôá.  Ôï åíáéþ
ñç

ìá

ôù
í êõ

ôôÜ
ñù

í á
ö

Þ
íåôá

é ó
å ç

ñåì
ßá

 ãéá
 1

 þ
ñá

 ó
å åð

ù
á
ó
ôéêü

 è
Ü
ëá

ì
ï
. Ôá

 ì
ï
íï

êý
ôôá

ñá

ð
ñïóêïëëþ

íôáé óôç
í åð

éö
Üíåéá ôïõ ö

éáëéäßïõ åíþ
 ôá ëåìö

ïêýôôáñá áð
ïìáêñýíïíôáé óå êáè

áñÞ

ð
ëÝïí ìïñö

Þ
.
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: Ö
õ
ó
éï

ëï
ãéê

ü
ò á

ñ
éè

ì
ü
ò ê

õ
ôôÜ

ñ
ù

í ôï
õ
 á

ßì
á
ôï

ò

Ð
ëç

è
õ
ó
ì
ü
ò êõ

ôôÜ
ñ
ù

í
Ì

Ýó
ï
ò á

ñ
éè

ì
ü
ò êõ

ôôÜ
ñ
ù

í
Ö

õ
ó
éï

ëï
ãéêü

á
íÜ

 ì
éêñ

ï
ëßôñ

ï
 (ì

l)
 åý

ñ
ï
ò ôéì

þ
í

Ë
åõêÜ áéìïóö

áßñéá
7400

4500 - 11000

Ë
åì

ö
ï
êýôôáñá

2
5
0
0

1000 - 4800

Ï
õä

åôåñü
ö
éëá

4
4
0
0

1800 - 7700

Ç
ù

ó
ç
íü

ö
éëá

2
0
0

0 - 4
5
0

Â
áóåüö

éëá
4
0

0 - 200

Ì
ï
íï

êýôôáñá
3
0
0

0 - 800

Ð
ï
ó
ï
ó
ôü

 õ
ð
ï
ð
ëç

è
õ
ó
ì
þ

í ôù
í ëåì

ö
ï
êõ

ôôÜ
ñ
ù

í

Õ
ð
ï
ð
ëç

è
õ
ó
ì
ü
ò ëåì

ö
ï
êõ

ôôÜ
ñ
ù

í
%

 ôù
í ëåì

ö
ï
êõ

ôôÜ
ñ
ù

í

Ô â
ïç

è
ç
ôéêÜ ëåìö

ïêýôôáñá
5
5

Ô êõôôáñïôïîéêÜ ëåìö
ïêýôôáñá

2
5

Â
 ëåìö

ïêýôôáñá
1
0

¢
ëëåò êáôç

ãïñßåò (ð
÷. Í

Ê
 êýôôáñá)

1
0

1
6
.2

 Åð
éö

á
íåéá

êï
ß ä

åßêôåò ôù
í ëåì

ö
ï
êõ

ôôÜ
ñ
ù

í

Ôá ëåìö
ïêýôôáñá áð

ïôåëïýíôáé áð
ü ð

ïëëïýò äéáêñéôïýò ëåéôïõñãéêÜ õð
ïð

ëç
è
õóìïýò áí êáé

óôï ìéêñïóêüð
éï üëá åìö

áíßæïõí ôç
í ßäéá ÷áñáêôç

ñéóôéêÞ
 ìïñö

Þ
.  Ì

éêñÜ óôñïããõëÜ êýôôáñá

ìå ëßãï êõôôáñüð
ëáóìá.  Åßíáé áð

áñáßôç
ôï üìù

ò ãéá ôç
í ð

åñáéôÝñù
 ìåëÝôç

 ôïõò áëëÜ êáé ãéá

äéáãíù
óôéêïýò óêïð

ïýò íá ìð
ïñïýìå íá äéáêñßíïõìå êÜè

å ð
ëç

è
õóìü.  Á

õôü åð
éôõã÷Üíåôáé ìå

ôç
í åêìåôÜëëåõóç

 ôç
ò ð

áñïõóßáò ð
ñù

ôåúíþ
í ôç

ò êõôôáñéêÞ
ò ôïõò åð

éö
Üíåéáò ïé ïð

ïßåò åßíáé

÷áñáêôç
ñéóôéêÝò ãéá êÜè

å ð
ëç

è
õóìü, ôïõò åð

éö
á
íåéá

êï
ý
ò ä

åßêôåò.

¸íá
ò ì

åãÜ
ëï

ò á
ñéè

ì
ü
ò åð

éö
á
íåéá

êþ
í ä

åéêôþ
í Ý÷åé Þ

ä
ç
 ÷á

ñá
êôç

ñéó
ôåß ü

ó
ï
í á

ö
ï
ñÜ

 ôá

ëåìö
ïêýôôáñá.  Ê

áôáôÜóóïíôáé óýìö
ù

íá ìå ìéá óõóôç
ìáôéêÞ

 ïíïìáôïëïãßá, ôï ó
ý
ó
ôç

ì
á
 CD

.

Ê
Üè

å äåßêôç
ò ÷áñáêôç

ñßæåôáé áð
ü Ýíáí áýîïíôá áñéè

ìü ð
÷. CD

2, CD
16, CD

83, CD
164 êôë.

Ôá Ô ëåìö
ïêýôôáñá óôï óýíïëü ôïõò ÷áñáêôç

ñßæïíôáé áð
ü ôç

í ð
áñïõóßá ôïõ åð

éö
áíåéáêïý

äåßêôç
 CD

3, ìüñéï ôï ïð
ïßï åßíáé õð

åýè
õíï ãéá ôç

í åíåñãïð
ïßç

óÞ
 ôïõò. Óç

ìáíôéêüôåñïò äåßêôç
ò

ôù
í Â

 ëåì
ö
ï
êõ

ôôÜ
ñù

í åßíá
é ï

 åð
éö

á
íåéá

êü
ò ä

åßêôç
ò CD

1
9
.  Åð

ßó
ç
ò, ôá

 Ô ëåì
ö
ï
êý

ôôá
ñá

äéáêñßíïíôáé óå ð
åñáéôÝñù

 õð
ïð

ëç
è
õóìïýò üð

ù
ò åßíáé ôá Ô â

ïç
è
ç
ôéêÜ ëåìö

ïêýôôáñá ð
ïõ

÷áñáêôç
ñßæïíôáé áð

ü ôo äåßêôç
 CD

4 êáé ôá Ô êõôôáñïôïîéêÜ ëåìö
ïêýôôáñá ð

ïõ ÷áñáêôç
ñßæïíôáé

áð
ü ôï äåßêôç

 CD
8.

Ç
 ì

Ýôñ
ç
ó
ç
 ôï

õ
 á

ñ
éè

ì
ï
ý
 ôù

í ëåì
ö

ï
ê
õ
ôôÜ

ñ
ù

í ãßíåôá
é ì

å ôç
 ÷ñÞ

ó
ç
 åéä

éêÞ
ò ð

ëÜ
êá

ò

êáôáìÝôñç
óç

ò êõôôÜñù
í, N

eu
b
au

er. Ð
ñüêåéôáé ãéá áíôéêåéìåíïö

üñï ð
ëÜêá ç

 ïð
ïßá ö

Ýñåé åéäéêÝò

äéáãñáììßóåéò ïé ïð
ïßåò ó÷ç

ìáôßæïõí ôåôñáãù
íßäéá óôáèåñïý üãêïõ.  Ì

å ôéò êáôÜëëç
ëåò áñáéþ

óåéò

åßíáé äõíáôüí íá ãßíåé ìÝôñç
óç

 ôïõ áñéè
ìïý ôù

í êõôôÜñù
í óôá áíôßóôïé÷á ôåôñáãù

íßäéá ìå

Ýíá áð
ëü ö

ù
ôïíéêü ìéêñïóêüð

éï.

×ñç
óéìïð

ïéþ
íôáò êáé ôç

í êáôÜëëç
ëç

 ÷ñù
óôéêÞ

, üð
ù

ò åßíáé ç
 Tryp

an
 B

lu
e ìð

ïñïýìå íá

äéáêñßíïõìå ôá æù
íôáíÜ áð

ü ôá íåêñÜ êýôôáñá.  Ç
 óõãêåêñéìÝíç

 ÷ñù
óôéêÞ

 åéóÝñ÷åôáé óôï

åóù
ôåñéêü ôù

í íåêñþ
í êõôôÜñù

í êáé ôá â
Üö

åé ìå ôï ÷áñáêôç
ñéóôéêü ìð

ëå ÷ñþ
ìá ôç

ò.  Ì
å áõôü

ôï
í ôñü

ð
ï
 åêôü

ò á
ð
ü
 ôç

 ì
Ýôñç

ó
ç
 ôï

õ
 á

ñéè
ì
ï
ý
 ôù

í ëåì
ö
ï
êõ

ôôÜ
ñù

í åßíá
é ä

õ
íá

ôü
ò êá

é ï

õð
ïëïãéóìüò ôç

ò â
éù

ó
éì

ü
ôç

ôÜ
ò ôïõò.
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6
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  Ì
Ýôñ

ç
ó
ç
 á

ñ
éè

ì
ï
ý
 ôù

í ëåì
ö

ï
êõ

ôôÜ
ñ
ù

í ì
å ôç

 ÷ñ
Þ
ó
ç
 ð

ëÜ
êá

ò N
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b
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Ð
ï
ó
ï
ôéêü

ò ð
ñ
ï
ó
ä
éï

ñ
éó

ì
ü
ò ôù

í ð
ëç

è
õ
ó
ì
þ

í ôù
í Â

 êá
é

Ô ëåì
ö

ï
êõ

ôôÜ
ñ
ù

í ì
å á

íß÷íåõ
ó
ç
 á

íôéãü
íù

í
åð

éö
á
íåßá

ò ôï
õ
ò (Ê

õ
ôôá

ñ
ï
ì
åôñ

ßá
 Ñ

ï
Þ
ò)

Ç
 ð

áñï
õó

ßá ôù
í åð

éö
áíåéáêþ

í ä
åéêôþ

í ó
å ó

õíä
õáó

ì
ü
 ì

å ôç
í ýð

áñîç
 ôù

í áíôßó
ôï

é÷ù
í

ìïíïêëù
íéêþ

í áíôéóù
ìÜôù

í Ýíáíôé áõôþ
í Ý÷åé ð

ñïêáëÝóåé åð
áíÜóôáóç

 óôç
 ìåëÝôç

 áõôþ
í ôù

í

ð
ëç

è
õóìþ

í áëëÜ êáé óôç
í êáè

ç
ìåñéíÞ

 ôïõò ÷ñÞ
óç

 óå äéáãíù
óôéêü åð

ßð
åäï.

Ï
 êáè

ïñéóìüò, ç
 ìÝôñç

óç
 áëëÜ êáé ï äéá÷ù

ñéóìüò õð
ïð

ëç
è
õóìþ

í êõôôÜñù
í ãßíåôáé ìå â

Üóç

ôï ìÝãåè
ïò êáé ôç

í ð
ïëõð

ëïêüôç
ôÜ ôïõò óå óõíäõáóìü ìå ôç

í Ýíôáóç
 ôïõ ö

è
ïñéóìïý ôù

í

ó
õ
íä

åä
åì

Ýíù
í ì

ï
íï

êëù
íéêþ

í á
íôéó

ù
ì
Ü
ôù

í Ýíá
íôé åð

éö
á
íåéá

êþ
í ä

åéêôþ
í.  Ôá

 ð
á
ñá

ð
Ü
íù

ð
ñáãìáôïð

ïéïýíôáé óå êõ
ôôá

ñ
ü
ì
åôñ

ï
 ñ

ï
Þ
ò.

Ð
ñü

êåéôáé ãéá áõôï
ì
áôï

ð
ï
éç

ì
Ýíç

 ì
Ýè

ï
ä
ï
 ì

Ýôñç
ó
ç
ò êáé ä

éá÷ù
ñéó

ì
ï
ý êõôôÜñù

í ì
å â

Üó
ç

óõãêåêñéìÝíá ö
õóéêï÷ç

ìéêÜ ôïõò ÷áñáêôç
ñéóôéêÜ, üð

ù
ò åßíáé ôï ìÝãåè

ïò êáé ç
 ð

ïëõð
ëïêüôç

ôá

ôïõò.  ̧
÷åé ôç

í éêáíüôç
ôá íá åîåôÜæåé îå÷ù

ñéóôÜ êÜè
å Ýíá êýôôáñï áð

ü Ýíá êõôôáñéêü åíáéþ
ñç

ìá

ìå ôç
í ð

ñüóð
ôù

óç
 ìéáò äÝóìç

ò Laser ð
Üíù

 ôïõ.  Åêôüò áð
ü ôá ö

õóéêï÷ç
ìéêÜ ôïõò ÷áñáêôç

ñéóôéêÜ

Ý÷åé ôç
í éêáíüôç

ôá íá ð
ñïóäéïñßæåé ôç

í Ýíôáóç
 äýï ôïõëÜ÷éóôïí äéáö

ïñåôéêþ
í ö

è
ïñéï÷ñù

ìÜôù
í

ð
ïõ åßíáé óõíäåäåìÝíá ìå áíôßóôïé÷á ìïíïêëù

íéêÜ áíôéóþ
ìáôá.

Ãéá ôïí ð
ïóïôéêü ð

ñïóäéïñéóìü ôù
í ð

ëç
è
õóìþ

í ôù
í Ô êáé Â

 ëåìö
ïêõôôÜñù

í óå äåßãìá

áßìáôïò åö
áñìüæïõìå ôç

í áêüëïõè
ç
 äéáäéêáóßá.  Á

ö
ïý áð

ïìïíþ
óïõìå ôá ëåìö

ïêýôôáñá, üð
ù

ò

ð
åñéãñÜö

ôç
êå ð

áñáð
Üíù

, ÷ñç
óéìïð

ïéïýìå ìïíïêëù
íéêÜ áíôéóþ

ìáôá Ýíáíôé ôù
í CD

3 êáé CD
19

åð
éö

á
íåéá

êþ
í ä

åéêôþ
í. Ôá

 ëåì
ö

ï
êý

ôôá
ñá

 åð
ù

Ü
æï

íôá
é ì

å ôá
 ó

õ
ãêåêñéì

Ýíá
 ì

ï
íï

êëù
íéêÜ

áíôéóþ
ìáôá ôá ïð

ïßá åßíáé óõæåõãìÝíá ìå áíôßóôïé÷åò ö
è
ïñßæïõóåò ÷ñù

óôéêÝò ð
.÷. FITC êáé PE.

Ôá ìïíïêëù
íéêÜ áíôéóþ

ìáôá äåóìåýïíôáé óôá êýôôáñá ð
ïõ ö

Ýñïõí ôïõò áíôßóôïé÷ïõò äåßêôåò

êáé óôç
 óõíÝ÷åéá ð

åñíÜíå áð
ü êõôôáñïìåôñç

ôÞ
 ñïÞ

ò.  Ôá áð
ïôåëÝóìáôá åìö

áíßæïíôáé õð
ü

ìïñö
Þ
 ãñáö

éêþ
í ð

áñáóôÜóåù
í êáé ð

ïóïóôþ
í.

Ð
ëåïíåêôÞ

ìáôá ôç
ò ìåè

üäïõ åßíáé ç
 ð

ëÞ
ñç

ò áõôïìáôïð
ïßç

óç
 ð

ïõ åð
éôñÝð

åé ôïí Ýëåã÷ï

ôåñÜóôéïõ áñéè
ìïý êõôôÜñù

í êáé ôç
í áíß÷íåõóç

 Ýóôù
 êáé ìéêñïý áñéè

ìïý êõôôÜñù
í ð

ïõ áíÞ
êïõí

ó
å ó

õ
ãêåêñéì

Ýíï
 ð

ëç
è
õ
ó
ì
ü
. ×ñç

ó
éì

ï
ð
ï
éåßôá

é ó
ôç

í êá
è
ç
ì
åñéíÞ

 ä
éá

ãíù
ó
ôéêÞ

 ð
ñá

êôéêÞ
 ó

å

áíïóïëïãéêÜ, áéìáôïëïãéêÜ êáé íåïð
ëáóìáôéêÜ íïóÞ

ìáôá.

Åéêü
íá

 1
6
.3

  Á
ñ
÷Þ

 ëåéôï
õ
ñ
ãßá

ò ôï
õ
 êõ

ôôá
ñ
ï
ì
åôñ

ç
ôÞ

 ñ
ï
Þ
ò.
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2
0
1

2
0
0

ÅÑ
Ù

ÔÇ
Ó
ÅÉÓ

1.
Ãéáôß åßíáé óç

ìáíôéêü íá ãíù
ñßæïõìå ôïí áñéè

ìü ôù
í ëåìö

ïêõôôÜñù
í óôï ð

åñéö
åñéêü áßìá;

2.
Ð
ïéá åßíáé ôá óôÜäéá áð

ïìüíù
óç

ò ôù
í ëåìö

ïêõôôÜñù
í;

3.
Ì

å ð
ïéï ôñüð

ï ãßíåôáé ç
 ìÝôñç

óç
 ôù

í ëåìö
ïêõôôÜñù

í;

4.
Ì

å ð
ïéï ôñüð

ï ãßíåôáé ï õð
ïëïãéóìüò ôç

ò â
éù

óéìüôç
ôáò ôù

í ëåìö
ïêõôôÜñù

í;

5.
Ôé ïíïìÜæïõìå åð

éö
áíåéáêïýò äåßêôåò ôù

í ëåìö
ïêõôôÜñù

í;

6.
Ôé åßíáé ôï êõôôáñüìåôñï ñïÞ

ò êáé ð
ïéá ôá ð

ëåïíåêôÞ
ìáôÜ ôïõ;

Á
Í
Á
Ê
Å
Ö
Á
Ë
Á
ÉÙ

Ó
Ç

Ôá
 ëåì

ö
ï
êý

ôôá
ñá

 ð
ñù

ôá
ãù

íéó
ôï

ý
í ó

ôï
õ
ò ì

ç
÷á

íéó
ì
ï
ý
ò ôç

ò åéä
éêÞ

ò á
íï

ó
ï
ëï

ãéêÞ
ò

áíôßäñáóç
ò. Åßíáé óç

ìáíôéêü íá áð
ïìïíþ

íïõìå êáé íá ð
ñïóäéïñßæïõìå ôïí áñéè

ìü ôïõò ìå

óõíïð
ôéêÝò êáé áð

ëÝò äéáäéêáóßåò üð
ù

ò ãßíåôáé ìå ôç
 ÷ñÞ

óç
 ôïõ Ficol-H

ypaque êáé ôç
ò ð

ëÜêáò

N
eubauer. Ôá ëåìö

ïêýôôáñá ö
Ýñïõí åð

éö
áíåéáêïýò äåßêôåò ôïõò ïð

ïßïõò ôïõò åêìåôáëëåõüìáóôå

ãéá ôï äéá÷ù
ñéóìü õð

ïð
ëç

è
õóìþ

í ôïõò, üð
ù

ò åßíáé ôá Ô êáé Â
 ëåìö

ïêýôôáñá ìå ôç
 ÷ñÞ

óç
 ôç

ò

Ê
õôôáñïìåôñßáò ÑïÞ

ò.
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0
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2
0
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1
7
.1

 ÃåíéêÜ

Ôï H
LA

 Ó
ý
ó
ôç

ì
á
 Þ

 Ì
åßæï

í Ó
ý
ó
ôç

ì
á
 Éó

ôï
ó
õ
ì
â
á
ôü

ôç
ôá

ò (M
H

C) åßíáé Ýíá óýíïëï óôåíÜ

óõíäåäåìÝíù
í ãïíéäßù

í ð
ïõ åêö

ñÜæïõí ôá áíôßóôïé÷á H
LA

 - á
íôéãü

íá
 óôç

í åð
éö

Üíåéá üëù
í

ôù
í åìð

ýñç
íù

í êõôôÜñù
í ôïõ ïñãáíéóìïý. Ð

ñüêåéôáé äç
ëáäÞ

 ãéá ð
ñù

ôåÀíåò ð
ïõ â

ñßóêïíôáé

óôç
í åð

éö
Üíåéá ôù

í êõôôÜñù
í êáé äéáêñßíïíôáé óå ôñåéò êáôç

ãïñßåò: óôá ôÜîç
ò É, ôÜîç

ò ÉÉ êáé

ôÜîç
ò ÉÉÉ  H

LA
.  Ôá ôÜîç

ò É H
LA

 ìüñéá â
ñßóêïíôáé óå üëá ôá åìð

ýñç
íá êýôôáñá ôïõ ïñãáíéóìïý

åíþ
 ôá ôÜîç

ò ÉÉ  H
LA

 ìüñéá â
ñßóêïíôáé êõñßù

ò óôá ìáêñïö
Üãá êáé ôá Â

 ëåìö
ïêýôôáñá.  Ôá

ôÜîç
ò É H

LA
 áíôéãüíá äéáêñßíïíôáé óôá H

LA
-A

, Â
, C åíþ

 ôá ôÜîç
ò ÉÉ óôá H

LA
-D

P
, D

Q
 êá

é D
R

áíôéãü
íá.

Ôá ãïíßäéá ôù
í M

H
C åßíáé ð

ï
ëõ

ì
ï
ñ
ö

éêÜ
 äç

ë. õð
Üñ÷åé ìåãÜëïò áñéè

ìüò áëëç
ëïìüñö

ù
í óå

êÜè
å ãïíßäéï.  Á

ëëç
ëü

ì
ï
ñ
ö

á
 ïíïìÜæïõìå ãïíßäéá ð

ïõ â
ñßóêïíôáé óôç

í ßäéá ãïíéäéáêÞ
 è

Ýóç

ôù
í ï

ì
ü
ëï

ãù
í ÷ñù

ì
ï
ó
ù

ì
Ü
ôù

í êá
é åëÝã÷ï

õ
í ôç

í ßä
éá

 éä
éü

ôç
ôá

 ì
å ä

éá
ö

ï
ñåôéêü

 ôñü
ð
ï
.

×áñáêôç
ñéóôéêü ð

áñÜäåéãìá åßíáé ôá H
LA

 ôÜîç
ò É ð

.÷. óôç
í ð

åñßð
ôù

óç
 ôïõ H

LA
-B

 õð
Üñ÷ïõí

250 äéáö
ïñåôéêÜ áëëç

ëüìïñö
á.

Åßíáé ãíù
óôü üôé óôéò ìåôáìïó÷åýóåéò óõìâ

áßíåé ð
Üíôá áð

üññéø
ç
 ôïõ ìïó÷åýìáôïò, åêôüò

áí ï äüôç
ò êáé ï äÝêôç

ò Ý÷ïõí ôá ßäéá áíôéãüíá éóôïóõìâ
áôüôç

ôáò.  Åð
ßóç

ò óç
ìáíôéêüò åßíáé ï

ñ
ü
ëï

ò ôï
õ
ò ó

ôç
í åéä

éêÞ
 á

íï
ó
ßá

. Á
ð
á
ñ
á
ßôç

ôç
 ð

ñ
ï
û
ð
ü
è
åó

ç
 ãéá

 ôç
í åíåñ

ãï
ð
ï
ßç

ó
ç
 ôù

í

ëåì
ö
ï
êõ

ôôÜ
ñù

í åßíá
é ç

 á
íôéãï

íï
ð
á
ñï

õ
ó
ßá

ó
ç
 ôù

í ó
õ
ì
ð
ëåãì

Ü
ôù

í M
H

C-ð
åð

ôéä
ßï

õ
 ó

ôï
í TCR

õð
ïäï÷Ýá ôù

í  ëåìö
ïêõôôÜñù

í.

Ç
 ôáõôïð

ïßç
óç

 ôù
í H

LA
 - áíôéãüíù

í áð
ïôåëåß êáèç

ìåñéíÞ
 ð

ñáêôéêÞ
 óôá óýã÷ñïíá áíïóïëïãéêÜ

åñãáóôÞ
ñéá êáé éäéáßôåñá óôá åñãáóôÞ

ñéá éóôïóõìâ
áôüôç

ôáò.  Ç
 H

LA
 ôõð

ïð
ïßç

óç
 óõìâ

Üëëåé

óôç
 â

åëôßù
óç

 ôç
ò Ýêâ

áóç
ò ôù

í ìåôáìïó÷åýóåù
í éóôþ

í êáé ïñãÜíù
í â

ïç
è
þ

íôáò óôç
í åð

éëïãÞ

ôï
õ
 êá

ôÜ
ëëç

ëï
õ
 ä

ü
ôç

.  Åð
éôñ

Ýð
åé ôç

 ó
õ
ó
÷Ýôéó

ç
 ôù

í H
LA

 ì
ï
ñ
ßù

í ì
å íï

ó
Þ
ì
á
ôá

, åíþ

÷ñç
óéìïð

ïéoýíôáé êáé óôç
 ö

õëïãåíåôéêÞ
 áíÜëõóç

 ôù
í áíè

ñþ
ð
éíù

í ö
õëþ

í.

1
7
.2

 Ôá
õ
ôï

ð
ï
ßç

ó
ç
 ôù

í H
LA

Ï
é ôå÷íéêÝò éóôïóõìâ

áôüôç
ôáò ð

ïõ ÷ñç
óéìïð

ïéïýíôáé ãéá ôç
í ôõð

ïð
ïßç

óç
 ôù

í H
LA

 - áíôéãüíù
í

äéáêñßíïíôáé óå äõï êáôç
ãïñßåò: Óôéò êëá

ó
ó
éêÝò ï

ñ
ï
ëï

ãéêÝò ì
åè

ü
ä
ï
õ
ò êáé óôéò ó

ý
ã÷ñ

ï
íåò

ôå÷íéêÝò ôç
ò ì

ï
ñ
éá

êÞ
ò â

éï
ëï

ãßá
ò.

Óôç
í ð

åñßð
ôù

óç
 ôù

í ïñïëïãéêþ
í ôå÷íéêþ

í ÷ñç
óéìïð

ïéåßôáé ç
 ì

éêñ
ï
ëåì

ö
ï
êõ

ôôá
ñ
éêÞ

 ì
Ýè

ï
ä
ï
ò

ôù
í ä

ý
ï
 ó

ôá
ä
ßù

í ì
å ôç

 ÷ñÞ
ó
ç
 ó

õ
ì
ð
ëç

ñþ
ì
á
ôï

ò êï
õ
íåëéï

ý
 êá

é ôç
 ÷ñþ

ó
ç
 ì

å êõ
á
ío

ý
 ôï

õ

ìåè
õëåíßïõ.  Ç

 áñ÷Þ
 ôç

ò ìåè
üäïõ åßíáé ç

 éêáíüôç
ôá ôù

í ëåìö
ïêõôôÜñù

í ð
ïõ ö

Ýñïõí óôç
í

åð
éö

ÜíåéÜ ôïõò ôï H
LA

 – áíôéãüíï Ýíáíôé ôïõ ïð
ïßïõ ð

åñéÝ÷åé áíôéóþ
ìáôá ï ïñüò, íá ó÷ç

ìáôßæïõí
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2
0
5

2
0
4

óýìð
ëåãìá áíôéãüíïõ - áíôéóþ

ìáôïò.  Óôç
 óõíÝ÷åéá åíåñãïð

ïéåßôáé ôï óõìð
ëÞ

ñù
ìá ôï ïð

ïßï

êáôáóôñÝö
åé ôç

í êõôôáñéêÞ
 ìåìâ

ñÜíç
 ôïõ ëåìö

ïêõôôÜñïõ.  Ì
å ôç

í ð
ñïóè

Þ
êç

 ôç
ò ÷ñù

óôéêÞ
ò

Tryp
an

 B
lu

e ä
éá

ð
éó

ôþ
íåôá

é ç
 ý

ð
á
ñîç

 æþ
íôù

í Þ
 íåêñþ

í ëåì
ö

ï
êõ

ôôÜ
ñù

í.  Ôá
 æù

íôá
íÜ

ëåìö
ïêýôôáñá äåí åð

éôñÝð
ïõí ôç

í åßóïäï ôç
ò ÷ñù

óôéêÞ
ò óôï åóù

ôåñéêü ôïõò, óå áíôßè
åóç

 ìå

ôá íåêñÜ ëåìö
ïêýôôáñá.  Ì

å áð
ëÞ

 ð
áñáôÞ

ñç
óç

 óôï ìéêñïóêüð
éï äéáð

éóôþ
íåôáé ç

 ýð
áñîç

 Þ
 ü÷é

ôù
í óõãêåêñéìÝíù

í H
LA

 - áíôéãüíù
í ð

ïõ åîåôÜæïõìå. Ç
 üëç

 äéáäéêáóßá ð
ñáãìáôïð

ïéåßôáé óå

ð
ëÜêåò Terasaki ïé ïð

ïßåò ö
Ýñïõí ö

ñåÜôéá ð
ïëý ìéêñïý üãêïõ.  Óå áõôÜ ð

ñïóè
Ýôïõìå ôïõò

áíôßóôïé÷ïõò áíôéïñïýò êáé óôç
 óõíÝ÷åéá ôá áð

ïìïíù
ìÝíá ëåìö

ïêýôôáñá.

Ì
éá ð

ïëý ÷ñÞ
óéìç

 ôå÷íéêÞ
 éóôïóõìâ

áôüôç
ôáò ç

 ïð
ïßá ÷ñç

óéìïð
ïéåßôáé ìå åð

éôõ÷ßá ãéá ôç
í

åð
éëïãÞ

 ôïõ êáôÜëëç
ëïõ äüôç

 óôéò ìåôáìïó÷åýóåéò åßíáé ç
 Ì

éêôÞ
 Ë

åì
ö

ï
êõ

ôôá
ñ
éêÞ

 Ê
á
ëëéÝñ

ãåéá

(Ì
Ë
Ê
).

Óå êá
ëëéåñãç

ôéêü
 ì

Ýó
ï
 á

íá
ì
éãíý

ï
íôá

é ôá
 ëåì

ö
ï
êý

ôôá
ñá

 ôï
õ
 ä

ü
ôç

 êá
é ôï

õ
 ä

Ýêôç
 ôï

õ

ìïó÷åýìáôïò. Ç
 áñ÷Þ

 ôç
ò ìåè

üäïõ â
áóßæåôáé óôç

í áíáóôïëÞ
 ôç

ò éêáíüôç
ôáò ð

ïëëáð
ëáóéáóìïý

ôù
í ëåìö

ïêõôôÜñù
í ôïõ äüôç

 (äéåãåßñïíôá êýôôáñá), åßôå ìå ôç
í åð

ßäñáóç
 ìéáò ÷ç

ìéêÞ
ò ïõóßáò,

ôç
ò Ì

éôï
ì
õêßíç

ò C, åßôå ì
å ôç

í áêôéíï
â
ü
ëç

ó
ç
 ôï

õò. Óôç
 ó

õíÝ÷åéá ï
é ä

ýï
 ð

ëç
è
õó

ì
ï
ß ôù

í

ëåìö
ïêõôôÜñù

í óõãêáëëéåñãïýíôáé óå ö
ñåÜôéá ð

ëáêþ
í êõôôáñéêÞ

ò êáëëéÝñãåéáò ãéá ð
Ýíôå ç

ìÝñåò.

Óôç
 óõíÝ÷åéá ð

ñïóôßè
åôáé ôñéôéù

ìÝíç
 è

õìéäßíç
 (

3Ç
). Ç

 ôñéôéù
ìÝíç

 è
õìéäßíç

 ð
ñïóëáìâ

Üíåôáé

áð
ü ôï íåïóõíôéè

Ýìåíï D
N
A
 ôù

í ëåìö
ïêõôôÜñù

í ð
ïõ ð

ïëëáð
ëáóéÜæïíôáé. Ì

åôÜ áð
ü óýíôïìï

÷ñï
íéêü

 ä
éÜ

ó
ôç

ì
á
 ôá

 êý
ôôá

ñá
 á

íá
ññï

ö
þ

íôá
é ó

å åéä
éêÜ

 á
ð
ï
ññï

ö
ç
ôéêÜ

 ö
ßëôñá

 ì
á
æß ì

å ôç

ñáä
éåíÝñãåéá ð

ï
õ åß÷áí ð

ñï
ó
ëÜâ

åé êáé ó
ôç

 ó
õíÝ÷åéá ãßíåôáé ì

Ýôñç
ó
Þ
 ôï

õò ó
å ì

åôñç
ôÞ

 â
-

áêôéíï
â
ï
ëßáò.

¼
óï ìåãáëýôåñç

 åßíáé ç
 äéÝãåñóç

 êáé êáô’ åð
Ýêôáóç

 ï ð
ïëëáð

ëáóéáóìüò ôù
í ëåìö

ïêõôôÜñù
í

ôïõ äüôç
, ôüóï ìåãáëýôåñåò åßíáé ïé ôéìÝò ôç

ò ñáäéåíÝñãåéáò ð
ïõ ëáìâ

Üíïíôáé áð
ü ôïí ìåôñç

ôÞ
.

Åéêü
íá

 1
7
.1

  Ôá
 ä

éá
ä
ï
÷éêÜ

 ó
ôÜ

ä
éá

 ôç
ò Ì

éêñ
ï
ëåì

ö
ï
êõ

ôôá
ñ
éêÞ

ò Ä
ï
êéì

á
ó
ßá

ò
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2
0
7

2
0
6

Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ìå ôç
 ñáãäáßá ð

ñüïäï ôù
í ôå÷íéêþ

í ôç
ò Ì

ïñéáêÞ
ò Â

éïëïãßáò êáè
éåñþ

è
ç
êå

ç
 H

LA
 - ãïíéäéáêÞ

 ôõð
ïð

ïßç
óç

 óå åð
ßð

åäï ñïõôßíáò.  Ð
ñüêåéôáé ãéá ôç

í ôå÷íéêÞ
 ôç

ò áíÜëõóç
ò

ôù
í ð

ïëõìïñö
éóìþ

í ìÞ
êïõò è

ñáýóìáôïò áð
ü ð

åñéïñéóôéêü Ýíæõìï (D
N

A
 R

FLP
 á

íÜ
ëõ

ó
ç
), ôç

í

áëõóéäù
ôÞ

 áíôßäñáóç
 ð

ïëõìåñÜóç
ò ìå ïëéãïíïõêëåïôßäéá åéäéêÞ

ò áëëç
ëïõ÷ßáò (P

CR
-SSO

) êáé

ôç
í áëõóéäù

ôÞ
 áíôßäñáóç

 ð
ïëõìåñÜóç

ò ìå åêêéíç
ôÝò åéäéêÞ

ò áëëç
ëïõ÷ßáò (P

CR
-SSP

).

Ç
 D

N
A
 R

FLP áíÜëõóç
 óôç

ñßæåôáé óôo óð
Üóéìï ôïõ D

N
A
 áð

ü Ýíæõìá ð
åñéïñéóìïý ð

ïõ êüâ
ïõí

ôï D
N
A
 óå óõãêåêñéìÝíåò è

Ýóåéò.  Ôá êïììÜôéá ôïõ D
N
A
 ð

ïõ ó÷ç
ìáôßæïíôáé áíé÷íåýïíôáé óôç

óõíÝ÷åéá ìå åéäéêïýò áíé÷íåõôÝò ãéá ôç
í ìïñéáêÞ

 ôõð
ïð

ïßç
óç

 ôù
í áëëç

ëïìüñö
ù

í.  Ð
ñüêåéôáé

ãéá åð
ßð

ïíç
 êáé ÷ñïíïâ

üñá ìÝè
ïäï.

Åéêü
íá

 1
7
.2

  Ôá
 ä

éá
ä
ï
÷éêÜ

 ó
ôÜ

ä
éá

 ôç
ò Ì

éêôÞ
ò Ë

åì
ö
ï
êõ

ôôá
ñéêÞ

ò Ê
á
ëëéÝñãåéá

ò (M
LR

).
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2
0
9

2
0
8

Ãéá ôï ëüãï áõôü óå êëéíéêÞ
 åö

áñìïãÞ
 Ý÷ïõí êáè

éåñù
è
åß ïé ìÝè

ïäïé ð
ïõ åêìåôáëëåýïíôáé

ôç
í ôå÷íéêÞ

 ôç
ò áëõóéäù

ôÞ
ò áíôßäñáóç

ò ôç
ò ð

ïëõìåñÜóç
ò. Ç

 PCR
-SSO

 áíÜëõóç
 ð

åñéëáìâ
Üíåé

ôç
í åíßó÷õóç

 ôïõ D
N
A
 - óôü÷ïõ ìå PCR

 êáé óôç
 óõíÝ÷åéá ôïí õâ

ñéäéóìü ôïõ ð
ñïúüíôïò ìå

ï
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